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Ako pracovat s detmi s dyslexiou

Pedagég ma vyznamnud a zodpovednud tulohu v procese korekcie dyslexie. Primarny ciel
V prvom rade je nutné spolupracovat s rodiom a odbornikom, v ktorého pedagéga
starostlivosti je dieta evidované. Jeho primarnym ciefom je svojim pristupom

motivovat dieta k uCeniu.

Velmi pozitivnym prostriedkom je povzbudenie, chapavy pristup, nepodceno- ( v \
vanie dietata a porozumenie jeho problému.

V prvych rokoch skolskej dochadzky je pani ucitelka pre dieta najvacésou au-
toritou, a preto jej postoj k detom so Specifickymi poruchami ucenia ovplyv- V
nuje postoj ostatnych deti k tomuto spoluziakovi. Ak prejavi pochopenie
a laskavy pristup, bude dieta s dyslexiou v kolektive akceptované. To je prvy
nezanedbatelny krok k tspechu.

Aké su efektivne opatrenia?

® Tolerujeme slabikovanie deti s dyslexiou, ktoré st zaradené v sta-
rostlivosti nejakého odborného zariadenia a prechadzaju pro-
cesom napravy v technike Citania a korekciou dyslexie. Vedieme
ich k spravnej technike citania, odburavame tzv. ,,dvojité ¢itanie pomo-
cou reedukacnych technik (splyvavé slabikovanie, ¢itatelské okienko).

® U deti, ktoré nie st diagnostikované a nie su v starostlivosti
odborného zariadenia tiez tolerujeme nespravnu techniku
Citania, ale snazime sa v spolupraci s rodicom problém riesit.
Odporacame odborné vysetrenie v zariadeni, ktoré dieta diagnostiku-
je a odporuéi spravne postupy pre dalSiu pracu s dietatom.

® Nevyvolavame dieta k dlhému ¢&itaniu nahlas pred celou trie-
dou, ale nechame ho ¢itat len kratke jednoduchsie casti textu.

® Pred vlastnym &itanim vyberame z textu tazké slova a precvi-
Cujeme ich Citanie (niekedy je nutné nacvicit aj vyslovnost), az po-
tom nechame dieta ¢itat cely text. Pri dlhych alebo tazkych cudzich
slovach postupujeme rovnako, aj deti s kompenzovanou dyslexiou ich
zvladaja horsie.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Ako pracovat's detmi s dyslexiou

® Naucime dieta a jeho rodi¢ov rovnakou metédou postupovat
pri domacej priprave.

® Hravou formou nau¢ime dieta rychlo sa orientovat v texte a po-
znavat urcité slova. Napr. sa deti pytame: ,V ktorom riadku v avode tex-

tu najdeme slovo sirota?“ Vyberame rozne slova z textu. Za kazdé najde-
né slovo si dieta zapise bod a po 10 ziskanych bodoch dostane odmenu.

® Netrestame a nehreSime dieta, ktoré sa horSie orientuje
Vv texte a ,nevie, kde ostatni ¢itaju“, ked je vyvolané. Monitorujeme
ziakovo orientovanie v texte, pripadne mu v tichosti prstom ukazeme,
kde prave citame.

Dbame na dbésledné osvojenie techniky Citania od pismen, cez
slabiky az po plynulé Citanie slov.

Berieme do Gvahy, Ze tieto deti nemdzu stacit tempu bezného
Citatela.

Zadavame dietatu menej uloh z Citania, aby si dobre osvojilo
potrebnu ucéebnu latku.

Na doméacu pripravu mu davame len primeranu cCast textu
(napr. jeden dlhsi odsek alebo viac kratsich odsekov).

Umoznime dietatu alternativny spésob pripravy na vyucova-
nie, napr. v podobe referatu, textu napisaného na pocitaci.

Umoznime dietat'u Citat’ text ¢i knihu podla vliastného vyberu.

Pri osvojovani vedomosti zo slovenského jazyka a literatury postupu-
jeme po malych krokoch.

Jednoznacne dieta informujeme o tom, ¢o si ma osvojit do na-
sledujucej hodiny.
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Nechame dietatu k dispozicii potrebné pomocky (zalozku, dik-
tafon na nahravanie vykladu novej latky, okienko na c¢itanie, tabulku
s abecedou).

® Ocenime akikolvek c¢itatelski aktivitu a povzbudzujeme dieta
k Citaniu.

Dolezitym krokom k uspechu je dosledné vypracovanie a uskutoc¢novanie
individualneho vychovno-vzdelavacieho programu (v pripade potreby
upravy ucéebnych osnov zo slovenského jazyka a literatary), ktory pomoze
vytvorit efektivnejSie podmienky pre vzdelavanie konkrétneho ziaka. Nejde
len o ulavy v kvalite a kvantite osvojeného uciva, ako sa mnohi domnievajua,
ale v prvom rade ide o zmenu pristupu pedagéga k dietatu.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Ako pracovat s detmi s dyslexiou

V ¢om spociva zmena pristupu pedagoga?

Napriklad v tom, Ze:

posadime dieta na vyhodné miesto, aby sme mohli sledovat
a kontrolovat jeho pracu,

doprajeme dietatu dostatok Casu na premyslenie odpovede,
pisanie ¢i vypracovanie zadanej ulohy,

hovorime pomaly a zretel'ne,

parafrazujeme zadania a overujeme, Ci ich dieta spravne po-
chopilo,

trpezlivo vysvetlujeme ucivo, aj ked dieta na prvykrat neporozumie,
ocenujeme aj najmensie Usilie a pokroky,

akceptujeme silné a slabé stranky dietata,

nepodcenujeme dieta a nezosmieSnujeme jeho nedspesny vykon,
zvolime pre dieta najvyhodnejsSiu formu skuSania (pisomndu,
ustnu),

sme v kontakte s rodi€mi a odbornikmi, ktori poskytuju dietatu
odbornu starostlivost,

znizujeme stres tym, Ze dodrZime metodické postupy a organizaciu
hodiny napiSeme v bodoch na tabul'u,

© © © 0 © 06 o ©e© e

znizujeme rusivé momenty (napr. vopred jednoznac¢ne vymedzime,
z ¢oho bude pisomna praca, ¢o si ma ziak osvojit do budiicej hodiny
a pod.),

pouzivame metodické pombcky, farebné kriedy a pera,

© ©

piSeme na tabulu dbélezité i pomocné informacie (napr. cislo
strany preberaného uciva, klicové slova atd.) a podobne (Lacikova,
2006).

Pouzita literatdra;

LACIKOVA, H.: Méte Ziaka so 3pecifickymi poruchami u¢enia? In: Pan ucitel — ¢asopis pre ucitelov, rodi¢ov
a Ziakov. Bratislava: AG MUSICA LITURGICA 2006.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Ako pracovat's detmi s dyslexiou
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Mgr. Hana Lacikova, PhD.
Sukromné centrum Specidlno-pedagogického poradenstva, Institut detskej redi, Bratislava

Citanie a pri¢iny poruch éitania

Schopnost ¢loveka c¢itat povazujeme za jednu zo zakladnych podmienok pre
prijimanie poznatkov. Schopnost’ osvojit’ si Citanie sa formuje od rané-
ho veku.

Citatefom® sa dieta stdva uZ v ranom detstve, v ¢ase, ked listuje v kni-
he alebo mu mama ¢ita rozpravky c¢i riekanky. V skole si potom osvojuje
pismenka, tie spaja do slabik, neskor éita prvé slova, vety a po zvladnu-
ti techniky ¢itania je schopné porozumiet preé¢itanému textu a primerane
veku ho aj reprodukovat.

Osvojit si Citanie znamena pre dieta zasadnu zmenu v procese vni-
mania skuto€nosti. Citanie je zlozity a multifaktorialny proces, na ktorom
sa zucastnuje mnoho ¢iastkovych schopnosti.

Ide o zrakové (zrak a vnimanie odliSnosti tvarov), sluchové vnimanie
(sluch a rozlisovanie zvukov), schopnost’ orientécie v rovine (dodrzat pri
¢itani postup zlava doprava) i Case (vymenovat dni v tyzdni, zachovanie po-
stupnosti deja), intelektové a kognitivne predpoklady (pamit), jemna
motorika (reéovych organov), rec, rozpravacské schopnosti, jazykové
schopnosti a, samozrejme, motivacia k Citaniu (Lacikova, 2006).

Ktoré kognitivne schopnosti su potrebné pre Uspesné osvojenie si Ci-
tania? (Varyova, 2002.)

® Motivacia, selektivna pozornost, sebakontrola (ide o chcenie ¢itat,
ucit sa, sustredit sa na grafémy, kédovanie a dekédovanie, kontrola vlas-
tného c¢itania a porozumenia prec¢itaného textu).

® Schopnost spravneho zrakového spracovania grafémy (rozlisenie
tvarov pismen).

® Spracovanie informacii v mozgu (identifikovanie pismena, prirade-
nie spravneho nazvu).

Ayb’

V

o

Schopnosti
zUCastriujuce
sa naCitani

Iné
nevyhnutné
schopnosti

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pri€iny portch &itania

® Fonologické procesy (uvedomovanie si hldasok v slove, ich analyza
a syntéza, identifikovanie rozdielov medzi dlhou/kratkou, makkou/tvr-
dou, znelou/neznelou hlaskou a tiez vnimanie rozdielu slov s diskrétnymi
odlisnostami, napr. latka a latka).

® Pamat (schopnost uchovat si slovd, vety v paméti a opdtovne si ich vyba-
vit pri reprodukcii prec¢itaného textu).

® Slovna zasoba a citlivost’ pre jazyk (mat dostatoénu slovnu zasobu,
ovladat spravne gramatiku vo verbalnom prejave — schopnost hovorit
gramaticky spravne, obsahovo jasne).

® Motoricko-kinestetické procesy (spravna artikuldcia a zretelné vy-
jadrovanie, ktoré je potrebné pri hlasnom ¢itani).

Deti, ktoré maju vSetky potrebné schopnosti, si osvojuju Citanie l'ah-
ko, bez vyraznych problémov.

Dalsie Okrem hore uvedenych predpokladov st pre tspe$né osvojenie si elementar-
nevyhnutné nej zrucnosti, akou je pre malého ziaka éitanie, potrebné i dalsie kompo-
komponenty nenty, t.j. jazykova kompetencia, osobnostné predpoklady, fyzicka,

emocionalna a psychicka zrelost’ dietata, vhodny metodicky pristup
pedagdga, individualny pristup k zZiakovi a tiez pravidelnd domaca
priprava ziaka na vyucovanie.

Dobriaslabi Vyskumy zamerané na proces ¢itania sa venuju nielen schopnostiam potreb-
(itatelia. nym na dspes$né zvladnutie ¢itania, ale skimaju i spésoby ¢itania a prace
s textom u dobrych éitatelov. Tieto vyskumy st vychodiskom pre tréning a te-
rapiu slabych éitatelov. Deti, ktoré slabo c¢itaji, nie si schopné samostatne
pouzit tieto efektivne postupy. U slabych Citatelov sa stretavame s ne-
schopnostou pouzit mechanizmy dobrych Citatelov, ¢o u nich vedie
k zlyhavaniu porozumenia precitaného textu. Slabi ¢itatelia si musia
tieto techniky vedome osvojit, a to je hlavnym ciefom terapeutickej metody
pri stratégii prace s textom alebo pri stratégiach ucenia.

Ako Citaju dobri Citatelia?

Na zaklade mnohoro¢nych vyskumov Harvey uvadza spolo¢né znaky prace
s textom pre dobrych citatelov.

® Dobri ¢itatelia aktivizuju pred ¢itanim svoje doterajSie vedomosti
o téme, ktoru idu Citat.

® Vytvaraju spojenie medzi tym, ¢o uz vedia, a tym, ¢o prave &itaju.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a priciny pordch &itania

® Tvoria ,predpovede” o texte pred ¢itanim a pocas éitania.

® Kladu si otazky. Tie im objasniuju, rozsiruju a vytvaraju vyznam textu.
® Syntetizuju a sumarizuju staré i nové informacie.

® Odlisuju v texte dolezité informacie od nepodstatnych.

® Tvoria si vizualne predstavy o tom, ¢o prave &itaju. To im posiliiu-
je pamét a prehlbuje porozumenie.

® Monitoruju a opravuju svoje porozumenie (Schmidtova, 2002).

Existuje vSak skupina deti, ktora ma tazkosti pri osvojovani Citania
a neskor i s osvojovanim informacii pomocou Citania. Ide o réznoroda
skupinu deti.

PreCo maju niektoré deti tazkosti pri osvojeni ¢itania?

Pri¢inami tazkosti pri osvojovani ¢itania mozu byt:
nedostatoCny intelektovy potencidl dietata,
zdravotné problémy — casté absencie v Skole,
porucha zraku,

porucha sluchu,

porucha pozornosti,

nedostatoCné podpora rodinného prostredia,

© ©®© ©® © ® ©

nespravny didakticky postup osvojovania ¢itania a pod.

Osobitnou kategoériou poruch Citania, ktorej vychodiskom su Speci-
fické deficity, je dyslexia, t. j. Specificka vyvinova porucha Citania.

Pouzita literatdra;

LACIKOVA, H.: Mate Ziaka so $pecifickymi poruchami u¢enia? In: Pan uéitel — casopis pre ucitelov, rodi¢ov a Ziakov.
Bratislava: AG MUSICA LITURGICA 2006.

SCHMIDTOVA, Z.: Stratégie u¢enia u deti s narusenym vyvinom v $kolskom veku. Dizertaény projekt. Bratislava: PdF UK 2002/03.

VARYOVA, B.: Identifikdcia mechanizmov ¢itania. Dizerta¢na praca. Bratislava: Filozoficka fakulta UK 2002. Nepublikované.
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Citanie a pri€iny portch &itania
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Rozvoj jazykovych schopnosti

Farbicky, noznice, lepidlo, Rozhovor o komunikacii a reci.
¢isty papier.

Rozvoj slovnej zasoby, tvorby viet a otazok, rozvoj rozpravacskych schop-
nosti a ohybania slov.
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Metodické pokyny na pracu s materialom

® Dolezité je realizovat tlohy pod obrazky a prepojit tak Cita-
verbalne (t. j. diefa musi tlo- nie s pisanim a pravopisom.
hy prerozpravat). Je velmi efek- @ Vhodnéa je kombinacia nasle-
tivne, ak dietatu poskytneme dujucich pracovnych listov
spatnu vizbu. spolu s ulohami z matemati-

© Ziaci, ktori uz ovladaju vietky Ky zameranych na smerovu
pismena abecedy, moézu po Ust- a priestorovu orientéciu, pri ktorej sa tiez
nom vypracovani tloh napi- rozvija porozumenie reci.

sat slova (vety, pripadne text) @ Pre istu skupinu deti sa daji dobre vyuzit aj
pracovné listy pre deti s dysortografiou.

Odporulania na doméce precvilovanie

Rozvijanie rozpravaéskych schop- Klast defom Struktiurované otazky na
nosti, napr. motivovat dieta, aby reprodukovanie deja alebo aj po preci-
rozpravalo o priebehu dna, o sledo- tani textu:

vanej rozpravke alebo nejakej zau- Kde sa pribeh odohral?

jimavej udalosti. Ktoré dolezité postavy tam vystupovali?
Triedit rézne drobné veci v domac- O ¢o v pribehu islo?

nosti, napr. bielizen podla farieb Ako to Iudia v pribehu riesili?

a podobne. Ako sa to skonéilo?

OUk L

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Rozvoj jazykovych schopnosti

Prezri si obrazky v riadkoch. Pomenuj ich a precCiarkni obrazok, ktory do danej
skupiny predmetov nepatri. Vysvetli, preCco tam predmet nepatri, a pokus sa
odpovedat ako Skolak (celou vetou). Napr. Medzi skolské potreby nepatri pes, lebo
Je to zviera.
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Rozvoj jazykovych schopnosti %)

Pomenuj obrazky a roztried ich do skupin: obleCenie, domace a lesné zvierata.
A potom roztried ovocie a zeleninu. Kazdu kategériu predmetov oramuj rovna-
kou farbou. OblecCenie do ¢erveného Stvorca, domace zvierata do zeleného Stvor-
ca, lesné zvierata do zItého kruhu, ovocie do modrého kruhu a zeleninu do hne-

dého kruhu.
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Precvic si pamat. Pozri si obrazky a pokus sa zapamatat’ si ich ¢o najviac. Potom
obrazok zakry a vymenuj ¢o najviac predmetov z kategorie napr. lesné zvierata.
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%3 Rozvoj jazykovych schopnosti

Ku kazdému obrazku vymysli vetu a kazdé slovo znazorni graficky ako Ciaru.
Napriklad veta: Karolina ¢ita novu knihu.
Veta bude znazornena ako

SOZA P
QAAL
0"5"/‘0"

Ku kazdému obrazku sa pokus ustne vytvorit otazku.
Na zaéiatku otdzky pouzi slova: Kto? Co? Koho? Kde? Preéo?
Napr. Kto ddva Zrddlo psovi? Komu ddva otec Zrddlo?
Odpoved si mozes vymysliet alebo vyéitat z obrazku.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj jazykovych schopnosti %7%

Obrazkove Citanie.
(Dospely cita dietatu text a diefta pomenovava obrazky v spravnom gramatickom tvare.)

boial 2y Po Vike o Zhadot Kagonu
08 Su Vil KaaddVh 7 — Suyhuge s@@i
e Me Ko Kilvrare NWanka ! Gl )

Z Dicdilb o pW/ Mozem T Ja/ pM@D 7
oo, Nedothay So M2, Popronda <7
Qo () Neposdichol, Polorkal ~JJ7
o W So toleddn na/VM/é%SW

(text upraveny autorkou, pévodny autor Josef Kozisek z Citanky pre 1. rocnik ZS)

7

O ¢om bol pribeh?
Nakresli rastlinky, ktoré poznas. Pokus sa ich opisat (farbu, vonu, velkost, uzitok), ako
keby si to hovoril ¢loveku, ktory nevidi.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%3 %) Rozvoj jazykovych schopnosti

Porozpravaj pribeh podla obrazkov. Vystrihni obrazky a pokuas sa ich zoradit
podla dejovej naslednosti, prilep ich na papier v spravnom poradi a pribeh pre-
rozpravaj alebo napis. Pouzi aj slovicka: a, Ze, ked, lebo, ale, aby. Napr. Dievéa

rano vstava, lebo musi ist do skoly.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj jazykovych schopnosti %

Ku kazdému obrazku vymysli vetu a kazdé slovo znazorni graficky ako Ciaru.
Napriklad: Otec podava chlapcovi skolsku tasku a jablko.

Veta bude znazornena ako

Ku kazdému obrazku sa pokus ustne vytvorit otazku.
Na zadiatku otdzky pouzi slova: Kto? Co? Koho? Kde? Predo?

Napr. Kto pise ulohu? Komu pomdha dedusko?
Odpoved si mozes vymysliet alebo vycitat z obrazku. Otazky si napis.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Rozvoj jazykovych schopnosti

Porozpravaj pribeh podla obrazkov. Vystrihni obrazky a pokuas sa ich zoradit
podla dejovej naslednosti. Prilep ich na papier v spravnom poradi a pribeh pre-
rozpravaj alebo napis. Pouzi aj slovicka: a, Ze, ked, lebo, ale, aby. Napr. Chlapec
sa vybral na bicykel, aby si trosku zasportoval.

A

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pokus sa prerozpravat pribeh podla otazok.

® Kde sa pribeh odohral? ...........cccceoevvviiviieiiieeennnn.
® Aké postavy tam vystupovali?..........ccceeeveeereennnnne.
® Co sa stalo na zadiatku pribehu? ........ccocvveeveeeen...
® Ako pribeh dalej pokradoval?.........cccoeouvvevuvreennnnn.

® Co sa stalo na konci pribehu?..........ccoeeueeeveeennn...

Rozvoj jazykovych schopnosti %7%)

.............................................................

.............................................................

Teraz sa zahrda$ na spisovatela a vymyslis si novy zaver pribehu.

......................................................................................

..............................................................

Spomen si na nejaky vylet a napis o nom tri vety. Potom nakresli obrazok.

......................................................................................

..............................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%3 %) Rozvoj jazykovych schopnosti

O ¢om myslis, Ze bude nasledujuci text Svet pod lavicou?

") :
=2

| —

Oprav vety tak, Ze vyberies$ z dvoch slov to spravne.
Napr. Co v3etko sa da vidiet pod lavica/lavicou. Co vetko sa da vidiet pod lavicou.

Co vietko sa d4 vidietlavicou / pod lavica! Miro Sovak-Vyrugovék sa raz schoval podlavica / lavicu
a pozoroval podlavicovy svet/sveta. Nasiel tam sponku, gombika /gombik z texasiek, kusok
kriedy [ kriedou, gumu... Ale to eSte ni¢ nebolo! Objavil tam parkovisku / parkovisko!

Naozaj — parkovisko papiice/papti¢. Farebné papuce boli ako zaparkované autd /autom.
Ci je tento cerveny renault? A tato siva lada? A tento biely mercedes, ktory sa prave pohy-
na dopredu? A tato oranzova skodovku /skodovka, ktora cuva?

Miro je obklopeny autmi/autami. Urcite je to najvacsie parkovisko na svet/svete. A on je
tam celkom sam. Miro dostal strach. Zabludil medzi tolkymi autami. Nastastie sa blizi
zdchrana /zdchranu. Uz sa spusta Zeriav a vytahuje ho do vzduchu.

Ten Zeriav /Zeriava — to bola ruka pani ucitelky, ktora ho vytiahla za usami/usi. ,Ja sa ti

cudujem,” povedala pani ucitelov /ucitelka. ,,Co len pod tou lavicou mézes vidiet!“

Dopln chybajuce pismena v mene autora pribehu:

D_nie__ H_v_r

(Citanka pre 1. roénik)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj jazykovych schopnosti %7%

Vystrihni obrazky a pokus sa ich zoradit podla dejovej naslednosti. Prilep ich na
papier v spravnom poradi a pribeh prerozprava,i.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Rozvoj jazykovych schopnosti

Vystrihni obrazky a pokus sa ich zoradit podla dejovej naslednosti. Prilep ich na
papier v spravnom poradi a pribeh prerozprava,i.
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Pokus sa prerozpravat pribeh podla otazok.

© Kde sa pribeh 0dONTal? ..........oooviiiiiiieeiieceee ettt
© Aké postavy tam VYSTUPOVALI? ......ccviiiiuiiiieiiiciie ettt
© Co sa stalo Na ZAGATKU PIIDEIU? «....eeeeeeeeeeeee ettt et e e et e e et eeeeen.
© Ako pribeh dale] POKTACOVAL?.........ccueevviieiieeeeeeeeeeeeeeee ettt et eaaeeeae e eneeeaeeeneas

@ Co 52 5210 NA KONCE PIIDEIU? ...ttt eee et et ee et eeeeeeeneaeeeeeeneseeeens

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj jazykovych schopnosti %7

Porozpravaj pribeh podla obrazkov. Vystrihni obrazky a pokus sa ich zoradit
podla dejovej naslednosti, prilep ich na papier v spravnom poradi a pribeh
prerozpravaj/napis.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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% Rozvoj jazykovych schopnosti

Porozpravaj pribeh podla obrazkov. Vystrihni obrazky a pokuas sa ich zoradit
podla dejovej naslednosti, prilep ich na papier v spravnom poradi a pribeh

prerozpravaj/napis.
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Mgr. Hana Lacikova, PhD.
Sukromna SPP Institat detskej redi, Bratislava

Rozvoj fonologického uvedomovania

d ’\ i
ROL 009
gy
e

Pomicky Ciel
Pisacie potreby, farbicky. Rozvoj fonologického uvedo-
movania a praca s hlaskami
na vyssej drovni.

(N
Krajina Hlasulienok. Priklad: Hlaska ,P“ sa nahnevala na slovo ,PES“ P§§

a odletela. Zo slova ,pes ostalo len ,ES“. Co teraz? I5la okolo Hlasulienka
,L“ a pridala sa k slovu ,,ES“ a bol z toho ,,LES“.

Hlasulienka — pojem z metodiky: Tréning fonematického uvedomovania podla Elkonina (Mikulajovd, Tokdrova, 2004).

Metodicke pokywy na pracu o wateridlom

® Uvedenymi cvieniami trénuje- ® Odporidéame vypracovavat

me prepojenie medzi zvukom = pracovné listy v naslednosti,

hlaskou a grafémou = pismenom. v akej sa zoradené.

A7 ked ma dieta dokladne osvojeni ® Pri tdlohdch a nametoch

schopnost fonologického uvedomova- vychadzame z pocuvania

nia, je pripravené na osvojenie pismen a identifikovania hlasok

a Citanie. v slove (nie z grafém). Ide o pocho-
® V tejto sérii pracovnych listov pre- penie pojmu hlaska (pri samohlas-

cvicujeme u deti schopnost fonolo- kach vedieme deti k identifikovaniu

gického uvedomovania. Pokial dieta diiky, napr. ¢i pocuje ,,a“ alebo ,a%),

nedosiahne dspesnost na danej urov- preto poCdvame a pytame sa, aku

ni, nepokracujeme dalej. Napriklad, hlasku tam pocujes? V tejto casti

kym nevie identifikovat prvu neuvazujeme o tom, aké pismeno tam

hlasku, nepostupujeme na vysSiu piSeme, ale aku hlasku tam dieta

uroven. (Vyvinové etapy fonologické- pocuje. Iba v ilohach na tretej trovni

ho uvedomovania su opisané v élanku uz aktivujeme aj schopnost pouzivat

B 1.2 Recové predpoklady na tispesné grafémy, ale az po identifikacii hlasky

Citanie.) sluchom.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj fonologického uvedomovania

Odporuilania wa domdce precvilovanie ®v@
Pocuvat a identifikovat rézne zvuky (

(napr. spievajiceho vtacika, cinkanie zvonceka).
Trénovat pozadovanu etapu fonologického uvedomovania podla schopnosti dietata.

Hrat sa hry:

1. Hra na telefon (nacvik slabik)

Deti sedia v kruhu. Prvé dieta posepka po slabikach druhému dietatu slovo a ono
ho musi po slabikach posepkat dalSiemu. Posledné dieta povie slovo nahlas a po-
rovna si ho so slovom, ktoré povedalo prvé dieta.

2. Hra na detektiva (urCovanie prvej hlasky v slove)
Dieta ma za dlohu najst ¢o najviac veci v miestnosti, ktoré maja na zaciatku slova
rovnaka hlasku, napr. na P (papuce, pravitko, perac¢nik).

3. Hra na ,,retaz slov* (urCovanie prvej a poslednej hlasky v slove)

Vytvorime retaz slov. Minimalny pocet hracov su dvaja. Prvé dieta povie slovo,
napr. ,nohavice“, nasledujuce dieta povie slovo, ktoré sa zac¢ina na hlasku, na kto-
ra sa predchadzajuice slovo konéi, napr. ,elektrikar®.

V pripade tazkosti s fonologickym uvedomovanim je pre deti na zaciatku prvej triedy
vhodné absolvovat Tréning fonematického uvedomovania podla Elkonina.

Ak dieta pri praci s odbornikom z poradenského zariadenia alebo z inej predchadzaju-
cej Specialnopedagogickej starostlivosti ma zauzivany iny spésob oznacovania kratke;j
a dlhej slabiky, nemenime ho. Pre potreby tejto publikacie uvadzame oznacenie [11.

Pozn.: Pri kopirovani jednotlivych pracovnych listov pre deti odporiéame vystrihnuat
alebo zakryt ¢i zabielit riesenie.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj fonologického uvedomovania %)

Pomenuj obrazky a spoj Ciarou tie, ktoré sa spolu rymuju. Napr. Danka — banka.

Vymysli si rézne slova a pokus sa
k nim vymysliet rym.
Napr. babka — labka, Alica — palica a podobne. ‘o1 Ay — eordo ‘exgAur — eS| :oTueseny

‘woI)s — wop ‘dns — qnz ‘exey] — eewW
‘sou — zoA ‘eored — eorn ‘so] — sod
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%) Rozvoj fonologického uvedomovania

Pomenuj obrazky, vytlieskaj slovo na slabiky, pod kazdy obrazok nakresli tol'ko
kruzkov, kol'ko ma slovo slabik. Ak je slabika dlh&, napis zvislu Ciaru. Napriklad
telefon zatlieskame ako te-le-fon a zaznacéime [111].

T w—

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Rozvoj fonologického uvedomovania %)

Pomenuj obrazky a rovnakou farbou zakruzkuj tie, ktoré sa zaCinaju na rovnaku
hlasku. Napriklad hrozno zac¢ina pismenom H. Teraz najdi vSetky ostatné slova
zaCinajuce pismenom H. A potom dalSie zaCinajuce na: M, O, S, L.
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%) Rozvoj fonologického uvedomovania

Pomenuj obrazky a rovnakou farbou zakruzkuj tie, ktoré sa koncCia na rovnaku
hlasku (a, o, s, m, n, §, K).
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Rozvoj fonologického uvedomovania %

Pomenuj obrazky a napis pod kazdy obrazok tol'ko hviezdiciek (*), kol'ko je v slo-
ve hlasok. Hlasky vymenuj, v slovach su bud tri alebo Styri hlasky. Slovo pes bude
zaznacené ako * * * a hlasky budu p-e-s.

Dospely pomenuje niektory obrazok po hlaskach
a udlohou dietata je najst spravny obrazok. Napr.

povie d-o-m a dieta ukaze na dom. Pey “ded ‘SAut A9 :pA0[S oA0XSBIY[O} 931ZN0]
:aTuRgeTy

‘SBIA ‘YRIP YRIW YB[A “UO[S :BAO[S QAOYSB[UIOA)S
‘wop ‘dIs ‘9o ‘oyon ‘030 ‘sou ‘el
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%3 Rozvoj fonologického uvedomovania

Pomenuj obrazky a napis pod kazdy obrazok tol'ko hviezdiciek (*), kol'ko je v slo-
ve hlasok. Hlasky vymenuj. Slovo slon bude zaznacené ako * * * * a hlasky budu
s-1-o-n.
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Dospely pomenuje niektory obrazok po hlaskach "EDLINYNY] ‘BAJOWION0] DZ0I0SOU ‘ENRLIGADA “[IPOOLY
. e g s e . . “e191doy[I[aY ‘oN[qel ‘YAI[S ‘B FNIY ‘BUIEW HI[BLY
a ulohou dietata je najst spravny obrazok. Napr. ‘BARIY “BIQOZ ‘NS ‘ZBIGO “WON)S ‘AIOAY YIZOA ‘UBUE(
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povie s-t-r-o-m a dieta ukaze na strom. :
1OTUISATY]
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Rozvoj fonologického uvedomovania %

Pomenuj hlasky, ktoré su v slove znazornenom na obrazku, ked to zvladnes,
skontroluj, ¢i pocet hviezdiCiek pod obrazkom zodpoveda poctu hlasok v slove.
Ku nespravnemu poctu hviezdiCiek napis spravny pocet hviezdicCiek.
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%%} Rozvoj fonologického uvedomovania

Podla sluchu urci prvu hlasku v slove na obrazku a potom spoj Ciarou obrazok
so spravnym zaciato€nym pismenom vo vedlajSom stlpci.
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Rozvoj fonologického uvedomovania %7%

Podla sluchu sa pokus urcit prva hlasku v slove na obrazku a potom spoj Ciarou
obrazok so spravnym zaciatoCnym pismenom vo vedlajSom stlpci.
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%%} Rozvoj fonologického uvedomovania

Podla sluchu sa pokus urcit prva hlasku v slove na obrazku a potom spoj Ciarou
obrazok so spravnym zaciato€nym pismenom vo vedlajSom stlpci.
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Rozvoj fonologického uvedomovania %7

Pomenuj hlasky, ktoré su v slove znazornenom na obrazku. Ked to zvladnes,
skontroluj, ¢i pocet hviezdiCiek pod obrazkom zodpoveda poctu hlasok v slove.
K nespravnemu poctu hviezdicCiek napis spravny pocet hviezdicCiek.
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%3 Rozvoj fonologického uvedomovania

Podla sluchu urci prvu hlasku v slove na obrazku a potom spoj Ciarou obrazok
so spravnym zaciato€nym pismenom vo vedlajSom stlpci.
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Mgr. Hana Lacikova, PhD.
Sukromna SPP Institat detskej redi, Bratislava

Problémové pismena v slabikach a v slovach

Farbicky, pero, noznice, Kamaratky pismena si hladaju g § Q
lepidlo, na domace kamaratov, a tak sa spajaju do slabik.
precvicovanie: rozne Slabiky chct byt uzitoéné a cheu nieco
¢asopisy, noviny. znamenat, a tak sa spajaju do slov.

Osvojit si tvar a nazov problémovych grafém. Rozvoj schopnosti spajat
pismena do slabik a slov.

r:.v
& o '««

Y
“,.0‘

Metodické pokyny na pracu s materialom

® Obrazky s pismenami (prvd tilo- ® Jednotlivé trovne si uréené pre:

ha kazdého pracovného listu) 1. deti, ktoré si osvojuju pismena,
z prvej urovne maju za ciel po- a tiez deti, ktoré su na trovni
moct dietatu osvojit si grafémy. spajania pismen do slabik,

® Je potrebné, aby pedagdg 2. deti, ktoré su v technike c¢i-
skontroloval spravnost’ rie- tania na drovni slabikovania
Senia danej dlohy. pripadne plynulého slabikovania,

® Obrazok pomaha dietatu vytvo- 3. deti, ktoré ¢itaju uz plynulym slabikova-
rit si asocidaciu na dané pisme- nim slova,
no v pripade, ze dieta zabudne, 4. deti, ktoré ¢itaju uz plynulym slabikova-
ako sa pismeno vola. nim a vyzaduju si naroc¢nejsie dlohy.

® Ak deti poznaju vsetky pisme- ® Slabiky v jednotlivych tlohéach si mozu deti
na, moézu po splneni zadanych rozstrihat a skladat z nich Tubovolné slova
uloh dopisat aj vSetky ostatné (s vyznamom aj bez vyznamu).

chybajice pismena.

Odporulania na domace precvilovanie

Vyhladavat v textoch (Gasopisoch) c¢iatoénym pismenom, ktoré si dieta pra-
pismenko, ktoré si prave dieta osvo- ve osvojuje, alebo je pre neho momen-
juje, Citat tieto pismenka nahlas talne problémové. Ucit sa citat slova,
a zaroven ich potom farebne vystrihovat ich z ¢asopisov a nalepovat. Vhodné
oznacovat. Lepit si obrazky so za- je tiez vytvorit pre dieta podobny pracovny list.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Problémové pismena v slabikach a v slovach

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.

Pz

'@ e-
a A aA

<

Nahlas precitaj pismena. Vezmi si Cervenu ceruzku a vSetky ,,a“ daj do kruzku.
Znovu si pismena precitaj a vSetky ,,e* a ,,6“ daj do kruzku modrej farby.

a 6 4 € € a4 e @ A E € a Q@
éoEeEaéAaOééé
A d ¢ a A € a E ¢ a a [ A
AaOéééeEaéAaO

Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.
Do sivého Stvorceka pod obrazkom dopln pismenko ,,a, &“ alebo ,,e, é“ podla toho,
ktoré tam patri.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Problémové pismena v slabikach a v slovéch

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.
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Nahlas precitaj pismena. Vezmi si Cervenu ceruzku a vsetky ,,0“ daj do krazku.

Znovu si pismena precitaj a vSetky ,,u“ daj do Stvorca.
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Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.

Do sivého Stvorceka pod obrdzkom dopln pismenko ,,a, &“; ,,0, 6

€, €“ podla toho, ktoré tam patri.

4N I
1 1

a A

| e
EA
a 0

i, i“ ,,u, u“alebo

g

[TTTT] [TT1] [TT 1] [T 1]
¢ ‘ i
{:D
’@Q
[TT] [TTTT] [T T 1 1 [T TT]

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



N

4| DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.3.1

%) Problémové pismena v slabikach a v slovéch

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.

ia ]

Nahlas precitaj vSetky pismena, potom si vezmi ceruzku a vsetky , I daj do kruz-
ku. Znovu si pismena precitaj a vietky ,,v* daj do Stvorca. Pri poslednom cCitani
podciarkni vsetky ,,j*.
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Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.
Do farebného Stvorceka pod obrdzkom dopln pismenko ,,v*, ,.I* alebo ,,j*.
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Problémové pismena v slabikach a v slovéch %)

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.

L0 \J

mmM mM nN NN

<

Nahlas precitaj vSetky pismena, potom si vezmi ceruzku a vSetky ,m“ daj do
kriuzku. Znovu si pismena precitaj a vsetky ,,n“ podciarkni.

M N m n M N N

n M N m m
N n n M m M N m N M m N m
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Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.
Do farebného stvorceka pod obrazkom dopln pismenko ,,m* alebo ,,n".
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%) Problémové pismena v slabikach a v slovéch

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.

gy

pPLpP b

<

Nahlas precitaj vSetky pismena, potom si vezmi ceruzku a vietky ,,p“ daj do kruz-
ku. Znovu si pismena precitaj a vSetky ,,b“ podciarkni.

P b p P P b B | M p b b P
8 P b » BP e I v b » 8 7P
I'm » b o PP b P PP v 8
P p b b B P B p b p p v b

Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.
Do farebného Stvorceka pod obrazkom dopln pismenko ,,p*“ alebo ,,b*.
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Problémové pismena v slabikach a v slovéch %)

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.

d D

<

Nahlas precitaj vSetky pismena — ak sa ti pismenka pletd, pomahaj si rukami
podla obrazku a ukazuj si ,,babku* a ,,dedka“ a podla toho pomenuj pismena. Po
precitani si vezmi ceruzku a vSetky ,,b* daj do krizku. Znovu si pismena precitaj

a vSetky ,,d“ podciarkni.
a D t d

d b
D
d

B
d
b

< U ©
~+

P
)

o W e~ T

t b
d d b D d
P P d T » D
b P p T b d d o B
Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.

Do farebného stvorceka pod obrazkom dopln pismenko ,,d“ alebo ,,b* alebo ,,t*.

t

00

H H
bzt | ML
LI

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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SLABIKY s M, L, V, S, J.
Precitaj slabiky nahlas.

8 |
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Problémové pismena v slabikach a v slovach

Slabiky z poslednych troch riadkov rozstrihaj a pokus sa poskladat z nich slova.

va ja ve lu si me su va
lu si ja vé su Fl ji Si
je mi la vu sy se ja ja
¢ su my 1¥] jo ul uj ej aj
VO la le je Je la ja mo
ja ma Sa Mo Ma ja SO Va
Ju lo VO la Si la mi sy

Nahlas si precitaj slova slabikovanim, spravne precitané slova oznac |:|

lov lev les sem asi ale sam
SO-Vy lo-vi lo-vi-me lo-vi-li u-my-va ve-se-ly 0-sem
u-jo u-ja juj joj jej jaj

sme sem Ju-la Je-la u-my-va-li pi-la
u-my-va vo-la-ju sme-la sme-lo sme-ly sme-lé
Vv le-se v ju-li vV Ma-ji

Slabiky v slovach sa poplietli. Precitaj si slabiky a pokus sa najst’ zo slabik sprav-
ne slovo, spravne slovo napis na riadok. Napr. la-Je je spravne Jela .

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Problémové pismend v slabikéch a v slovéch %
SLABIKY A SLOVAsP, M, L,V,S,J.
Precitaj slabiky nahlas.
po pu pé pi pu py pe pa
pa ja le je po pu Pi Po
la se pi ve po pé pu Pa

Py jo Lu Pl | A [Ju |pu
Je pe Pa pa ji Pe py Ju
py Sy lo JO pu ju SE vu

Nahlas si precitaj slova slabikovanim, spravne precitané slova oznac |:|
M, L, V,S,J,P,AE 1,0,U)

pes pol spi pel psi pil

pav pes pas lep syp pil

vyl pél hup pil sup lep

pa-li la-pi ma-ly li-pa la-pa pi-la
ma-pa pi-la pu-su pa-su pa-vy pu-pa-vu
pi-je pu-sa pi-ju pu-pa-va spo-lu po-pol
Pa-vol Pav-la sy-pe sy-pal sy-pa-li Vy-sy-pe
pa-li-li pa-li-la pa-li-lo vy-péa-li-la pi-lil pi-li-la
pi-li-li vy-pi-li po-pi-li vy-sy-pa-li spa-li vy-spa-li

Napis pisanym pismom jedno slovo z kazdého riadku.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Problémové pismena v slabikach a v slovach

SLABIKY A SLOVAsM, L,V,S,J,P N, Z.
Precitaj slabiky nahlas.

Ne ne my ni Ma no na mu
nu ny ni Mu No na me ne
zZu za Ze Zu zy Z0 Zu za
Na zy zi ZU Z0 Zé Zé za
St ze VA Si ve SO Ze pi
mo pé Ji Zé. di dl] ne Nu
mo Ma Na mu né V(0 Sl] Za
aj ja ej um im my no on

Nahlas si precitaj slova slabikovanim, spravne precitané slova oznacC |:|

nas Sam nam jun pan nos

Jan zem sem zuj voz lez

loz pes lep pel loj mam

sam maj lam jal zle a-no
mu-la me-no za-jo no-veé no-vy no-si
se-no zi-ma za-sa ve-zUu zy-va sy-pe
va-zy sa-ne pi-je Vo-Zi u-jo slo-vo
Ja-na Le-na Ja-no Zo-lo An-na Zu-za-na
Si-mo-na Mi-lan Jo-la-na za-ve-je za-ve-sy ze-le-né
no-vi-ny po-le-na ma-li-ny VYy-no-si Vy-ZU-je vy-pla-zi
0-zve-na I-va-na vy-no-si-li mi-nu-le pis-me-no po-my-li-li
Za-ve-je lo-zi-me zi-va-me za-ve-sil za-sy-pa-la za-pi-na-ju

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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SLABIKY A SLOVAsB,P,D,T.
Precitaj slabiky nahlas.

Problémové pismena v slabikach a v slovéch

‘e

be Ba bo bi by b bt ba
bu By bi pu Bo ba be e
da di Do pU dy de by du
De ba Be Du dy bo ou ba
be de By be Po bu du bi

Pa 0 du ba bo pi du ba
od de Di bo do bu bé Py
ty do od Do Po my do Ty

Nahlas si precitaj slova slabikovanim, spravne precitané slova oznac |:|

dym Dan dam dom pod boj

dub zub nad Bea aby Ada

Tom pad Oto ten ton tam

ba-ba zu-by by-va bo-ji bi-je bo-li

bo-sé Bi-ba bu-va bu-de bu-da pa-da
de-do ba-nan bu-bon ba-16n zub-na pas-ta
du-del do-ma ba-bo o-bed Da-no A-dam
ta-to ta-to tu-to To-no ten-to Zi-ta
de-da bu-bo te-da da-te Be-ta Ma-tej
za-ba-va de-ba-ta Sa-bi-na ba-zé-ny ba-16-ny 0-be-ta
mon-tu-je Sta-no sto-jan i-de-me ne-bo-le-li be-la-sy-mi
bub-nu-je od-po-ve-da | na-po-ve-da | u-da-ju do-vo-la-ju od-vo-la-ju

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Problémové pismena v slabikach a v slovach

SLOVAs B, D, P.
Precitaj si slova a dopln do Stvorceka chybajuce pismeno B, D, alebo P.
Spoj slovo so spravnym obrazkom.

(Ju[El ‘
BB ]
[Joktel \\am!

(lahany
zu [yl
O&lmy
[Ehan

lo [E& /\_

ODOlimmm
Ouh | (DO mmm| | =

(&l &l
[&Ekén
(el @Ele

oz [l ]y
lhza

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Problémové pismena v slabikach a v slovéch

Vystrihni obrazky a odloz si ich ako pomécku.

N

3<

(Va1

(@p]

<

<

(@l
)¢
C o<
C <

Nahlas precitaj vSetky pismenda, potom si vezmi ceruzku a vSetky ,$“ daj do

kriuzku. Znovu si pismena precitaj a vsetky ,,C

T}

podciarkni.

\' v M \'
s § s ( c s (0 ¢ s ¢ § c ¢
\" M v . \"
¢c S ¢ 0 ¢ s § § s ¢ 0 § s
M \" v \" M
¢ ¢ ¢ 0§ s s § ¢ ¢ s ¢ C
Nahlas precitaj vSetky slabiky.
A su ¢o So si ce u sa
cu si Si Ly ol 34 Gi i
Ce V% ¢a cu Sy sa % ¢a
Si su Si & uc us ac V7

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Problémové pismena v slabikach a v slovéch

PISMENAS, S, C, C.
Vymysli slova, ktoré sa budu zacinat danou slabikou, a slova napi

S/)(

S e CA e S e
SU i, SU et G e
CU e G et Sl e,

Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.
Do farebného Stvorceka pod obrazkom dopln pismenko, ktoré tam patri.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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| 15

PISMENA H, CH, K, G.
Precitaj nahlas pismena a slabiky.

Problémové pismena v slabikach a v slovéch

&

K h ch g k CH k H
Ha go’ Gu He Ko ka g” GA
cha Ka Cho 4@/ cha ge och M
Cho Ko ka ha oh;/ qu chi G

Ku kazdému pismenku nakresli predmet, ktory sa zaCina na dané pismeno.

CH H

Napis Styri vety. V kazdej pouzi ndzov predmetu, ktory si nakreslil v predchéa-
dzajucom cviceni.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Problémové pismena v slabikach a v slovach

PISMENAH, CH, K, G. N
Napriklad: Slabiky ko-Mis precitas: MiSko a napises: 7/Z|Skm
Precitaj spravne poprehadzované slabiky. Potom ich napis.

chy-na-ku .................... ro-cho-ba .............ccccevnnn. ta-gi-ra ......oooooeeeeiiiiiiiens
lus-ky-ha ..., chlad-nu-pre-ty ................. 00-1€ v
Cik-N& ..o, TY-KVE i At-a e
hor-ka-u ..o, dan-ka-ha ........................... cha-dy ....ccoovvvvvveiii,
lub-ho ... le-hus ... chod-0b ......ooovvvviiii,
(o [0RTo] V71 o I ha-Pra ......ccccovvvvvicieee. pan-Ky-to .......ccccceeeeiieeennnnn.
ger-ba ..., ba-hud ..., gy-na-bur ...

Napis nazvy vSetkych veci na obrazku. Potom zakruzkuj len tie predmety,
v ktorych nazve nie je ani jedno z pismen: h, ch, k, g.

VsSimol si si, €o si zakruzkoval/a? (Pomocka: énsel atareivz)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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PISMENAD, T, N, L.
Precitaj nahlas slabiky.

Problémové pismena v slabikach a v slovéch

&

de o Tu ta at Ne Li dw
Ha to do o le Au Do Du
te Y lu ne du Nu to ni
na To DO Na % Le ﬂﬂ/ Do
te ti lo A Au Le Na du
4& li na to do ne Li Z/

Precitaj slova a spoj Ciarou tie, ktoré su rovnaké.

mo-tyl
sol-nic-ka
gul-ky
ma-lo-va-nie
ci-bu-la
vr-tu-la
ko-Se-la
Lu-bos
l'a-do-vec
je-da-len

her-na

Ay
mar Ao rarmly
cim Ao
mo A\
Nl
o~ dar R
Aardom b
My sa
Aomdda
a=Au Ao
Lu~ My

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Problémové pismena v slabikach a v slovéch

PISMENAD, T, N, L.

POZOR! DE, TE, NE, LE, DI, TI, NI, LI S MAKCENOM SA NEPRIATELI!
CITAME ICH MAKKO, ALE MAKCEN IM NEPISEME.

Precitaj slova po slabikach a dopln makcene tam, kde vypadli. Kazdé slovo napis.

da-tel ..ccovveeiiiiii, Na-da .......ocoooeiiiiiiiiiiiie 0d-POo-Ved .....oovvvvviiiiieiiiiin,
do-be .., ro-di-na ..o Vy-tu-Ka-va ........coocieeennn,
med-ved ..., DUr-Ko .......ooooviiiiiiiiiii POO-ME ..ooiiiiiiiiiiiiiieieeee,
bud-me ....cccooo, da-le-ko ..., dos-ta-ne-me ..........cccoeeee
ne-de-la .........cccoceeeeiiiinnnnn. u-vi-di-me ... da-te-li-na ..........cccceeeeennn
hned ... di-vad-10 .........cccviiiiinnnn te-1a .o
10d .o hlad-te ... SAd-ME ..o,
Prist ....oooviiiicee e po-te-Si-li ........oovvvviviiiinnnnn. A-le-na ...,

Vyber si tri slova z predchadzajuceho cvicenia a vymysli vety.
Vety napis na riadky.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Problémové pismend v slabikach a v slovach %’

PISMENAR, L, R, L.
Precitaj slabiky, potom slova.

re hi lu la re Le ﬁ/ lu

ra Ro Ru [g/ le Lu ro Ru

/ZO Li rul ral lur rar lor ryl

ra-na ri-oe  |womdy | ru-ky lu-ky 1G-ky nll vy | r&-my
K40 Cy-ril Ru-do Ra-do Ma-+0; | Ro-man | Lau-ra Re-na-ta
Mi-le-na | Ri-chard | stra- i/ | oku-lia-re | pu-16-ver | do-la-re | o-pra-vil Apra/wfiﬁ
kla-mar | kra-dol kra-lov-na | kra-fu-je | kra-lik kru-til A=At u-pra-tal

Spoj obrazok so slovom. Ktory chyba?

kor-Cu-le

upra-to-vac-ka

kra-lov-na

far-bic-ky

bu-bli-fuk

te-le-fon

for-mu-la

oku-lia-re

Dopln do slov chybajice dizne. Slova, ktorym nerozumie$, si pod&iarkni a spytaj
sa na ne pani ucitelky.

hr-ba, tr-ne, vr-8ku, prh-la-va, vr-ba, prh-li, kr-del, stl-py, kl-by, vl-Ca, jabl-cko, tl-Cik

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Problémové pismena v slabikach a v slovéch

PISMENA IA, IE, IU, O, A.
Precitaj slabiky.

mie Mia Al Gie krie Trie riu liu
Lia sia tiu Nie ba Tl lia Fia
MNa via Lius vo fia pa och Rl

Spoj obrazok so slovom.

Zrie-bat-ko

Zza-biat-ko

kon

pat-ka

ba-bat-ko S\'/z

mak-céen

/Il! [u\u\ //H‘\ /{II\‘ \\\

Dopln do slov chybajuce dvojhlasky (ia, ie, iu), slova napis do zoSita.

M dw oS __d
ml ko m____ sta ;ué_ q

Teréz Silv Natal
Gabr la kr da ¢itan

Mo ke mis_ liitan

Vil m Dan la Luc

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Problémové pismena v slabikach a v slovéch %)

PISMENA Dz, dz.
Nahlas precitaj pismena. Vezmi si ¢ervenu ceruzku a vSetky ,,dz* daj do kruazku.
Nahlas preé&itaj pismena ,,dz“ a ,72*. Daj do krizku modrej farby vietky pisané

d¢ dz di dv Dz I 72 d¢ di Dz i Dz %
i z 3 & Jp oz Az 2 v dv Dz Jp du
dz dz éz/ J/z/ Dz z Z éz/ dz Dz ﬂ/z/ Dz 7
/ Dz o D S dz 3 Dz Dz Y Dz di 2

Pomenuj obrazky a vymenuj hlasky, ktoré pocujes v slove.
Do farebného stvorceka pod obrazkom dopln pismenko, ktoré tam patri.

[T 1] [T 1]

Precitaj slova a spoj ich so spravnu vetou, v ktorej je slovo pouzité.

dzus Kosa pri koseni cvendzi.

vrndzi Jahodovy dzem je chutny.
cvendzi DZUs nés osvieZi.

dzem Bytovy zvoncek pri zvoneni vrndzi.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



22 | DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.3.1

%) Problémové pismena v slabikach a v slovéch

PISMENA -OU.
Rozdel obrazky podla rodu podstatnych mien na zensky, muzsky a stredny
(povedz, ako na slovo ukazujeme: ten, ta, to, napr. ta lavica, ten nos, to lepidlo).

PEBRUAR,
3k

A2L345¢
8940 LA 43 49
AL AT 204
2 RNITUTLL

Dopln v slovach v zenskom rode -ou.

VSetci Ziaci sa teSia na koniec Skolského roka.

Bude im sice smutno zamil ___ pani uCitelk _____,
ale prazdniny su prazdniny!

Ludka s Alenk p6jdu do Vysokych Tatier.

Janka s Katk za tet na Oravu.
Pal'ko so sestrick na Kysuce.
Dedko s babk ____ byvaju za dedin pod hor

Maju domcek so zahrad

V sobotu pride iotecsmam .

Cez deri pomahame starym rodi¢om.

Velery travime s pekn knih ____.

Babka nas ponuka chutn polievk |

dedko zasa doméac klobas :

Hoci sa umyvame studen vod , je ndm dobre.

(Slabikar pre prvy roénik ZS, 2. gast)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Hana Lacikova, PhD.
Sukromna SPP Instittt detskej re¢i, Bratislava

Nacvik c¢itania slov a viet

Farbicky, pero, noznice, Slova sa menia na zloZitejSie,
na domace precvicovanie: vies ich precitat? Iné slova sa
noviny, casopisy. skamaratili, spojili a vytvorili vety. St

vSetky vety dobre napisané?
Ciell

Rozvoj plynulého Citania slov a viet.
Rozvijat’ schopnost' spajat’ slova do viet, dodrziavat' interpunkciu a pod-
porovat' u dietata schopnost monitorovat porozumenie precitaného.

« 9_\
( \"“wbl\".““‘w'
"‘”0‘““‘0“0(\; 20
i M\’j'\n‘w,‘i’

&

Metodické pokyny na pracu s materialom

® Dieta realizuje ulohy podla za- ® Jednotlivé Grovne v tomto sa-

dani. Vac¢sSinu pracovnych bore pracovnych listov vyja-
listov je potrebné rozdelit drujua néarocCnost pri CcCitani
detom na dvakrat (rozdeluju- a nevztahuju sa na jednotlivé
ca Ciara). ro¢niky. Odporufame, aby ich

® Priebezne monitorujeme, ¢i deti vypracovavali postupne od
dieta porozumelo zadaniu 1. po 4. aroven.

a sledujeme jeho pracu.

Odporulania na doméace precvilovanie

Vyhladavat' urfené slova v textoch (Casopisoch, novinach), Citat tieto slova
(vety) nahlas a vystrihovat ich. Vystrihnuté slovd mézu deti nalepit na pa-
pier a poskladat z nich vety. Vhodné je prefotit kratky text z ¢itanky, rozstri-
hat ho na niekol'ko mensSich €asti, Ulohou dietata je text opatovne poskladat spravne.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Nécvik ¢itania slov a viet

Precitaj slova s pismenom B, D alebo P. Spoj slovo z prvého stipca s rovhakym
slovom z druhého stipca. Ulohu si rozdel na dve &asti.

Pa-vol bg/ZgW

Pipara du-del
DJana dom

pu-pa-vy pa-li-vo
pd/Mﬂ po-pa-li-la
vy-bi-la Da-na

lovte anja/
I ' bi-la

e Vi
Dite Pite
Visimey lovol

na-pi-sa-la za-pi-sa-la
ZWG/ZW vi-si-me
M pu-pa-va
bu-de le-pil

OWW Pav-la
A-dam pOfWL

C//O///V zu-by
duded Dude
baﬁ] ne-zbe-da
Zuby ordoba
ba-16-ny pu}ﬁW
0-zdo-bu-je-me bo-li
0z-do-ba od-po-ve-da

Nezbeda Adam

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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&

Nécvik ¢itania slov a viet

Precitaj slova.

juh kon jed kus ram med

dar lac kos boj buk ked

mak ciel bez pod hrad viak

vrak mrak drak stoj viem plot
ka-men ve-niec za-kaz su-sed za-mok na-kup
Pe-ter do-kaz su-sed do-mov za-pas na-zor
Du-naj cho-dec po-hyb ry-bar po-dam dos-tal
jar-ny slad-k& dob-ry ryb-ka let-né Sat-ka
jas-no bun-ka bar-ka mod-ra jar-na zim-na
let-na jed-na vel-mi jas-no bar-ka lis-ka
a-ga-ty u-pe-Cu 0-py-ta u-li-ca U-na-va o-bi-lie
na-u-Ci vy-u-C¢i po-u-Ci do-u-Ci ne-u-da ja-ho-dy
hu-ba-ri ho-l1U-ba ko-ma-re po-ho-da ko-re-nie bu-de-me
ka-pi-me po-da-va da-ku-je ko-ru-na ro-zu-mie po-ma-ly
bu-di-Cek ko-be-rec vo-do-pad te-le-fon ko-be-rec za-pi-Sem
po-ma-ran¢ | pod-po-ro-val | po-slU-cha-ju | o-by-Caj-ny Ze-lez-ni-ca | vy-sved-Cenie

Precitaj si slova a zakruzkuj v kazdom riadku slovo,

ktoré tam nepatri. Do po-

sledného stvorceka v riadku napis kategoriu (ovocie, zvieratd, farby, jedlo, rastliny,
oblecenie, dopravné prostriedky, telo, nabytok).

0-vec-ka ma-Cic-ka | ba-16-nik slie-po¢-ka | psi-Cek
bie-la ku-riat-ko | mod-ra o-ran-Zo-va | Cer-ve-na
ja-bl-ko sliv-ka hrus-ka Ce-res-na cuk-ri-ky
ka-bat tric-ko pu-l6-ver va-ji-¢ko ko-Se-la
ra-me-na hla-va ko-le-no ru-ka-vi-ca |ru-ka
au-to-bus lod-ka slon ko-lo-bez-ka | mo-tor-ka
chle-bik jo-gurt mas-lo ob-chod-nik | ma-so
pos-tel sto-li¢-ka skri-na kniz-ni-ca | po-har
tra-va tu-li-pan pu-pa-va mra-vec strom-Cek

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precditaj vety a kazdua vetu prirad’ ku spravnemu obrazku.

1. Ma-ma va-ri po-liev-ku v hrn-ci.

2. Sa-Sa kres-li na ta-bu-I'u.

O-tec da-va pso-vi Zzrad-lo.

5. Cy-ril na-ku-pu-je ve-ci v ob-cho-de.
6. Bar-bor-ka po-lie-va kve-ty.

7. Pri sto-le se-di chla-pec a Ci-ta kni-hu.

8. Kla-ra hra na flau-te z nét.

TRELLRTRRIA T
KL
:.%’,:,g'.u 7Y

9. Nez-bed-nik pre-lie-zol plot a roz-tr-hol si no-ha-vi-ce.

Vyber si jednu vetu z predchadzajucej ulohy a napis ju tak, ze do nej vlozis d’alSie
slova, aby bola dlhsia. Napr. vetu ¢. 3 Otec dava psovi Zradlo napises ako:

Doplnené slova oznac farebne.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Nécvik ¢itania slov a viet %%

Precditaj vety a pokus sa podla vyznamu k zac¢iatku vety najst spravny koniec
vety. Vety si mozes rozstrihat, aby sa ti s nimi Fahsie pracovalo.

De-ti sa mu-sia pri pre-cho-de cez ces-tu

a-by sme ich ma-li zdra-ve.

Von-ku sa de-ti hra-ju na na-ha-nac¢-ku a

zo-Si-ty, kni-hy a pe-rac¢-nik.

Na de-sia-tu si do Sko-ly za-ba-li-me

po-zriet na se-ma-for.

Kaz-dy den si mu-si-me u-myt zab-ky,

a-by sa na-u-Ci-li ve-la no-vych ve-ci.

Do Skol-skej tas-ky si d4&-me

do-ma-ce U-lo-hy.

V Sko-le sa de-ti u-Cia o jeZovi,

gra-nu-la-mi, méas-kom a vo-di¢-kou.

Na pre-chadz-ke ne-kri-Ci-me, po-ze-ra-me vo-kol

ja-bl-ko, roz-tek a vo-du na pi-tie.

Po nav-ra-te zo Sko-ly si de-ti u-ro-bia

a-le od-dy-chu-je-me do-ma.

V 8ko-le pra-cu-ju de-ti u-si-lov-ne,

a-by sme zba-da-li ve-ve-ric¢-ky.

Po pri-cho-de do-mov zo Sko-ly na-kf-mi psi-ka

kto-ry sa zi-vi hmy-zom.

V so0-bo-tu a v ne-de-lu ne-cho-di-me do Sko-ly,

vy-bi-ja-nua s lop-tou.

X

Napis tretiu vetu na riadok a nakresli k nej obrazok.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj vety a preciarkni slovo, ktoré do vety nepatri. Napr. Predavacka predava ja
v obchode. Slovo ,ja* do vety nepatri.
Slovo napis do voI'ného okienka vedla vety a na zaver slova precitaj.

Pe-kéar pe-Cie Si chlieb a slad-ké ko-la-Ci-ky.

Ku-char va-ri vy-bor-nu Si-kov-ny ze-le-ni-no-va po-liev-ku.

Le-kar vy-Set-ru-je a lie-Ci cho-ré de-ti le-bo.

Spi-so-va-tel pi-Se vieS bas-ne a pri-be-hy.

UCi-tel u-Ci de-ti Ci-tat, po-Ci-tat' a pi-sat’ najst.

Ve-te-ri-nar sa sta-ra o zvie-ra-ta a lie-Ci ich v3et-ky.

Vo-di¢ So-fé-ru-je au-to-bus slo-va a vo-zi lu-di.

Au-to-me-cha-nik o-pra-vu-je au-t4 mas.

Mu-rar mu-ru-je no-vé po-chva-lu do-my.

Dopln do vety spravne povolanie, slovo napis na riadok.

Chlieb peCie
Lietadlo riadi
Ohen hasi s
ZUbky nAm 08etruje i
PoCitat NAS UCT
Saty USIIE e,
Topanky NAm opravi = e
O chorého psika sa Stara ..........cccccvveeeiiiiiiiiiiieeeeeee s
V obchode N&s obsIUZiI ..o

ElektriCku Soféruje e,

Utvor pre kamarata hadanky z predchadzajucich viet a pouzi slovko KTO?
Napriklad: ,,Kto sa stara o chorého psika?“

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj slova.

Nécvik ¢itania slov a viet

‘e

klo-buk ka-pus-ta bluz-ka ka-bel-ka ja-bl-ka prin-cez-na
na-kres-li vy-kre-sy ce-ruz-ka so-ma-rik pri-ro-da ob-ra-zok
pod-Ciark-ni | od-po-ve-dat | od-kres-lit od-ml-¢at’ od-niest od-kres-lit
te-le-fon tra-vic-ka ko-ma-re Ru-zZen-ka Zar-tu-je zby-toc-ne
bo-ro-vi-ce smre-ky kras-ne Vy-so-ké Tat-ry trak-to-ris-ta
struc-ne dl-ho fut-bal au-to-ma-ty | u-zov-ka u-Zi-to¢-na
vy-Si-va-ju za-Si-va-ju na-Si-va-ju sku-8a-ju do-Si-va-ju sku-8a-ju
pod-ko-va ko-py-to to-pan-ky na-ku-pu-je | pod-ko-vat ko-py-tka
spo-koj-ny na-mor-nik | ko-mi-nar e-lek-tri-kar | ka-me-néar ka-der-nik
pre-da-vac u-Ci-tel no-vi-nar te-sar dok-tor-ka ku-char

Vymaluj rovnakou farbi¢ckou obrazok a jeho pomenovanie v prvom cviceni.

Precitaj si slova a zakruzkuj v kazdom riadku slovo, ktoré tam nepatri. Do
posledného obdlznika v riadku napis kategoriu (napr. kvety, zvierata, hmyz, ovocie,
rastliny, dopravné prostriedky, obleCenie, telo, ndbytok).

slnecnica macicka tulipan fialka snezienka
jelen srna konar jez sova
lietadlo raketa most autobus bicykel
mravec lienka hrdlicka rohac komar
jablko mrkva hruska hrozno marhula
kamen lipa breza viba jelsa
kabat sveter vesta sukna ruka

oko ucho chodidlo ponozka laket
gauc hrniec kreslo koberec skrina

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj slova. Spoj slovo z prvého stlpca s rovnakym slovom z druhého stlpca.
Slova, ktorym nerozumies, si oznac¢ a zisti, ¢o znamenaju.

stre-cha
stredisks
bre-zo-vy
strasicein
bezprostredn.
pre-stra-Si-lo
ongskoreng
pru-ho-va-ny
plakalo
pochopitelny
pod-na-jom-nik
dobrodruzstvo
vy-bu-do-va-né
E)omaranéovy
izstarostny
sta-rost-li-vy
okoloiduci
za-hrad-nic-tvo
rzsvietime
pri-le-Zi-tost

ngstrihany

bez-prost-red-ne
streche
0-nes-ko-re-ne
restrasils
rezovy
stre-dis-ko
stra-Si-del-ne
pla-ka-lo
pruhovany
prilezitost
dob-rod-ruz-stvo
starostlivy
rozsvietime
0-ko-lo-i-du-ci
zahradnictvo
ne-o-stri-ha-ny
bez-sta-rost-ny
po-ma—r,a}n-éo-vfl
podnajomnik
po-cho-pi-tel-ny

vyhudovane

Vyber si tri trojslabi¢né slova a vymysli na ne vety.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Ku kazdému slovnému spojeniu napis slovo, ktoré ti prvé napadne po precitani.
Vyrazy, ktorym nerozumies, si oznac farebne.
Priklad: aprimné blahoZelanie — narodeniny.

aLTe] o)y o= YT T = U0 L] X TP PRRTPI

NAJZaujimavejSia KreSDa ...

(0T Te [ g 10T S ST U] (=T} PSRRI

BUTTSTICKA CATA .eeineie e e e,

ODFOATUZING COSTA .onieniiee e e e e

[T lgele [o)V=Te [0 T 0 o U .Z=T U Ty o ISR

(o174 0 0] (o1 1 g =] o 1=] r= o] - LTSRS

L= \Y{0 [0}V = 1Y/ ) VAo [0V = P PPRRER

L= 1o}V 0 ) VA0 To [ Y S UOUO PR

NEURNASITEINY POZIAT .....iiii it e e e e e e e e e e e e e e e e e eeea e e e ra s

Fo 1) (o] g e [ =] - U

TEPEINA BIEKLIAIEI ...t e e et a e s e e e e e e aaaeeeeeeeeeeennnaes

VOONA NAAIZ ... e e,

0] E21Yd g - 0 4 2151 (o NPT TR TP TP

DEZCITNY CIOVEK ..ot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeea e e a s

Nakresli do zosita osobu z tvojho okolia, o ktorej si myslis, Ze je pravdovravna.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj si slovo a pokus sa vysvetlit, co znamena. Potom napis vetu, v ktorej
slovo pouzijes.

(0] o] L (o R = T Y/ SRR
ZA-KIA-0B-TEI .. e e e
PrIS-TA-N0-VAI-Cl oovveicc e e e
L CRT 0T o) Vo= o )Y PPPPPRRSPRRRRR
[T I o0 .t o |V TR PTRTR
PrO-TES-TO-VAL ...iiiiiiiiiii ittt e e e e et e e oo bbbttt et e ettt e e e e e e e e e e e e e e s e e bbb bbbt e e e e e e e aeeas

(o ] =T B To 2 Y2 S

K nasledujicim slovam vytvor pridavné mena (aky).
Napr.: Tricko so Spinou je aké? Tricko je Spinavé.

© AK MA STFOM INTICIE, J& vviiiviii ittt ettt e e et e e ert e e et e e eaeeeereeeareeas
©® AK MA STFOM TISTY, J& wooviiiiiieeie ettt ettt e e et e e ateeeteeenteeeteeeneeenrens
©® AK MAFICKO PrUNY, JB .oooviiiiiiiecie ettt ettt ere e be e
© AK MA SUKNA DOAKY, J& ..ocviiiiiiiieiieeee ettt ettt re e
® AK sU Na VanKUSi NVIEZAY, & ...veiiieieeieie ettt ettt e eae e e eaeeesree s
® AK je tyCinka Z COKOIAAY, J& ....civiiiirieeieie e et e ettt et e et e e erte e et ae e eaeeesnteeeereens
© AK je tyCinka s OFESKAMI, J& ..oiviiiiriie ittt e et e et e et e e erae e s ereeeareeas
@ AK j& tOrta S OVOCTIM, JB .uviviiieitiiiieeie ettt ettt et st et e et e e e s sbeeste e s e eneeere e
© AK MA PSTK CHOTODU, J& ..iviiiiiiiiiiiecie ettt ettt ere et ere e
® AK SU NA KOIACH CEBIESNE, B ..veeeievie ettt e etae e et e e erae e e eaaeeanree s

O VA 1 =T S 1 = 1] P [OOSR

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precditaj si vety a kazdu vetu prirad k spravnemu obrazku.

Diev-Ca je v py-Za-me a Ce-Se si vla-sy.

Diev-¢a sa o-blie-ka do suk-ne.
Sto-ji pri sto-li-ku a vy-le-je si na suk-nu mlie-ko.
Vez-me han-dru a u-tie-ra stol.

Spi-na-vé a-ty na-mo-¢i do u-my-vad-la a pe-rie ich.

o g M w NP

Vez-me si tas-ku a od-cha-dza do Sko-ly.

Vyber si jednu vetu z predchadzajucej ulohy a napis ju tak, Zze do nej vlozis d’al-
sie slova, aby bola dlhsia. Napr.: Dievca si vezme tadku a ide do Skoly. Milé diev¢a si vez-
me svoju Skolsku taSku a ide do novej Skoly. Doplnené slova podciarkni.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj vety a pokus sa podla vyznamu k zac¢iatku vety najst spravny koniec
vety. Vety si mozes rozstrihat, aby sa ti s nimi FahsSie pracovalo.

Pri ceste naSla Adelka krasne biele maciatko, |suhlasne prikyvla hlavou.

Adelka si ho zobrala na ruky a ktoré malo Cierne uSko a hnedd prednu labku.

Zastavila sa pred mamou v kuchyni a pytala sa, | do ktorej naliala mliecko.

Mamina sa usmiala a rychlo s nim utekala domov.

Adelka nachystala koSik a misku, Ci si m6ze maciatko nechat.

Maciatko sa skamaratilo s malym Steniatkom, | mu priviazali cervenu maslu.

Maciatko dostalo meno Murko a na krk ktoré byvalo u Adelky.

X

Napis prvu vetu na riadok a nakresli k nej obrazok.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Prirad vhodné slovo k obrazku zvierata.
lev
slon : : -

Nosorozec S

tucniak a
2

O

Zirafa
tulen
moriak
hus
labut’
medved
vevericka
kuriatko
kon
lastovicka
zaba

zebra

Ny ;
)

pes

srnec D
8 1< C

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Roztried zvierata z predchadzajuceho cvicenia podla toho, kde Ziju, a to na lesné,
exotické a domace zvierata.

Domace Lesné Exotické

Nakresli tvoje obIabené domace, lesné a exotické zviera a napis vlastnost, ktora
ho najviac vystihuje, napr. slon — tazky.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj slova.

Nécvik ¢itania slov a viet %%

veverickou oveCkou zametame motykou mackou kopeme
metlou rybou pilime sekerou kackou rabeme
kosime pilkou kosou loptou nohou stolickou
zahradou tabulou vidlickou lyZickou suknou bluzkou

Z nasledujucich slov oznac slova zenského rodu a napis ich s koncovkou -ou
(s kym/s ¢im, napr. s kniZnicou).

dzba-nik va-ji-Cko tu-li-pan ja-bl-ko pa-lec ze-le-n&a
slie-po¢-ka ob-chod-nik | hla-va ka-bat sto-li¢-ka mar-hu-la
o-ran-Zo-va | kniz-ni-ca lod-ka ra-me-na mra-vec no-ha-vi-ce
Ce-res-na ru-ka-vi-ca | jo-gurt au-to-bus sliv-ka hrus-ka

Precitaj si slova a zakruzkuj v kazdom riadku slovo, ktoré tam nepatri. Do
posledného obdlznika v riadku napis kategoériu (napr. obleCenie, dopravné prostried-
ky, telo, ndbytok).

Ciap-ka tric-ko Sa-ty no-ha tiel-ko
0-bo-Cie u-cho la-ket ru-ka na-us-ni-ce
bi-cy-kel mo-tor-ka | au-to-bus kor-Cu-le va-lec
ko-mo-da sto-lic-ka pos-tel ko-zub ko-be-rec

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia




%} 16 | DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.3.2
%3 Nacvik &itania slov a viet

Precitaj si vety a kazdu vetu prirad k spravnemu obrazku.

Otec podava chlapcovi Skolsku tasku a jablko na desiatu.
Daska blahoZela svojej maminke k sviatku, lebo ju ma rada.
Dievca sedi za stolom a piSe si domacu ulohu z matematiky.
Chlapec sa hanbi, lebo priSiel domov cely Spinavy.

Chlapec kfmi svoje malé zajaciky, lebo su hladné.

o g M w NP

Babicka pecie kolat a dedusko jej pomaha, aby to mali rychlejSie hotové.

Vyber si jednu vetu z predchadzajucej ulohy a napis ju tak, ze do nej vlozis d’alSie
slova, aby bola dlhsia. Napr. vetu ¢. 4 Chlapec sa hanbi, lebo prisiel domov cely spi-
navy napises ako Maly chlapec sa velmi hanbi pred mamou, lebo ju neposlichol
a prisiel z ihriska domov cely spinavy.

Doplnené slova oznac farebne.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj vety a prirad ich k obrazkom z kapitoly Rozvoj jazykovych schopnosti
B 2.1.1, str. 11.

1. Miskovi sa odkotula z auta koliesko.
Starsi brat Peter pribehne k Miskovi.
Maly Misko sa hra s autom plnym kociek v izbe.

Do miestnosti vstupi matka a pochvali Petka za pomoc bracekovi.

o » w0 DN

Usmiaty MiSko tlieska od radosti, lebo mu Peter opravil auto.

Vety prepis a vloz do nich slova, aby boli vety dlhsie (pridavné mena, prislovky).
Pripadne vytvor suvetia a pouzi aj slovicka: a, zZe, ked, lebo, ale, aby.
Napr. Starsi brat Peter rychlo pribehne k plac¢icemu Miskovi.

Prerozpravaj pribeh podla otazok.

1. Kde sa pribeh 0donral? ..........ooo e
2. AKé postavy V NOM VYSTUPOVAIT? ......ooiiiiiiiiiiiiiiiicii et
3. Co sa stalo Na zaGiatku PribENU? ........c.ccoovieieeiiii et ste e
4. Ako pribeh pokraCoval dale]? ...........oooiiiiiiiiiiiiii e

5. Co sa stalo Na KONCH PIrIDENU? ........ovieiie ettt e

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj vety a prirad ich k obrazkom z kapitoly Rozvoj jazykovych schopnosti
B 2.1.1, str. 12.

1. Dcérka vysvetluje mamke v kuchyni, Ze rozbila vazu.
Amalka sa natahuje za knihou na policke, ktoru si chce precitat.
Ked schadza zo stoli¢ky, zhodi vazu na zem.

Dievcatko si zoberie stolicku, aby dociahlo knihu.

a &~ w0 DN

Mamicka s Amalkou zametaju rozbitu vazu.

Vymysli nazov/nadpis pribehu.

Pokus sa podla pribehu doplnit slova do pyramidy. Na kazdu c¢iarku dopli len
jedno slovo.

Meno hlavnej postavy — jedno slovo

Opis hlavnej postavy — dve slova

Opis miesta, kde sa pribeh odohraval — tri slova

Opis dolezitej udalosti — Styri slova

Hlavna myslienka alebo vyznam — pat’ slov

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pomenuj obrazky zeleniny a urcéi pocet pismen v kazdom slove a zapis ho
k obrazku. Napriklad v slove cibula je 6 hlasok, a preto je tam cislo 6.

S
— %ﬁ

Prirad spravne slova k obrazku.

paprika cesnak cibula rajciny mrkva petrzlen
zeler zemiak kalerab baklazan brokolica por
kapusta kel cukina tekvica uhorka hrach
fazula bob kukurica karfiol CereSna articoky

Jedno slovo nepatri medzi zeleninu, vies ktoré? Nakresli ho. Urcite si zistil i to,

ze k trom slovam chybaja obrazky. Nakresli ich.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pomenuj obrazky ovocia a urci pocet pismen v kazdom slove a zapis ho k obrazku.
Napriklad v slove jahoda je 6 hlasok, a preto je tam ¢islo 6.

g
S

Prirad spravne slova k obrazku.

citrén mandarinka |CereSne zemiaky orech hrozno
cucoriedky visne mango broskyna egres pomaranc¢
ananas grep Kivi hruska banan jablko
malina jahoda slivka marhula ovocie melon

Jedno slovo nepatri medzi ovocie, vies ktoré? Nakresli ho. Urcite si zistil i to, Ze
k dvom slovam chybajua obrazky. Nakresli ich. Ktoré slovo z tabulky je zavadzajace?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Skriatkovia urobili v tomto pracovnom liste neporiadok a pomiesali ovocie spolu
so zeleninou. Prosim, roztried ich a napis do spravneho stlpca.

ovocie

zelenina

melon

paprika

Malina

cioula

rajciny

mrkva

KIVI

Nruska

petrzlen

Zoler

Ceresna

crtron

mandarinka

marhula

Zemiaky

10ZN0

CUCOrIeaky

<UKUrICa

VISne

(esnak

mango

Droskyna

Karfiol

eqres

banan

nrach

Jahoda

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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SLOVA s B, D, P.
Precitaj si slova a dopln do stvorcéeka chybajice pismeno B, D alebo P.
Spoj slovo so spravnym obrazkom.

klo[Juk
ka[]at
po [] kova
ko[yla
ka[]Justa
to (] anky
o[Jraz
Jrincezna
ka[Jelka
jaJlka
ko [Jylka
ba[]ka
ko [Jyto
[Jalec

o[]ica

kla[]ivo

L jero

L ]revo

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Kvetoslava Kozarova
Zakladna Skola, Benkova 34, Nitra

Technika Citania

gg#

Pero, ceruzka, guma, PreCitame dietatu nadpis textu

farbicky, Citacie okienko. a pozrieme si spolocne obrazok.
Pokusime sa njst’ spojitost medzi
nadpisom a obrazkom.

Zdokonalenie techniky ¢itania (plynulé slabi¢né az plynulé ¢itanie)
pomocou pripravného citania slov, Citania textov so zvyraznenymi
slabikami a rieSenia uloh. Praca s porozumenim ¢itaného.

T

‘ \\\“
l\j‘\c "\\“

4]].\‘

L0itCinontobtttOt0Motid (ohtitnot

® Pracas textami je uréena detom, ® Texty si zamerne prebraté z Gita-

ktoré eSte nemaju dobre zvlad- niek pre 2.—4. roénik ZS, aby sa
nutd techniku Ccitania (Citaju s nimi dalo pracovat priamo na
s problémami, dvojité Citanie, se- hodinach Citania v beznej triede.
kané ¢itanie, domyslanie slov...). ® Podla potreby pouzivat pri ¢ita-
® Jednotlivé stupne naroc¢nosti ni textu Citacie okienko.
vyjadruja roénik, pre ktory sa ® Dieta nemusi &itat' cely text. Vyznadit mu
text odporuca. Cast' (podla aktualneho vykonu), ktoru si ma
® V uvode je vZdy zaradené pri- natrénovat.
pravné Citanie narotnejsich @ Ulohy vypracovavat samostatne alebo s ugi-
slov. telom, podla schopnosti dietata.

I R

Zopakovat' si Citanie narocnejSich slov. Trénovat Citanie textu so zvyrazne-
nymi slabikami, pripadne jeho €asti. Pri ¢itani sa mo6Ze striedat dieta s rodi-
¢om. Dokoncit tlohy podla pokynov ucitela.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Hore Vahom
Rudo Mobric

V kazdom stipéeku je napisané patkrat to isté slovo. éitaj ho nahlas a dopln
chybajice pismena. Nedaj sa pomylit r6znymi tvarmi pisma.

vyumyval jednoduche uvelebit
n]mafmymalul jed_oduche u_elebit
vyumy_al jednoduch_ uvele_ it
_yumyval je_noduché uv_lebit’
vyu_yval Jednod_ché 000m0m
ZItozelené onedlho elektrarne
#L70_gLENE one_lho elekt_arne

7zl _ozelené onedlh_ e_ckirarne
Z|tozel_né on_dlho elek _rarne
Zltozelené onedl_o elektr_rne

Sleduj o¢ami text na tejto stranke. Citaj len slova s dizfiami. Citaj text.

Otec vyumyval skodovku. Maros mu pomahal.
Nech sa auto ligoce na tej slavnej ceste.

Rano mali vyrazif, odrazu sa v3ak ukazalo,
Ze to nie je také jednoduché. Rodic¢ia uZ stali
v chodbe, a MaroSa nikde. Musel sa rozlagdit
s nafukovacim slonom Jumbom, ale najma
so zivymi papagdjikmi na balkéne.

»,DO0 videnia, Filipka a Filip,“ 1G¢il sa
so Zltozelenymi andulkami.

Filipka hrdelne piskala, Filip si vlozil hlavku pod kridlo, akoby nechcel hladiet
na chvilu licenia. ,,No, pod uz, Maros!“ zavolal z chodby otec.

Az potom sa Kukuckovci vydali na cestu.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pokracuj v éitani textu.

Na zadnych sedadlach sedela mama s Viktorkou v narucéi, vedla Martin. Sedadlo
pri otcovi zostalo prazdne. Martin sa aj chcel dor uvelebit, otec vsak nedovolil.

~-Malé deti nesmu sediet vpredu, zakazuje to vyhlaska!*

Martin sa v prvej chvili urazil, ¢i je on malé decko, no len ¢o vysli na asfaltku,
zabudol na urdzku. ,A? do Ziliny péjdeme popri Vahu,“ riekol otec, a Maros vedel,
ze to patri jemu. Potom uz frndzali cez dediny, mesteCka a mesta. Kupele Piestany,
Nové Mesto nad Vahom.

»TU vyrabaju dzasy,” vyhlasil otec synovi.

-Mama, tak by som si vypil dzuasik,” mrkol na mamu.

~Preto som to nepovedal, Maros,” zasmial sa otec.

-DZus nie je, tu mas ¢aj!“ naliala mu mama do vrchnaka z termosky.
Ked nieto dzasu, aj Caj je dobry. Ba na smad este lepSi.

Onedlho boli v TrenCine, potom prebehli popri Dubnici a dalej cez Povazsku
Bystricu. Tam sa uZ vrchy z oboch stran pritlacili k ceste. V Uzkej doline sa tisnu
k sebe cesta, Zeleznica aj Vah. A ked cesta vybehla na visok, bolo vidiet rieku.
Aj v tychto miestach sa Vah menil na jazero. Pretinal ho mur vodnej elektrarne
a na sirokej vode ticho plavali lod’ky s bielymi plachtami i vréiace motorové c¢lny.

~AKYy je ten Vah krasny!“ zvolal Maros.

(Benkova, Komldssyova, Pavlovi¢: Citanka pre 4. roénik zakladnych $kél, 1999)

Slova sa pospajali. Tvojou ulohou je oddelif ich ¢iarami, ako vidis na zaciatku.

OnedlhobolﬂﬂTrenéin&poton1prebehlipopri
DubniciadalejcezPovazskuBystricu Tamsau?Z
vichyzobochstranpritlacCilikceste.VUzkejdoline
satisnuksebecesta,zeleznicaajVah.Akedcesta
vybehlanavfiSok,bolovidietrieku Ajvtychto
miestachsaVahmenilnajazero Pretinalhomur
vodnejelektrarneanasSirokejvodetichoplavali

lodkysbielymiplachtamiivrCiacemotorovéclny.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



%) 4| DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.3.3

%%) Technika ¢itania

Zo slov sa stratili diZzne. (v)itaj slova nahlas a dizne dopln.

vyumyval, pomahal, slavnej, rano, ukazalo,
jednoduche, rozlucit, s nafukovacim, zivymi papagajikmi,
na balkone, piskala, lucil, zltozelenymi, kridlo,

na chvilu lucenia

Otestuj sa. Ak potrebujes, pozri si znova ¢lanok.

1. Ktoré slovenské mesto nebolo spomenuté v ¢lanku?
a) PiesStany
b) Povazska Bystrica
¢) Kremnica
d) Dubnica

2. Co znamena slovo ,uvelebit sa“?
a) usadit sa
b) prechadzat sa
c) uverit
d) unavit sa

3. Co neznamena slovo ,frndzali* cez dediny, mestet¢ka i mesta?
a) uhanali
b) prechadzali
c) fucali
d) cestovali

ngeegoT
:a1uasaly

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.3.3 |5 %%}
Technika ¢itania %%

Pribeh o uhadnutej hadanke

Marta Hlusikova

Pracuj so slovami v ¢clanku. Precitaj si slova, potom ich vyslovuj po slabikach a vy-
slovené slabiky podéiarkuj, ako to vidis v prvom riadku. Mozes pouzit farbicky.

mléanlivé ne ¢a ml dé can tiv li ma vé Cev
obracia ub o trd ci bra vai do cia pé bou
otravovala 0O ra tej tra vo mé va li tor la vas
oslobodit so ub o bit slo bo med tu las dit
neuhadol ne oh u két had bol od mu dol na
neobratny me zan ne o dra nadb brat to ny vor
podopiera tip po do nip pie sa pa ra bot
cestnejsie meC la Cest daj nej Zed sei Sie ti

Sleduj o¢ami prvé tri riadky textu. Citaj len zadiatoéné pismena slov. Citaj text.
Pod¢iarkni vetu, ktora hovori, ako vyzerali sfingy.

Hras sa s bratom v detskej izbe futbal, lebo vonku prsi. Ked ste v najlepsom, lopta
trafi policku, ta spadne a vsetko sa z nej rozsype po koberci. Otvoria sa dvere, vojde
mama a spusti:

v v

— Co sa to tu dialo? Povie mi niekto? Co mlé&i§ ako sfinga? — obracia sa mama
na teba, lebo si starsi...

Sfingy boli obludy, ktoré mali Zensku hlavu,
levie telo a vtacie kridla. Mama vie v3ak
jedno: sfingy boli naozaj ml¢anlivé, zdhadné

a tajomné. Jedna z nich Zila na skale nedaleko
mesta Téby a otravovala Fudi touto hadankou:

— Kto chodi rdno po styroch, cez den na dvoch
a vecer na troch nohach?

Mnoho ludi za¢alo hadat, no nikto neuhadol.
Preto sfinga kazdého roztrhala.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pokracuj v ¢itani textu.

Vela I'udi chcelo Téby od tejto pliagy oslobodit. Stac¢ilo uhadnut tu nesStastna
hadanku...

Raz isiel okolo Oidipus, pristavil sa pri sfinge, vypocul si hadanku, usmial sa
a hovori:

— To je Fahké! Je to ¢lovek. Za rana svojho zivota je este taky maly a neobratny,
Ze chodi po styroch. Ked je dospely, chodi na dvoch nohach, a ked je stary,
podopiera sa paliCkou. Chodi teda na troch nohach.

Sfinga pochopila, Ze priSiel jej koniec, a hodila sa zo skaly do mora.
Téby mali od nej pokoj.

Rychlo zahadaj mame hadanku, aby ju hnev presiel. A priznaj sa, Ze policka spadla
po Utoku tvejho Favého kridla. Je to CestnejSie neZ micat ako sfinga.

(Benkovéa, Komléssyova, Pavlovi¢: Citanka pre 4. roénik zakladnych $kél, 1999)
Napis nejaka hadanku.

Slova sa pospajali. Tvojou ulohou je oddelif ich ¢iarami, ako vidis na zaciatku.

HrééhaMbratomvdetskeﬂzbefutbaLIebovonku
prSi.KedstevnajlepSom,loptatrafipolic¢ku,ta
spadneavsSetkosaznejrozsypepokoberci.
Otvoriasadvere,vojdemamaaspusti:
—Cosatotudialo?Povieminiekto?Comlc¢isdako
sfinga?—obraciasamamanateba,lebosistarsi...
Rychlozahddajmamehadanku,abyjuhnevpresSiel.
Apriznajsa, zepolickaspadlapoutokutvojho

flavéhokridla.JetoCestnejSienezmlcatakosfinga.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dopln chybajuace slova do pribehu o sfinge pri meste Téby. Ak potrebujes, najdi
si chybajuce slova v ¢lanku.

Sfingy boli obludy, ktoré mali ........................... hlavu, levie telo a vtacie .........ccccccvvveeeennnn. .
Jedna také sfinga otravovala ludi tazkou ................cc............ ,Ktochodi ...........cccoeeiiiiinnnnnn,
po Styroch, cezden na ...........ceeeevvvvviinnnnnns aveCer natroch .......cccoeevvvvveiiniinnnnn. 2

Kto hadanku neuhadol, sfinga ho ... . Raz iSiel okolo ........cccceevveeiiininnnn,
auhadol, Ze je to ..eevvveeeeeeeeeiiis . Sfinga pochopila, ze prisiel j&] .........ccoovviiiiiiiiiiiinnnns ,

ahodilasazo ..occocceveeiieiiiiiiiiinnn, do mora.

Pozri sa, ako sa daju slova menit. Skus aj ty vymyslat nové slova tak, ako je to
v prvom riadku. Precitaj si slovo v riadku, utvor k nemu podobné slova. Pouzivaj
otazky:

Kto? Co? (podstatné meno) AKky? (pridavné meno) AKy? (sloveso).

Kto? Co? Aky? Aky?
hra hravy hras s.
konecny
otravovat
hadat
sloboda
dospely
stary

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pribeh o Achillovi

Marta HlusSikova

Nacvi¢ si najprv Citanie tazsich slov.

A chil les od vte dy

ne ob ze raj roz pu ta la
ma li¢ ké ho vidavalli
ne zra ni tel nym bo jov ni kov

Precitaj si pribeh — text so zvyraznenymi slabikami.
Ak treba, pouzivaj aj ¢itacie okienko.

Uz viem, kde je tvoja Achillova pata!

Mozno ti uz niekto takto povedal. Ak nie, raz ti to povie. Nie, neobzeraj si paty,
ni¢ nezistisS. Mozno iba to, Ze si si rano obul dve ré6zne ponozky: jednu modru

a druht cervenu. Alebo ti kasok paty vykuka cez dierku von.

Tvar sa, Ze to tak ma byt, a ja ti zatial poviem, Co to t4 Achillova pata vlastne je.

Achilles bol slavny grécky hrdina. Matka ho este ako malického chytila za n6zku

a ponorila do Carovnej rieky. Celé telo malého Achilla sa zrazu stalo nezranitePnym.
Okrem paty, za ktoru ho drzala. Achillovi bolo odvtedy sveta zit.

Mohol sa s hocikym pobit, nikdy ho nikto nezranil. AZ raz...

Bolo to davno, ked sa pri brehoch dnesného Turecka rozputala velka vojna
medzi Grékmi a Trojanmi. Ti Casto vidavali Achilla, ako tiahne proti nim na cele
bojovnikov. Jeho me¢ a s§tit im nahanal hrozu skor, ako sa pustili do bitky.

Grécki bohovia sa vsak Casto miesali do Sarvatok medzi ludmi.

Nebolo to inak ani v pribehu o slavnom Achillovi. Boh Apoldn sa s Achillom pohadal,
a preto ho dal postrelit sipom. Postaral sa, aby sa Sip zapichol na to pravé miesto

— do paty. Tak prisiel o zivot takmer nezranitelny Achilles.

Ked' ti niekto povie, Ze vie 0 tvojej Achillovej pate, netrap sa. Ma ju kazdy.

(Benkova, Komldssyova, Pavlovi¢: Citanka pre 4. roénik zakladnych $kél, 1999)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Slova sa pospajali. Tvojou ulohou je oddelit ich ¢iarami, ako vidis na zaciatku.

Gréckibohovia‘sa‘véakéastomieéalidoéarvétok
medziludmi.Nebolotoinakanivpribehuoslavnom
AchilloviiBohApolonsasAchillompohadal,
apretohodalpostrelitSipom.Postaralsa,abysasSip
zapicholnatopravémiesto—dopaty. TakpriSiel

ozivottakmernezranitelnyAchilles.

Pospajaj slova rovnakého alebo podobného vyznamu.

Sarvatky starat sa do...

vojna zaCat

ponorit strach

Vojsko namocit

davno spory

slavny volakedy

mieSat sa do... svetoznamy

hroza boj

postaral sa zariadil

pustit’ sa do... armada
Rauzc1ons — Kuners Koo - oUnSh opEIE O 3o — sood Toq - oo s - o

:a1uasaly

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zo slov v texte ,,vyskoéili“ pismena b — p — d. Doplii ich spravne do slov.

0...... ul rzala L. ustili

...... ve 0....vte.....y o

...... ruhu ......0lo o riehn
...... ierku U o JUIRNN | | U o IUSRR o |
...... aty cer...@VNO ......oha......al
...... oviem Vi......avali a..y

Pozri sa, ako sa daju slova menit. Skus aj ty vymyslat nové slova tak, ako je to
v prvom riadku. Precitaj si slovo v riadku, utvor k nemu podobné slova. Pouzivaj
otazky:

Kto? Co? (podstatné meno) AKky? (pridavné meno) AKy? (sloveso).

Kto? Co? Aky? Aky?
ponorks ponoreny ponorit
slavny
pobit’
zraneny
mieSali
pohadal
strela

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Ako sa Hurban zachranil
Ludova povest

Nacvié¢ si najprv ¢itanie tazsich slov.

v HI bo kom po pri kry val

za kazovali na su cho ril

slo ven Ci nu ob ko le se na

pre nasle do va li kon tro lo va li

od spo du v pod brad lan skych

Sleduj o¢ami text. Citaj slova s velkym zadiatoénym pismenom vo vnitri vety
(vlastné podstatné mena). Citaj text.

V Hlbokom bol fararom Hurban. Ked Madari zakazovali slovenéinu,
on sa postavil proti, bojoval za to, aby sme ostali Slovdkmi. A potom v povstani,
ktorého bol vodcom, ho prenasledovali.

Raz u? i$li po fiom, uz by ho boli chytili, ale jeden ¢lovek, nejaky Sula to bol,

ked videl, Ze ho zoberu a zavra, dostal napad, ako ho zachranit. Vozil prave hnoj
na rofu a siel domov pre faru, ked videl, ako po dedine behaju madarski Zandari.
Rychlo sa pobral domov, voz odspodu vystlal slamou, tam si Hurban Fahol a zvrchu
ho poprikryval Cistou slamou. Na to naSuchoril Fahkého hnoja, ¢o bola viacej
slama ako hnoj, a takto sa pobral znova na pole. Cela dedina bola obkoleseng,
obstata vojakmi ¢éi Zandarmi, nebol by z nej uz nijako usiel. Z fary eSte ujst mohol,
ale v dedine by ho boli skor-neskor chytili.

Ked ho uZ takto mal spominany Sula vo voze, a ked uz presli cez hliadky,

ktoré kontrolovali kazdého, kto vychadzal z dediny, nesiel na svoju rolu, ktora bola
nedaleko, ale vyviezol ho az nad Prietrz, hore na kopec, Baranec sa vola. Tam ho
pokojne zlozil, tam ich uz nikto nemohol vidiet a spoznat. Hurban pokojne odiSiel
precé. AZ na KoSariska iSiel potom peSi, tam v podbradlanskych meste¢kach ho
poznali vSade, tam sa uZ onho postarali. Odtial presiel na Moravu. Zivot si musel
zachranovat len preto, Ze bojoval za slovenéinu.

(Benkovéa, Komléssyova, Pavlovi¢: Citanka pre 4. roénik zakladnych 3kél, 1999)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Vypis z predchadzajiceho textu vsetky vlastné podstatné mena. Je ich 9.

‘1feaijod *ajod ‘eusn diqo ‘0¥z)|q ‘Wozeus| ‘aupnyy ‘1jelazaad :a1ussary

Slova v zatvorkach nahrad slovami, ktoré si poskladal.

V Hlbokom bol (fararom) .........cccccceevvvvinnnnnnnn. Hurban. Sula prave vozil hnoj na (rolu)
............................... a Siel domov po faru, ked videl, ako po dedine behaju madarski
(Zandari) .....ccccoevinneenn. . Cela dedina bola (obkolesend) .................... vojakmi a Zandarmi.
Sula skryl Hurbana do voza, a ked uz predli cez hliadky, ktoré (kontrolovali) .....................
kazdého, neSiel na svoju rolu, ktora bola (nedaleko) ............ccccceeeen.... , ale vyviezol ho hore

na kopec. Tam ho (pokojne) .........ccccvvvvvvvveeeeennn. zlozil, tam ho uz nikto nemohol vidiet.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Hana Lacikova, PhD.
Sukromna SPP Institat detskej redi, Bratislava

Praca s literarnym textom

Farbicky, pero, noZznice, lep. PreCitame dietatu nadpis a
zatneme otazkou: ,,O ¢om si
myslis, Ze bude tento pribeh?"

Viest' deti k zdokonaleniu techniky Citania a k aktivnej préaci s textom.
Pomocou stratégii prace s textom podporovat u dietata porozumenie
precitaného.

‘1\‘“
\\‘\ “‘Wh’“ )

Metodicke pokyny na pracu s materialom

® Literarne texty st prebratéz¢i- ® Prva Cast pri praci s textom tvoria

taniek pre 2.—4. roénik ZS. predpoklady, nasleduje samotné
® Jednotlivé stupne narod- Citanie upraveného textu a odpo-
nosti vyjadruju rocénik, pre vede na otazky.

ktory je text odporucany.
® Pomocou navodov vedieme dieta
k aktivnemu premyslaniu o texte.

Odporulania na doméce precvilovanie

DodrZiavat podobnd Struktaru strihnat (biele Casti odstrihnete) a od-
prace s textom. Po preCitani tex- kryvate alebo zakryvate dietatu text.
tu odpovedat na otazky uvedené za Slabiky sa ukazuju vo vystrihnutom
textom. Pokusit sa o tvorbu otazok (bielom) okienku.

z textu pomocou otazok kto?, kol- i
ko?, kedy?, €o?, preco?, podCiark- MA
ni si slova, ktorym nerozumies. Pri

dvojitom ¢itani je vhodné pouzit' ¢i- slon
tacie okienko, ktoré si mdzete vy-

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Nazov pribehu je Najsladsia Mandarinka popremyslaj, o sa v iom asi udeje.
Svoj napad si zapiS. A po precitani si ho skontrolujes.

Myslim, Ze pribeh bude o:

Precitaj si text.

Bol chlad-ny je-sen-ny den. De-ti sa po-nah-la-li zo Sko-ly.

V pred-sie-ni, kde sa pre-zu-va-li, ¢o-si pre-kras-ne vo-na-lo.

— Co to vo-nia? — spy-to-va-la sa Bar-bor-ka.

— To-to! — po-ve-da-la ma-mic-ka a po-da-la Bar-bor-ke da-¢o gu-la-té a stu-de-né.

Co myslis, ¢o podala mamina Barborke?

— Man-da-rin-ka! — Stast-ne vy-krik-la Bar-bor-ka.

Skry-la si man-da-rin-ku do vet-rov-ky a te-Si-la sa, ako si na nej po-chu-ti.

O de-sia-tej sa de-ti vyb-ra-li na pre-chadz-ku. Bar-bor-ka i-Sla na kon-ci ra-du

a vo vrec-ku na-hma-ta-la man-da-rin-ku. Ha-ta-la: Man-da-rin-ka je ma-la. Ma ve-la
drob-nych me-sia-Ci-kov. Ked ju roz-de-lim, ¢o sa mi uj-de? Sko-ro ni¢. Iba je-den ma-ly

me-sia-Cik, a to je len tros-ku Sta-vy a dost.

Bar-bor-ka za-o-sta-la. Skry-la sa za strom a rych-lo o-lU-pa-la man-da-rin-ku. Da-la si ju
na dva ra-zy do Ust, aZ sa jej vy-du-li lic-ka.

Bar-bor-ka, kde si? Ne-za-o-sta-vaj! — vo-la-la pa-ni u-Ci-tel-ka.

Co myslis, ¢o sa udialo potom?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.4.1 |3 %)

Praca s literdrnym textom %

Barborka sa usilovala ¢o najrychlejSie zjest svoju mandarinku. Velmi sa pri tom mracila,
lebo mandarinka bola kysla a horkasta. ESte dlho ju Stipala na jazyku.

Ked sa vratili do Skoly, Terezka zrazu zo svojej skrinky vybrala vonavl mandarinku.
Oludpala ju a rozdelila na drobné mesiaciky.

Nech sa paci! — nukala detom.

Jeden mesiacik sa uSiel aj Barborke. Bol Stavnaty, sladucky, vonavy a osviezujuci.
Barborka bola presvedcend, Ze to bola najsladSia mandarinka na svete.

Precitaj si otazky a odpovede na ne napis do riadkov.

(O [T WoT g o 1= a1 Lo [o] o1 =1 -2
® Akeé postavy tam VYSTUPOVALII? .......cc.oeoivieiiieeceeie ettt e erte e neas
® Co sa stalo Na zaGiatku PriDENU? ..........c.oiiieeeeeee ettt n e
® AKko pribeh dalej POKIAtoVaAl?.........cc..oouiiie et
® Co sa stalo Na KONCI PriENU?...........c.ooviieeieeeeeeeeeee e,

® Preco bola Terezkina mandarinka tak& dODIA? ..........eeeeeee oottt

Spoj mena dievcat s vlastnostami, aké asi maju, svoje tvrdenie odovodni.
Vysvetli tieto vlastnosti. Napriklad: Co to znamend, ked je niekto $tedry?

lakoma hladna
. aprimna Barbora
Stedra sebecka

kamaratska

Nakresli obrazok k pribehu.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pozri si nadpis pribehu Nikomu ani muk a popremyslaj, éo sa asi udeje. Svoj
napad si zapis. Po precitani si ho skontrolujes.

MysIim, Ze Priben DUAE O ......oeeiiiiee e

Precitaj si slova, pokus sa ich vysvetlit a potom precitaj text.

trab-ka, pos-lus-ny, zob-co-va flau-ta, na-stro-je, tr-pez-livy,
prek-va-pi-me, u-si-lov-ny

Star-ky sl'a-bil Mis-ko-vi, Ze ked sa bu-de v Sko-le

dob-re u-Cit a bu-de pos-lus-ny, kU-pi mu trub-ku

a bu-de ho u-Cit' na nej hrat. To is-té sl'U-bil aj mlad-Sej
ses-tre E-len-ke. I-ba-Ze jej pri-slG-bil na-mies-to trab-ky
zob-co-vu flau-tu. To je ta-ka ma-la dre-ve-na pis-tal-ka,
Nno moz-no na nej za-hrat' a-ka-kol-vek pes-ni¢-ku.

Mis-ko a E-len-ka sa v Sko-le u-si-lov-ne u-Ci-li a aj
do-ma bo-li u-si-lov-ni a star-ky slo-vo do-dr-Zal.
Jed-né-ho dna im pri-nie-sol na-stro-je a u-ka-zal im,
ako pek-ne sa da na nich hrat.

Mis-kovi a E-len-ke sa n&-stro-je pa-Ci-li, no zdalo sa
na-ram-ne taz-ké na-u-Cit sa na nich hrat. Star-ky ich
za-Cal u-Cit sam. Naj-prv za-Cal o-boch tra-pit' s no-ta-mi
a Mis-ko-vi sa zda-lo, Ze z ne-ho hu-dob-nik nik-dy
ne-bu-de. My-lil sa v no-tach a aj trab-ku sa mu
spo-Ciat-ku nech-ce-lo po-riad-ne dr-zat. Zda-la sa mu
taz-ka a a-ni z nej ne-Siel po-riad-ny ton.

v

Co myslis, ako bude pribeh pokracovat?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literdrnym textom %7 %)

Starky ho vSak upokojoval, aby bol trpezlivy. Ba obCas ho pochvalil aj vtedy, ked sa mu
nedarilo. A obidvom sluboval: — Uvidite, na Vianoce uz budete vediet zahrat hocijaku
pesnicku. VSetkych prekvapime. Dovtedy vSak nesmieme nikomu ni¢ prezradit.

Misko s Elenkou teda usilovne cvicili a aj v Skole sa dobre ucili. Zo Skoly sa vzdy nahlili
domov a ked si napisali alohy, uz aj bol u nich starky.

— Tak ¢o0? Ako sa mame? Posluchali ste? Ulohy uz méate?

A potom Such do vedlajSej izby ku klaviru, a tam bolo zase iné vyucovanie.
VeselSie, zabavnejsie.

— Ja sa asi pesni¢ku hrat nikdy nenauc¢im, — zavzdychal zavse Misko.
— Ani ja neviem zahrat nijakud pesnicku, — Zalovala sa Elenka.

— No len no! — upokojoval ich starky. — Nesmiete tak hovorit.

Na Via-no-ce si spo-lu za-hra-me. U-vi-di-te, kol-ko ko-lied vas do-vte-dy na-u-¢im.
Mu-si-te byt tr-pez-li-vi. A kaz-dy den cvi-Cit. Ved uz sa vam za-Ci-na da-rit, tre-ba
vy-dr-Zat. A na Via-no-ce... Ved u-vi-di-te vSet-kych prek-va-pi-me...
No do-vte-dy — do-vte-dy ni-ko-mu a-ni muk...!

(Vincent Sikula z Citanky pre 3. roénik ZS, 2007, upravené autorkou)

Poznas vo svojom okoli niekoho, kto hra na hudobny nastroj? Na aky?

Nakresli hudobny nastroj, ktory sa ti najviac paci.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Praca s literarnym textom

Precitaj si otazky a napis odpovede do riadkov.

® Kde 5a pPriben 000NTAI? ..........ooiiiiiceee ettt et e e erte e e eraeeanaee s
® Aké postavy tam VYSTUPOVAII? .......c..oeoiveiiiie ettt e erae e reas
@ Co sa stalo na zatiatku PribENU? ..........cooviviiieeeeeceee et
® Ako pribeh dalej POKFaBoVaAl?............ccviiiiiiiiiecie ettt
© AKO S Priben SKONGIHI? ....c.viiiiiiiiicie ettt

® Ako sa asi skonCil pribeh v SKUTOCNOSTI?........c.eciiuieeiiee et

Dopln do textu chybajuce slova. Pozri si slova pod textom a v pripade tazkosti
z nich vyber spravne slovo do textu.

Starky slubil , 2e ked sa bude v dobre ucit a bude

posludny, ktpi mu a bude ho ucit na nej hrat. To isté slubil aj mlad3ej
sestre . Ibaze jej prislabil namiesto tribky flautu.

Misko a Elenka sa v Skole ucCili a aj doma boli usilovni a starky slovo
dodrzal a daroval im nastroje. Miskovi a Elenke sa pacili,
no zdalo sa naramne tazké naucit' sa na nich hrat. Starky ich zacal sam.
Najprv zacal oboch trapit' s . Misko sa mylil v a aj trubku

sa mu spocCiatku nechcelo poriadne drZat. Zdala sa mu tazké a ani z nej neSiel poriadny

. Starky ho vSak upokojoval, aby bol . A obidvom im sluboval:

— Uvidite, na uZ budete vediet' zahrat' hocijaku . VSetkych

prekvapime. Dovtedy vSak nesmieme nikomu ni¢

Misko s Elenkou teda usilovne a aj v Skole sa dobre ucili.

Na Vianoce si spolu zahrame. Uvidite, kolko véas dovtedy naucim. Ved uz
sa vam zacina darit, treba vydrzat. A na Vianoce... VSetkych ... No dovtedy
— dovtedy... !

prekvapime, nikomu ani muk, ucit, prezradit, cvicili, trabku, Miskovi, Skole, notach, Elenke,
nastroje, notami, ton, Vianoce, kolied, pesni¢ku, zobcovu, hudobné, usilovne, trpezlivy

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literarnym textom % %

Pozri si nadpis bajky Smddna vrana a popremyslaj, ¢o sa v nej asi udeje. Svoj
napad si zapis. Po precitani pribehu si ho skontrolujes.

MysIim, Ze Priben DUE O .......oeiiiii e e

Precitaj si text a dokoncéi ho podla vlastnej fantazie. Vymysli koniec pribehu as-
pon piatimi vetami.

Smadna vrana natrafila na vedro s vodou. Urobila vSetko, ¢o bolo v jej silach, aby ho pre-
vratila, ale nijako ho nevladala zvalit. No napokon...

Precitaj text a dozvies sa, ako sa bajka skonéila.

Smadna vrana natrafila na vedro s vodou. Urobila vSetko, ¢o bolo v jej silach, aby ho pre-
vratila, ale nijako ho nevladala zvalit. No napokon dévtipom predsa sa jej podarilo, ¢o
chcela. Zatala hadzat' do vedra kamienok za kamienkom, aZ sa zdvihla hladina vody
a vrana si mohla pokojne uhasit smad.
Kde nezméZze nic€ sila, zvitazi rozum.

(Ezopské bajky, Z ¢itanky pre 4.roénik ZS)
Nakresli k pribehu obrazok.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



%) 8 | DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.4.1

%%) Praca s literarnym textom

V texte sa stala chyba a niektoré slova vypadli. Prosim, dopli chybajuce slova do
textu. Slova si najskor precitaj.

zdvi-hla, kme-nom, na-tra-fi-la,vo-dou,ne-vla-da-la,pla-noch, si-lach, ha-dzat,
ved-ra, ne-pot-re-bo-va-la, chce-la, smad

Sméadna vrana na vedro s . Urobila vSetko,

¢o bolo v jej , aby ho prevratila, ale nijako ho zvalit'.

No napokon dbvtipom predsa sa jej podarilo, ¢o . ZacCala

do kamienok za kamienkom, az sa hladina vody a vrana

si mohla pokojne uhasit

Kde nezmobze ni¢ sila, zvitazi rozum.

(Ezopské bajky, Z &itanky pre 4.roénik ZS)

Stalo sa niekedy aj tebe, Ze rozum zvitazil nad silou? Kedy?
Napis, ¢o sa prihodilo tebe.

Precitaj si otazky a napis odpovede do riadkov.

© Kde sa pribeh 000NTal? ...........cooiuiiiiicceece e
® Aké postavy tam VYSTUPOVANI? .......c..oeoiiiiiiie ettt eaae e
® Co sa stalo Na zaGiatku PriBENU? ..........c.ooiiiieeee ettt n e ee e
® Ako pribeh dalej POKIaCoVal?.........ccoeoiuiiiiieeccie ettt e erae e e ereeeenreas

® AKO 52 SKONGH PITDEN? ..ottt enee e

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literdrnym textom %

Co vies o vrabcovi? Napis o nom tri slova, ktoré ti prvé pridu na mysel.

© Videl i NIEKEAY VIADCA? ........cocviieiiie ettt e et s e et e e erte e e eraeeenreas

® VieS ako VYZEIra? OPIS NO. ..oooueiieieee ettt

Vrabec

Marta Surinova

Pozorne si precitaj text a najdi vo vetach slova, ktoré tam nepatria.
Najdené slova vypis do riadku.

NaSim najznamejSim vtakom je nakresli urcite vra-
bec. Takd malé gulka peria! Skuste ho vSak niekedy
pozorovat, ako sa vie klbCit! Najma ak ide o vrabcicu,
je ochotny pobit sa do krvi. Neraz okolo jednej samic-
ky obskakuju dva az tri vrabce. ToCia sa so spuste-
nymi kridelkami a ¢virikaju ostoSest’ vrabca. Kazdy
sa usiluje toho druhého odohnat. A nezaobide sa to
bez Stuchancov a Sticovancov. Samitka sa nerozho-
duje velmi rychlo a. Ved koho si vyberie, bude jej muzom ak nadlho. Spolu si postavia
hniezdo, budu sa nevies striedat pri sedeni na vaji¢kach a spolu budu kfmit vrabciatka. Od
jari do ako jesene trikrat. Predstavte si, ¢o to da prace, vypiplat zakazdym pat mladatiek,
dva tyZdne od rana do veCera nosit do hladnych hrdielok musky. Iba za jediny den priletia
rodiia k vyzera hniezdu 350-raz!

Vrabec je velmi spoloCensky. Pri tak ludskych sidliskach sa zdrziava uz vySe 6-tisic sa
rokov. Zvykne pozri si v8ade. Na klietku si vSak si nezvykne nikdy. Hoci ma v nej ¢o knihu
jest aj pit, o kratky €as zo Zialu za slobodou zahynie o zvieratach.

Co si pamiitas z pribehu? (Napis do svojho zo$ita aspori 5 viet.) Preéitaj si slova, ak im
nerozumies, oznac si ich a spytaj sa dospelého, ¢o to slovo znamena.

Mw, M'w, Wa%/ W'%@,W'W, /Ma’ﬂf'n@/, /fw”z“/'néa/,
W'M, /WZ/'M M'fa/, M'M// MVZ/'@, m%a/'céa/ iAo

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Praca s literarnym textom

Z tejto krasnej basnicky vypadli slova, pokus sa zahrat na basnika a dopln slova,
ktoré sa tam podFla teba hodia. Citaj najprv stlpec €. 1, potom ¢. 2.

Cin-¢in
Ludmila Podjavorinska

D

SIn-ce pa-li, Ne-bo ...............oiiiiiiii,
Vrab-ce se-diana .......ccccoceeeiiiiiiniiiiiii,
Ro-bia krik, az v u-Sia-ch ..............cccccoes
To mat sy-na lie-tat ............cccceeeieiiiiiiiiene,
»P0-zor, syn-Cek, namna ...............cceevvnnnnnn. !
tak-to sa pust! Vo-1a .............coeeeiiiiiiiiiin,
~A-Ni za svet!* — vries-Ka ..........cccccvvvvnnnnn.
WZA-DI-JemM Sa, oo, I
»NIiC sa ne-boj, roz-pni ......cccccvvvvvviiieeeennnnn.
ved to nie je vyS-Ka ......cccceeeiiiiiiiii, !
HI&v-ku tak-to, NOZ-KY .......cccccvveeeeeeieinninnn, I

~Juuj, nie!l Ja...ja...nie som ..........cccvvveeeeen. !

€2

LCo-Ze Nie Si? — KIi-Cl coovveeeeeeeeeeeeeeeeeee
»Nie som vtak! — N0 poC-Kaj ........ccccceeennn.
Tak na ra-dost’ .......cccceeeeieiiiiiiiiiiiieeee
CUt iCh SPOF @Z NA ...ceveeeeeeieeeeeeeeee e
Len-Ze mat MA& SVO-jU ....covvvvvveeeeeeeeeiiiiiiinnns
Drg-ne syn-ka — ten baaac .............cccceee....
Ajakpa-dal z .......ccoovvrviiiiicc e
Chyt-ro roz-pal ...........ccoeiiiii,
AUZ leti VKII-VE] ..ocoovvviiiiiiiiieee e
Na zem, na Ker, Na ......ccccoeveeeieieieiiiiieieiiiiins
A mat za nim kru-ti

Vi-dig, syn mojl... BUAES .o, I

Teraz vyber do basne tie slova, ktoré v nej pouzila autorka. Su pomiesané.

Po napisani vzdy slovo preciarkni.

Ziari, priedom, vélu, huci, hlad, Cin-¢in, kridelkd, konare, velka, tak, vtak, mati,

susedom, dolu, mat, bidielka, uc¢i, kridelka, dokali¢im, dam ti, Ciare, zrak, vtak, konari

"MeIA ‘Medz ‘aaeuoy] ‘aaeld ‘ey|aplay ‘ex|aiplg ‘njop ‘NjoA ‘wopalid ‘wopasns
‘11 WP ‘IR SEIA Se) B9 ‘B3PI ‘WIRI[eXop ‘UIR-UID Jew ‘pejy ‘12N 13Ny ‘Lieuoy ‘Lielz

:a1uasaly

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literdrnym textom %

Nazov pribehu je Kuriatko a oblacik. Popremysraj, o sa v niom asi udeje.
Svoj napad si zapis. Po precitani textu si ho porovnas s tym, ¢o bolo v texte.

Bol ho-rua-ci let-ny den. Sin-ko pri-pe-ka-lo, v hrd-l4-ch vy-sy-cha-lo. Pri-cup-ka-lo
ku-riat-ko k mis-ke a za-€a-lo U-pen-li-vo pro-sit’

~-Mis-ka, mi-sé¢-ka, daj mi as-pon kvap-ku vo-dy, as-pon jed-nu kva-p6c-ku,

ta-ké som sméad-né!”

~-Ra-da by som ti, ale sa-ma som smad-n4, le-bo sa vSet-ka vo-da do kvap-ky vy-pa-ri-la.
Po-pros stud-nu!*

Zdvih-lo ku-riat-ko k stud-ni hlav-ku a pro-si za se-ba i za mis-ku:

~otud-na, stud-ni¢-ka, daj nam vo-dy, ta-ké sme sméad-né!*

(Jozef Pavlovic)

Co myslis, ako pokracoval pribeh a ako sa skoncil?
Napije sa kuriatko? Kde vezme vodu?

~Ra-da by som vam, ale sa-ma som smad-na, le-bo som u-pad-nu-ta. Po-pros-te zem!*
Sklo-ni-lo ku-riat-ko k ze-mi hlav-ku a pro-si za se-ba, za mis-ku i za stud-nu:

~Zem, ze-mic-ka, daj nam vo-dy, ta-ké sme smad-né!"

-Ra-da by som vam, ale sa-ma som smad-na, hlad-te, aka som do-pu-ka-na. Po-pros-te
o-bla-k!"“ Zdvih-lo ku-riat-ko k o-blo-he hlav-ku a pro-si za se-ba, za mis-ku, za stud-nu

i za ce-10 zem:

»0b-lak, ob-1a-Cik, daj nAm vo-dy, ta-ké sme sméad-né!*

~-Dam, prav-da-ze dam, pre-co by som ne-dal, ved som na to,” po-ve-dal ob-lak a za-Cal liat
a-ni z krh-ly.

Na-po-jil do vb-le sméad-nu zem, zem na-pl-ni-la
az po sa-my vrch stud-nu, stud-na na-ta-ha-la
vo-du do mis-ky. Ku-riat-ko si na-bra-lo kvap-ku
vo-dy do zo-ba-Ci-ka, hl-bo-ko zak-lo-ni-lo lav-ku
a zo0-ba-Cik zdvih-lo k o-blo-he. A tak to u-ro-bi-lo

Sty-ri ra-zy za se-bou. Po-da-ko-va-lo sa o-bla-ku js\
za se-ba, za mis-ku, za stud-fu i za ce-1a zem.

A od-vte-dy vz-dy, ked ku-riat-ko pi-je vo-du,

dvi-ha zo-ba-Cik do-ho-ra, le-bo uz vie,

od-kial vo-da na zem pri-cha-dza. ./J

=

. o5
Y SCOS
..Lﬁ,.ll.-...».fhwu-hg..u_ﬁdf[h_u Q-—-.‘eruu,u o O | e

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Praca s literarnym textom

Odpovedz na nasledujuce otazky.

® Aké postavy Vv pribehu VYSTUPUJU? ........coueiiiieiiieiie ettt
® Kde 5a Priben 000NTAI? ..........ooivieiceee ettt e e eae e e eaaeearee s
© AKO S& PriDEN ZACAI? ...c.veoeviciieceee e s
© AKO Priben POKIACOVAI?..........coivieictee ettt et e et e e erae e s ta e e erae e e eaeeeanree s

© AKO S Priben SKONGIHI? ....c.viiiiiiiiiieicie ettt

Pokus sa doplnif do textu slova, ktoré sa tam hodia. Potom si skontroluj svoju
pracu s povodnym textom.

Bol horuci letny den. Sinko , vV hrdlach vysychalo. Pricupkalo

k miske a zacalo upenlivo prosit: ,Miska, misdCka, daj mi aspon kvapku vody, aspon jednu

, také som smadné!*

~-Rada by som ti, ale sama som , lebo sa vSetka voda do kvapky vyparila.

Popros studnu!* Zdvihlo kuriatko k studni a prosi za seba i za misku:

»-Studna, studni¢ka, daj nam vody, také sme 1«

»-Rada by som vam, ale sama som smadna, lebo som upadnuta. Poproste zem!*

Sklonilo kuriatko k hlavku a prosi za seba, za misku i za studnu:

»Zem, zemicka, daj nam vody, také sme I«

»-Rada by som vam, ale sama som smadna, hladte, aka som . Poproste
oblak!* Zdvihlo kuriatko k oblohe hlavku a prosi za seba, za , Za studnu
i za celu . ,,Oblak, oblaik, daj nam , také sme smadné!"
~-Dam, pravdaze dam, preco by som , ved som na to,” povedal oblak a zacal

ani z krhly. Napojil do vole smadnu zem, zem az po samy
vrch studnu, studna natahala vodu do misky. Kuriatko si nabralo vody
do zobacika, hlboko zaklonilo lavku a zobacik k oblohe. A tak to urobilo
Styri razy za sebou. sa oblaku za seba, za misku, za studnu i za celd zem.
A odvtedy vzdy, ked kuriatko pije vodu, dviha zobacik , lebo uz vie,
odkial na zem prichadza.

(Pozri s. 11)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literdrnym textom %7 %)

Nazov pribehu je Skaredé kacatko, pozri si nasledujiici obrazok a popremyslaj,
¢o sa v nom asi udeje. Svoj napad si zapis. Po precitani textu si ho porovnas s tym,
¢o bolo v texte.

Precitaj nasledujuce slova.

WWM'M, /%MM%%}/ M'C///'WM, W/M/O‘M
%Ww@/ WMM, wov~Ahod~Ae, Auwn~La, doFnimsad,
WW'AM//W/, ad~diak, C/A/'M /I//Z/'W[O’, W'M/éa/

Skus si tipnut, kto je autorom tejto rozpravky?

a) Hans Christian Andersen @(@ (
:Z( l

b) Jozko Mrkvicka e )
z N im0t L”rn AN
¢) Jan Kostra ) - Noved T R it

-

(5

Tl Za
~l-'

“n ul;‘.n./.-..uu.. -
G, " l(({(\, &
S e “ ) e s

°L Y [TV

Ma-ma kac-ka se-de-la na va-ji¢-kach v hnie-zde na bre-hu rie-ky a du-fa-la, Ze sa mla-dé
¢os-ko-ro vy-liah-nu, le-bo se-de-la uz dl-ho a bo-la u-na-ve-na.

Jed-né-ho kras-ne-ho dia -puk! -puk! — po-pu-ka-li Skru-pi-ny va-jec a zja-vi-lo sa 0-sem
Zl-tu-lin-kych ka-Ca-tiek.

~A-ké su kras-ne!" ob-di-vo-va-la ich pria-tel-ka, kto-r& pris-la nav-sti-vit ma-mu kac-ku,
»ale jed-no sa ne-vy-liah-lo; je a-ké-si vel-ké — dud-fam, Ze nie je mor-Ca-cie, mne sa to raz
sta-lo.” ,ES-te chvi-lu po-se-dim,” roz-hod-la sa ma-ma kac-ka, ,moZ-no bu-de mi-mo-riad-ne
kras-ne.” Se-de-la ce-ly den, az na-po-kon vaj-ce puk-lo a vy-liah-lo sa z ne-ho vel-mi
Ska-re-dée ka-Cat-ko. ,,Nuz, ale je z nich naj-vac-Sie," po-ve-da-la si ma-ma kac-ka,

»a te-raz ich mu-sim vset-ky od-viest do dvo-ra.” ,,A-si je to mla-dy mo-riak!* vyh-l4-si-li
os-tat-ni ope-ren-ci z dvo-ra, no ne-ma-li prav-du, Ska-re-dé ka-Cat-ko vset-ci od-ha-na-li

a bi-li, az sa na-po-kon roz-hod-lo, ze u-jde.

W

Co myslis, ¢o nasledovalo potom?

Noc stra-vilo s di-vy-mi ka-Ci-ca-mi, len-Ze ra-no sa pri ja-ze-re za-Ca-la po-lo-vac-ka,
vSa-de sa strie-la-lo, a ka-Cat-ko led-va u-$lo. V tu noc sa dok-ni-sa-lo k sta-rej cha-l1Gp-ke,
kde Zi-la chu-dob-né sta-re-na s mac-kou a sliep-kou, ale ani tam ne-bo-li ku ka-Cat-ku
dob-ri, a tak sa smut-né pob-ra-lo k ryb-ni-ku. Na dru-hy den pre-le-tel nad ryb-ni-kom
kr-del pre-kras-nych bie-lych vta-kov s dl-hy-mi krk-mi.

~AKeé su nad-her-né!“ vzdych-lo k&-at-ko.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Praca s literarnym textom

Co myslis, Ze sa stalo potom?

Pris-la je-sen a za nou zi-ma. Vo-da v ryb-ni-ku bo-la ¢o-raz chlad-nej-Sia a ka-¢at-ko
mu-se-lo u-sta-vi¢-ne pla-vat, aby o-kolo ne-ho ne-za-mrz-la. Na-po-kon uz bo-lo ta-ké
u-na-ve-né, Ze si lah-lo a vo-da o-ko-lo ne-ho sa pre-me-ni-la na lad.

Ra-no Siel o-ko-lo sed-liak, kto-ry si vy-zul dre-vak, roz-bil nim lad a vys-lo-bo-dil
ka-Cat-ko z mra-zi-vé-ho za-ja-tia. ,Vez-mem ho do-mov de-tom na hra-nie,” po-ve-dal si
sed-liak, no ka-Cat-ko ma-lo ta-ké zlé sku-se-nos-ti, Ze ked vi-de-lo vo-kol se-ba chlap-cov
a diev-Ca-t4, cel-kom sa vyp-la-Si-lo. Lie-ta-lo po ku-chy-ni, sko-Ci-lo do kr-Ca-ha s mlie-kom,
po-tom do dzba-nu s mu-kou a de-ti za nim be-ha-li, kri-Ca-li, smia-li sa a po-ku-sa-li

sa ho chy-tit.

K&-Cat-ku sa po-da-ri-lo dos-tat

k dve-ram a vy-le-te-lo do zas-ne-Ze-nej
kra-ji-ny. Zi-ma bo-la dl-h& a stu-de-na
a U-bo-hé ska-re-dé ka-Cat-ko mrz-lo

a hla-do-va-lo v le-se. Bo-li to taz-ké
Ca-sy. Ko-nec-ne na-dis-la jar.

Ako si myslis, ze skon¢il pribeh?

Slniecko hrialo, vtaky spievali, a ked kacatko zamavalo kridlami, videli sa mu vacSie
a mocnejSie ako predtym.

»,0dletim a najdem si nejaké jazierko, kde budem méct plavat,” rozhodlo sa. A hned aj
odletelo do prekrasnej zahrady s velkym rybnikom uprostred. Plavali na fiom tri labute
a kécatko na ne uprelo smutny pohlad.

»-Radsej nech ma udobud na smrt,” pomyslelo si, ,,skor prijmem smrt od takych krasnych
vtakov, ako mam dalej znaSat’' nenavist’ a poniZovanie.”

Sadlo na vodu, sklonilo hlavku — a ¢o uvidelo?

Vo vode sa odrazal obraz krasnej bielej labute. Ostatné labute plavali okolo a priatelsky
ju zdravili. K rybniku pribehol kfdel deti.

~Priletela nova labut!” kricali. ,Je najkrajSia zo vSetkych.*

A nova labut zdvihla krk a konecne bola Stastna, lebo uz nebola Skaredym kéacatkom.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNELISTY | B2.4.1 | 15 %)

Praca s literdrnym textom %7 %)

Napis odpovede na nasledujace otazky.

® Akeé postavy V Pribenu VYSTUPUJU? .....ccveiiceieeceie ettt evae e eaae e

Dopis pismenka, ktoré vypadli z mena autora rozpravky.

HA_S CH__ISTIAN A_D_R_S__N

Poznas aj iné rozpravky, ktoré napisal tento spisovatel? Skus z tychto rozhadza-
nych slov poskladat nazvy troch dalsich rozpravok. Potom ich zapis.

nove panna )

Mala D vojacik D cinovy D

Cisarove) LStatotny)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Praca s literarnym textom

Nazov pribehu je S dievéiskom sa nehrame, pozri si nasledujici obrazok
a popremyslkaj, Co sa v nom asi udeje. Svoj napad si zapis. Po precitani textu si ho
porovnas s tym, c¢o si sa dozvedel.

Precitaj si nasledujuce slova a dopis do nich chybajace pismenka. Potom ich
vyhladaj v texte (s. 17 a 18).

/Mﬂ/_/ZMW, M_/ﬂ%/ //Z/_ﬂf/,/w’Z/_/Zd/CVV, /m//_//a, /o_a/nw/d/,
AT MY A_W W_/y,m_/m’//}afa/, A“_Ma/ Of_(/ﬂ//acﬂu/

Pokus sa k nasledujicim slovam napisat slovo alebo slova, ktoré vystihuju dané
slovo. Napr. chytro méze byt vyjadrené slovom rychlo.

@ AVOJICKY ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt et et ee et eeneeens
@ AIEVEISKO ...ttt ettt et et e e e e b e et e e e e ab e e bt et e et e e a e e aeeeteenn e e e re e
@ OUVIKINE .....oeiieieee ettt ettt et et e et e e st e et e e e te et e e aeeebeeeteenteeneeere s
(O S E= 10T L SRS
(OS] L L] 1 2 VSRS

© (KAM?) SA POMESTIME ....uveieieeie e et et e et et e et e e et e e e et e e et e e esbeeeereeesesaeesnbeeeereeesnseeesnreeas

awreyadoa es ‘exueayds/ieqo ‘npaead ejrionoyau ‘alnjndedpo ‘e3nsip gusnisodau ‘139p 93BUACIL AP
:a1uasaly

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literarnym textom % %

Pet-ko a Pal-ko su dvoj-Cen-ce. Sta-le su spo-lu a je im ve-se-lo. Ked sa Luc-ka chce s ni-mi
hrat, Pet-ko ju o-krik-ne: ,,Chod prec!“ ,Pre-Co?“ ,Le-bo s diev-Cis-kom sa ne-hra-me!*

Co myslis, ako sa citila Lucka?

Luc-ka sa roz-pla-Ce, i-de do dets-kej iz-by a vy-be-rie zo svoj-ho pra-siat-ka tri ko-ru-ny,
¢o si na-Set-ri-la na zmrz-li-nu. ,,Co ro-bi$?“ py-ta-ju sa Pet-ko a Pal-ko.

,Co vas do to-ho?“od-vrk-ne Luc-ka, u-te-ké& do ku-chy-ne a rych-lo, skér ako za fiou
do-beh-nu bra-tia, zam-kne dv-ere. Pet-ko a Pal-ko pri-tis-nd no-sy na skle-né dve-re

a za-Cu-jU, ako Luc-ka vra-vi: ,Ma-mic-ka, ja chcem byt tieZz dvoj-Ca, ako su Pet-ko

a Pal-ko. Pro-sim ta, chod do o-bcho-du a kdp ma eSte raz!"

-Ne-mb-zem,“ po-Cu-ju Pet-ko a Pal-ko ¢ud-ny pis-kla-vy hlas, ,ked som ta ku-po-va-la,
bo-la si uz pos-led-na. VSet-ky Luc-ky sa mi-nu-li, le-bo bo-li zo vSet-kych de-ti naj-lep-Sie!*

Co myslis, kto to povedal a ¢o sa stalo potom?

-Ved to nie je hlas na-8ej ma-my,“ vra-vi Pet-ko Pal-kovi, ,ma-ma tak-to ne-pis-ti.“

Luc-ka vy-beh-ne z ku-chy-ne, chyt-ro za se-bou zat-vo-ri dve-re a vra-vi Pet-ko-vi a Pal-ko-vi:
~Ja som o-ve-la lep-Sia ako vy, aby ste ve-de-li. Mna hned vy-pre-da-ju, ked pri-dem do
ob-cho-du, a vas je tam ho-ci-kol-ko!“ ,,Kto to po-ve-dal?“ py-ta sa Pal-ko. ,Ma-ma,” po-vie
Luc-ka a dr-Zi dve-re od ku-chy-ne. Vtom de-ti za-Cu-ju, ako v pred-sie-ni Str-ko-cu

kla-Ce. Do by-tu voj-de ma-ma, po-lo-Zi tas-ky s na-ku-pom a po-vie: ,,Dob-ry den, de-ti.
Co tak hla-di-te na mna?"

~Le-bo Luc-ka kla-ma-la, Ze sa s te-bou roz-pra-va-la v ku-chy-ni, a ty si bo-la

na na-ku-pe,” po-vie Pet-ko a sme-je sa. Mys-Iis si, Ze len ty mb-ZeS mat dvoj-¢a?

Aj ma-ma ma, aby si ve-del,” vy-my-Sla si Luc-ka, ,a ja bu-dem mat tiez! Bu-dem!*

Co myslis, ako sa skonéil pribeh?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Praca s literarnym textom

Ked Sla Lucka do obchodu kupovat' cukriky, zakazdym sa opytala uja veduceho:
»Nedostali ste Lucky?*

»Nedostali,” povedal ujo veduci, ,mozno pridu na buduci tyZden.“

»AZ pridu, jednu mi odlozte,”“ povedala Lucka.

~ESteze €o,“ smeje sa ujo veduci, ,povedz doma, Ze predavame iba celt Skatulu.”
Lucka povie mame:

»Neviem, kde sa pomestime, ked nas bude tol'ko.”

»,Koho?" pyta sa mama.

~Ja chcem byt dvojca, vieS? A ujo veduci povedal, Zze nam jednu Lucku nepreda, iba celé
balenie,” povie Lucka. Mama sa rozosmeje.

Prec¢o sa mama rozosmiala?

,UJo veduci nevedel, Ze chce$ kupit diev€atko. Deti sa v obchode nepredavaju, ty moja
hlapucka. Myslel si, Ze chceS kupit’ mineralne vody, ¢o sa volaju Lucka rovnako ako ty.“

Mama mala pravdu. V obchode nikdy nijaké deti nepredavali. A tak si musela Lucka
s Petkom a Palkom poradit sama.

(Natasa Tanska, Citanka pre 4. roénik, text upraveny autorkou)

Co sa ti na pribehu paéilo?

Nakresli do zosita svoju rodinu a ku kazdému ¢élenovi rodiny napis vlastnost,
ktora je pre neho charakteristicka. Napriklad ku kresbe mamicky napis — pracovita.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literarnym textom %)

Nazov pribehu je Smely JeZko. Popremyslaj, o sa v iom asi udeje. Svoj napad
si zapis. Po precitani textu si ho porovnas s tym, ¢o bolo v texte.

Myslim, Ze Pribeh Dude O ...........cc.ooiiiiiiii s

Teliatko zazrelo jezka a pohrozilo mu: ,Ja ta zjem!" Jezko nevedel, Ze teliatko jezkom
neublizi, zlakol sa, zvinul sa do klbka a prskol: ,Len skus!“

HIlupe teliatko zadupalo kopytkami, zdvihlo chvost, rozkroCilo sa prednymi néZzkami, sklo-
nilo hlavu a potom jezka oblizlo...

W

Co myslis, ¢o sa stalo potom?

~Jezko mi zahryzol do jazyka!*
Krava zdvihla hlavu, zadumane sa na teliatko pozrela a opat sa zaCala past.

A jeZzko sa vgulal do tmavého brléZka pod korenimi starého stromu a svojej mamicke povedal:

Co myslis, ¢o povedal jezko mamicke?

»Zvitazil som nad strasnym zvieratom. MozZno, Ze to bol aj lev!“ A chyr o jeZkovej odvahe
letel Siroko-daleko za modré jazero, za tmavy les...

(Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, preloZil Marian Hevesi)

Precditaj si otazky a napis odpovede do riadkov.

(O e R W ] g o= g T o o] a1 =1 20RO
©® Aké postavy tam VYSTUPOVAII? .......cc.eeiivieiieie ettt aae e sve e erae e reas
®© Co sa stalo Na zatiatku PriBENU? .........c.ccooviiieceeeee ettt
® Ako pribeh poKratoval dalej?.............ccueiieiuiiiiiieeiece ettt

® Co sa stalo Na KONCi PIriDENU? ..........c.oiuiiieeeeceeeeeee e,

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Praca s literarnym textom

Nazov pribehu je Mama drozdica. Popremyslaj, o sa v iom asi udeje.
Svoj napad si zapis. Po precitani textu si ho porovnas s tym, ¢o bolo v texte.

Myslim, Ze pribeh Dude O .............ooooiiiii e

~Mame hniezdo,” povedala mamicka, ked skoncila polievanie skalky.

~Plavy drozd si uvil hniezdo na naSej jedlicke. Ma v nom Styri vajicka.”
»-UkaZ mi ho, ukaz,” prosil Martinko.
»Ach, naozaj!“ 0

Hniezdo bolo uvité z travy, pekne dookruhla, ale vajicka nebolo vidiet.
Sedel na nich sivy vtalik. Pozeral na Martinka vylakanymi o¢ami.

»10 je mama drozdica,” vravi mamicka. ,Nedotkni sa hniezda, ani jedlicky, vtacik by potom
toto miesto opustil.“ Och, Zivot je veru nebezpetny! Macky nastastie hniezdo nezbadali.
A mozno ho aj zbadali, ale po ihlichatom strome ony liezt nevedia.

A vtécik to vari vie? Kto ho to naucil?

Matka priroda mu vStepila také poznanie.

Co myslis, kol'ko je v hniezde vtacatiek?

,Videl som z obloka, videl som!“ volal Martinko a utekal k mame.

.V hniezde uz nie su vajicka, ale malé vtaCatka. Dve a eSte dve. A su také malinké!” pokyval
malickom.

Mat' drozdica mala teraz velmi vela roboty. Podchvilou vylietala z hniezda a hned sa zase
vracala, davala mladym do zobacika.

Co myslis, ¢o sa stalo potom s vtacatkami?

Jedného dna pozrel Martinko cez okno a vykrikol:

~-Mamicka, mamicka, hniezdo je prazdne!*

-Nepla¢, Martinko, vtaCikom sa ni¢ nestalo. Mama drozdica ich naucila lietat a ony uz
opustili hniezdo.”

(Méria Duritkova, tryvok zo Slabikara pre 1. roénik)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literdrnym textom %7 %)

Po precitani textu napis odpovede na otazky do riadkov.

(O e R W o] g o= a T o o] a1 =1 20RO
©® Aké postavy tam VYSTUPOVAII? .......cc.oeoiuieiieieeccie ettt et erae e eneas
®© Co sa stalo Na zatiatku PribENU? ..........cooviviieieeee ettt
® Ako pribeh poKratoval dalej?.............ccueiiiiiiiiiiiecie ettt

® Co sa stalo Na KONCi PriDENU? ............oiviiieeeeeececeeee e,

Pokus sa doplnif do textu slova, ktoré sa tam hodia. Potom si skontroluj svoju
pracu s povodnym textom.

~Mame hniezdo,” povedala mamicka, ked skoncila polievanie

~Plavy drozd si uvil hniezdo na nasej jedlicke. Ma v nom Styri

-Uk&Z mi ho, ukaz,” prosil Martinko. ,,Ach, naozaj!"

Hniezdo bolo uvité z travy, pekne dookruhla, ale vajicka nebolo vidiet. Sedel na nich sivy

. Pozeral na Martinka vylakanymi . »,10 Je mama
drozdica,” vravi . »Nedotkni sa hniezda, ani jedlicky, vtacik by potom
toto miesto opustil.“ Och, Zivot je veru nebezpecny! nastastie hniezdo

nezbadali. A mozno ho aj zbadali, ale po ihlichatom strome ony liezt nevedia.

A vtacik to vari vie? Kto ho to naucil? Matka priroda mu vstepila také poznanie.

,Videl som z obloka, videl som!“ volal Martinko a utekal k mame. ,V hniezde uz nie su

, ale malé . Dve a este . A su také

malinké!” pokyval malickom. Mat drozdica mala teraz velmi vela

Podchvilou vylietala z hniezda a hned sa zas vracala, davala mladym do

Jedného dna pozrel Martinko cez okno a vykrikol: ,, I«

-Neplag, Martinko, vtafikom sa ni¢ nestalo. Mama drozdica ich naucila

1]

a ony uz opustili

(Pozri s. 20)

Nakresli do zosita svojho oblabeného vtacika.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Praca s literarnym textom

Nazov pribehu je Do domu na uslni prislo maciatko. Popremyslaj, ¢o sa
v nom asi udeje. Svoj napad si zapis. Po precitani textu si ho porovnas s tym,
¢o bolo v texte.

Myslim, Ze pribeh bude 0 ...

Pozor, poéitacovy skriatok narobil v texte neporiadok a vlozil don i nevhodné
slova. Slova najdi a vypis ich.

Jedného rana na zacCiatku jari zatulalo kto sa Cierno-biele maciatko do hoér, az k brehu vel-
kého jazera rad, pri ktorom stal pekny biely dom. PriSlo k prahu domu, pritislo sa k zavre-
tym dveram a Zalostne zaplakalo a. Vonku sa uz zobudzali vtaciky, ale v dome bolo eSte
ticho. Maciatko mnaukalo a plakalo vela, pokym nepozobudzalo tych, ¢o spali za zavrety-
mi dverami.

Co myslis, ¢o sa stalo potom?

Tak ho nasli ¢ita schulené, trasuce sa na prahu domu. V dome plnom sinka nebolo ten deti.
To bolo dobre pre maciatko, i ked to nebolo dobre pre tych, ktori v dome sa byvali. Mozno
preto sa tak maciatku poteSili a aj ono sa zaradovalo novému domovu, kde aj ho deti nebu-
du tahat za chvostik, stiskat a rozvlacat po dome.

Magciatku sa od prvej chvile pozdalo v sineénom dome na brehu jazera. Coskoro sa udomac-
nilo, je s nim veselo. Hra sa s mnoho klbkom viny, nahana pingpongovu lopticku dozvie po
izbe, diva sa mudro z obloka. No len ¢o popred a oblok preleti sykorka, v zelenych o€iach
mu zablysne, tielko sa napne ako luk. Ach, vtacky-sykorky! Na to nepomysleli, Ze z ¢o ma-
Cata vyrastie Selma. A sykorky si zvykli prilietat najma v zime na rimsu pod balkén pre
obZivu Ty.

Vychovaju do radd zimy maciatko tak, aby dalo pokoj ¢itas sykorkam?
(Maga Halamova, Citanka pre 2. ro¢nik)

Do textu nepatria slova:

(S ped A1 09 B 31AZOp oyouw fe es ual Bl BJan & ped 01 :21udsaly
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Praca s literdrnym textom %7 %)

Nazov pribehu je Olympionik. Popremyslaj, o sa v iom asi udeje. Svoj napad
si zapis. Po precitani textu si ho porovnas s tym, ¢o bolo v texte.

Myslim, Ze Pribeh Dude O ...

Olyme-pio-nik, to je Mi-So Ju-ran, le-bo on si to skér vy-mys-lel a ja, Mi-ros-lav Fa-zul-ka,
som len maj-ster Spor-tu. Mi-So bu-de pla-vec-kym rep-re-zen-tan-tom SR na o-lym-pia-de,
a ke-by som ve-del, €i ta zo-be-ru dvoch z jed-nej Sko-ly, bol by som i ja.

Co myslis, aky Sport budu chlapci pestovat?

Od rana do veCera sme na kupalisku. MiSo vravi, aby som len trénoval, Ze potom uvidime.
Ja by som aj trénoval, ale ked MiSo plava, my musime utekat’ z vody, lebo vel'mi Spliecha
a robi vinobitie. Dospeli tak neplavaju, ale MiSo vravi, Ze je to olympijsky Styl. Na obed nés
mamka dala volat’ miestnym rozhlasom, ale MiSo povedal,

v

Co navrhol Miso, aby chlapci nemuseli ist domov?

aby sme sa ponorili, Ze vo vode nie sme povinni pocut, lebo aj tak mame zapchaté usi.
Potom sme sa ponarali asi hodinu a MiSo chytal ludi za nohy, ale bubliny ho prezradili
a jedna teta ho vytiahla za ucho.

Potom Jano povedal MiSovi: ,,Plavas ako pes.“
MiSo povedal: ,, Ty plava$ ako pes.”
Ja som povedal: ,MiSo plava ako olympijsky motylik, lebo on je olympionik.“

MiSo vytiahol spoza trenirok bielu pretekarsku Ciapku s ¢ervenym pasom, a tak mu to
vSetci uznali.

Jano povedal: ,Ked si olympionik, tak skoC z tej skokanskej veze."
MiSo povedal: ,To je daco?"
Jano povedal: ,Tak skoc!“

MiSo povedal: ,Tak sko¢im!“

Co mysliS, SKOCII MISO Z VEZE? ............ccooeiiiiieeeeeeee ettt a e e e e e e

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Praca s literarnym textom

Potom sme Sli po schodoch na vezu. Ja som MiSovi povedal, aby neskakal, Ze je to vyso-
ko. Ale MiSo povedal, Ze som len majster Sportu. Ja som iSiel na mostik po bruchu a Miso
predo mnou na nohach. Ja som videl, Ze sa mu nohy trasu, tak som ho pre istotu chytil za
trenky.

Ale Miso skrikol: ,,Stré¢ ma!"
Tak som ho strgéil.

Ked som ziSiel dolu, bol uz velky krik a dievfence z naSej triedy plakali.

Co sa stalo v pribehu potom?

Diev€ence hned placu.
Ja som stal a hladel na
vodu. Potom vyplava-
la MiSova pretekarska
Ciapka, tak ho jeden ujo
mohol chytit' za vlasy. '

MiSo bol troSka belasy
a troSka nedychal. Po- i

tom ho chytili za nohy

a vyliali z neho asi sud A [
vody. Potom zacal MiSo .@ )/) ) /

dychat a mohol si od- s

plut. Z usi mu vytiekla

voda, a tak mu ten ujo vynadal. Potom sme sa obliekli a neSli sme domoyv, ale do parku.

Vy¢éiarkni z textu slova, ktoré do pribehu nepatria a napis ich do zoSita.

MiSo povedal si, Ze do nedele nechce vodu vidiet, lebo mu skazili rekord, ked on naschval
sedel na dne, aby sa Sikovny videlo, kolko vydrzi.

Ked sme $li, domov, MiSo povedal Ziak: ,, Tvoj otec je dobry plavec, mohol by v nedelu zacat
s nami kurz plavania. Nesmieme stracat ani den, olympiada bude uZ o a Styri-pat’ rokov.“
Ja som bol mas réad.

Potom MiSo povedal: ,Neboj sa, ja sa potom prihovorim, aby aj teba vzali za olympionika.
Ale skakat nebudeme, lebo ty dobré mas slabu hlavu, kruti sa ti." Takého kamarata, ako
je Miso, nemé nikto oci na svete.

(Klara Jarunkova, z knihy Hrdinsky zapisnik)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Praca s literdrnym textom %7 %)

Po precitani textu napis odpovede na otazky do riadkov.

(O e R W o] g o= a T o o] a1 =1 20RO
©® Aké postavy tam VYSTUPOVAII? .......cc.oeoiuieiieieeccie ettt et erae e eneas
®© Co sa stalo Na zatiatku PribENU? ..........cooviviieieeee ettt
® Ako pribeh poKratoval dalej?.............ccueiiiiiiiiiiiecie ettt

® Co sa stalo Na KONCi PriDENU? ............oiviiieeeeeececeeee e,

Niekto zle poskladal jednotlivé ¢asti textu. Tvojou tilohou je spravne ich usporia-
dat a napisat na riadok spravne poradie ¢Cisel.

1. Potom Jano povedal MiSovi: ,Plavas ako pes.*
MiSo povedal: , Ty plavas ako pes.“
Ja som povedal: ,,MiSo plava ako olympijsky motylik, lebo on je olympionik.“

MiSo vytiahol spoza trenirok bielu pretekarsku Ciapku s ¢ervenym pasom, a tak mu to
vSetci uznali.

Jano povedal: ,Ked si olympionik, tak skoC z tej skokanskej veze.”
MiSo povedal: ,To je daco?*

Jano povedal: ,Tak skoc!"

MiSo povedal: , Tak skoc¢im!“

2. Na obed nds mamka dala volat miestnym rozhlasom, ale MiSo povedal, aby sme sa po-
norili, Ze vo vode nie sme povinni pocut, lebo aj tak mame zapchaté usi. Potom sme sa
ponarali asi hodinu a MiSo chytal l'udi za nohy, ale bubliny ho prezradili a jedna teta ho
vytiahla za ucho.

3. Od rana do vecera sme na kupalisku. MiSo vravi, aby som len trénoval, Ze potom uvi-
dime. Ja by som aj trénoval, ale ked MiSo plava, my musime utekat z vody, lebo vel-
mi Spliecha a robi vinobitie. Dospeli tak neplavaju, ale MiSo vravi, Ze je to olympijsky
Styl.

4. Potom sme Sli po schodoch na vezu. Ja som MiSovi povedal, aby neskékal, Ze je to vy-
soko. Ale MiSo povedal, Zze som len majster Sportu. Ja som iSiel na mostik po bruchu
a MiSo predo mnou na nohach. Ja som videl, Ze sa mu nohy trasu, tak som ho pre istotu
chytil za trenky.

Ale MisSo skrikol: ,,Stré ma! Tak som ho strcil.“

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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5. MiSo povedal, Ze do nedele nechce vodu vidiet, lebo mu skazili rekord, ked on naschval
sedel na dne, aby sa videlo, kolko vydrZi.

Ked sme $li, domov, MiSo povedal: , Tvoj otec je dobry plavec, mohol by v nedelu zacat
s nami kurz plavania. Nesmieme stracat ani den, olympiada bude uz o Styri-pat’ rokov.*
Ja som bol rad.

6. Ked som ziSiel dolu, bol uz velky krik a dievfence z naSej triedy plakali. Dievence
hned placd. Ja som stél a hladel na vodu. Potom vyplavala MiSova pretekarska Ciap-
ka, tak ho jeden ujo mohol chytit za vlasy. MiSo bol troSka belasy a troSka nedychal.
Potom ho chytili za nohy a vyliali z neho asi sud vody. Potom zacal MiSo dychat a mo-
hol si odplut. Z usi mu vytiekla voda, a tak mu ten ujo vynadal. Potom sme sa obliekli
a nesli sme domov, ale do parku.

7. Olympionik, to je MiSo Juran, lebo on si to skér vymyslel a ja, Miroslav Fazul'ka, som
len majster Sportu. MiSo bude plaveckym reprezentantom SR na olympiade, a keby
som vedel, i ta zoberu dvoch z jednej Skoly, bol by som i ja.

8. Potom MiSo povedal: ,Neboj sa, ja sa potom prihovorim, aby aj teba vzali za olympioni-
ka. Ale skakat nebudeme, lebo ty mas slabu hlavu, kruti sa ti." Takého kamarata, ako
je Miso, nema nikto na svete.

NS 007z R4 L 0 10 o 1o b U=

Spomen si na svoj zazitok z leta alebo zo Sportu.
Porozpravaj ho spoluziakovi a nakresli k nemu vtipny obrazok.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Nazov pribehu je Bez jednej ovce bude salas. Popremyslaj, ¢o sa v iom asi
udeje. Svoj napad si zapis. Po precitani pribehu si svoj napad skontrolujes.

Myslim, Ze Pribeh DUde O ...........cc.ooiiiiiii s

Pokus sa vysvetlit nasledujuce slova a svoje vysvetlenie napis.

DACA ..eiiiiiiiiii CIEdKA ....uvviiiiiiiiiiii
koSaroval ..o FICNTAr ..o
(o =V F- R RSRRRR KUKOI ..
SAlAS .o KOSTAr ..o
OSHIEPOK v KIOVIE e

Precitaj si text autorky Katariny Habovstiakovej.

Zil raz jeden stato¢ny baca. Jano Medved sa volal.
Uz vari StvrtstoroCie koSaroval na holi a plnil si
baCovské povinnosti, ako sa na dobrého gazdu
na salasi patri.

On a jeho valasi vydojili ovciam mlieko vzdy
do ostatnej kvapdocky.

Mlieko opatrne precedili cez ciedku s chvojkou,
odvarali Zincicu i syr lepSi ako ini bacovia. | oStiepky,
¢o baca vyudil, nemali paru na Sirokom okoli.

N

NN U £

/[(\\A-UN(\‘/;.A, .

Gazdovia, €o zverili bacovi ovce do opatery, boli s nim spokojni. Spravodlivo im nadelil syra
od kaZdej ovce, ani na vine ich neukratil. A ked sa koncom pastierskeho roka na Simona
Judy, ked Zenie mraz bacu z budy, vracal s ovcami z hole, pri odovzdani oviec gazdom,
jakZiv mu ani jedna ovca nechybala. Nezatulala sa pri paseni kdesi do krovia, ani medved
ju z koSiara neuchytil. Azda sa ten medved bal menovca, svojho bau Jana Medveda.

A predsa sa raz stalo, ¢o sa nemalo stat..

Co myslis, ¢o sa stalo? Ako pribeh pokraéoval?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Ked sa uz koncil dvadsiaty piaty pastiersky rok bacu Jana Medveda, v ten rok napadlo
snehu uz na Michala. Splnilo sa, Ze Michal snehom kychal.

A v ta michalskd noc medved z hory na salas zavital, ovcu si nevypytal, ako by sa na hosta
patrilo, ale uchytil, ukradol. Roztrhal a zozral.

Ked rano baca zazrel, €o sa v noci stalo, vel'mi, prevelmi osmutnel.
NeSlo mu do hlavy, Ze psi medveda nezacitili, Ze nezabrechali. Bolo
mu velmi l'ato peknej tucnej ovce. Iba kosti po nej ostali.

Co mal chudak baca robit, pobral sa smutny-nevesely dolu do dediny oznamit gazdovi, ¢o
sa stalo.

Ako tak ide a premysla, ako a ¢im by mohol nahradit gazdovi Skodu za roztrhanu ovcu,
stretne na konci dediny richtéra:

»A Coze si ty, baCa, taky smutny, akoby ti medved cely kfdel oviec roztrhal?“

Lvari mi ¢itas mysSlienky, richtar,” priznaval sa Jano. ,Nie cely kfdel oviec, iba jednu mi
medved roztrhal. To ma vel'mi trapi. JakZiv mi ani jedna ovca neuhynula. AZ teraz, hla,
v dvadsiatom piatom lete méjho bacovania,“ Zalostil baca. ,ldem to gazdovi ohlasit’."

.Nuz, v3eli¢o sa stava. Zivot je uZ raz taky. | kukol vzide medzi obilim, i medved sa vkradne
do koSiara. Pritrafi sa. Povedz gazdovi, €o sa ti stalo, a on ti naisto daco i z tej ndhrady za
ovcu odpusti. Potom sa vrat na sala$. Ved bez jednej ovce bude salas$," tak upokojoval batu
richtar. BaCa sa pobral dalej ku gazdovi oznamit mu, Ze medved ovcu roztrhal.

Vyber z troch moznosti, ako si myslis, Ze gazda zareagoval na bac¢ovu spravu
o roztrhanej ovei?

® Nakrical na neho a chcel nahradni ovcu naspat.
® Nahneval sa na neho a nikdy mu uz nezveril svoje ovce.

® Prijal spravu a vobec sa na poctivého batu nenahneval.

Citaj dalej a potom si porovnaj, ¢i si predpokladal taky koniec, ako je v texte.

~JakZiv sa mi to eSte nestalo, Zeby som nebol pocul brechat’ psov, ked prichadzal medved.
Neviem, Ci dakto psom ucaril, ze nebrechali. Je mi velmi l'Gto za tou ovcou, bola pekna,
tuéna.”

~Ale ved sa uz netrap pre fiu. Dafo mi za nu das, daco ti odpustim. Chod, vrat sa ¢o najskor
na salasS. Bez jednej ovce bude salas.”

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Sona Pekaroviéova
Bratislava

Rozvoj Citania s porozumenim

Hooon

Noznice, lepidlo, ceruzky,
fixky, pera.

Citanie textov v pracovnych
listov alebo pri hre.

Rozvoj Citania s porozumenim.

® Pokial zaznamenate, Ze dieta
pri Citani chybuje viac ako na
zaCiatku, dokoncite vetu a daj-
te si pauzu. Mézete ju vyplinit
rozhovorom o precitanom texte
alebo pohybovou aktivitou.

® Mozete vyskasat aj metddu &i-
tania, ked si dieta zrakom pre-
jde text a podcCiarkne slova,

LoitCintdintobttibOtfMotid (ohtitot
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robili pri Citani problém. Text ne-
Cita, len prechadza oami! Zopa-
kujte eSte raz — dieta podcCiarku-
je tie isté, ale aj nové slova. Pred
samotnym citanim moézZe dieta
Citat' len podCiarknuté slova.

Opytajte sa dietata, ¢i rozumie a pozna vSet-
ky slova v texte. Tie, ktorym nerozumie, mu
vysvetlite.

o ktorych si mysli, Ze by mu

I O M

Pri hrach a praci sa moZete sustredit’ aj na systém prace (napr.: ako sa chys-
ta zvladnut ulohu, aky si zvoli postup, ako ma uloZzené pomocky). Pombézte
dietatu pri praci vytvorit systém.

Ak dieta nerozumie preitanému, pomoéZte si jeho predstavivostou. Povedzte, nech si
zatvori oci a precitané si predstavi ako film. Ak je to prilis tazké, skaste mu text Citat
vy a ono si ho so zavretymi o€ami predstavuje. Potom si predstavuje dej textu po jed-
nej, dvoch az nakoniec viacerych vetéach.

Na porozumenie precitaného pomahaju aj otazky. Ako by si sa ty citil/-a v tejto situacii?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj uryvok z knizky a odpovedz na otazky.

Zoznamte sa s mackom Pufom

A uz ide za Kristofkom Robinom dolu schodmi — bum, bum, bum, bidcha hlavou o schody.
Mysli si, Ze po schodoch sa inakSie ani ist neda. No a uZ je dole a chce sa s vami zoznamit”:

— Dobry den! Ja som macko Puf!

Ked macko Puf zide dolu, obCas sa rad na nieCo zahra. Inokedy sedi radSej tichucko pred
kozubom a pocuva rozpravku. Tak aj dnes vecer...

— ZiSla by sa nejakéa rozpravka, — ozval sa Kristofko Robin.

— A aka rozpravka? — opytal som sa.

— Prosim ta, nemohol by si nejaku porozpravat mackovi Pufovi?
— Coby nie, — pristaval som. — Aké rozpravky ma rad?

— Macko Puf ma najradSej rozpravky o sebe. Vies, on je uZ taky.

(Zdroj: Milne, A. A.: Macko Puf. Bratislava: Mladé let4, 1988.)

1. Ako sa vola kamarat macka Pufa?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citaj o mojom priatelovi a odpovedz na otazky.

Priatelstvo

Od svojho narodenia mam jedného priatela.

Byva v malej dedine, ktora sa vola Dohnany.

Vol4 sa Patrik Peklik.

Maé 11 rokov.

Je to ten najzabavnejsi ¢lovek, akého poznam.

Patrik velmi rad bicykluje.

V 8kole mu ide dobre matematika. Casto mi s fiou pomaha.
Patrik je vysoky, ma rySavé vlasy a vela pieh.

Som velmi rad, ked sa mézeme spolu hrat. Chodime spolu aj na karate. Karate mame
kazdy pondelok a Stvrtok.

Patrik je mdj najlepsi priatel.

Otazky

1. Kde byva moj priatel? 4. Ake je priezvisko mojho priatela?

a) Vv Senci
b) v Donovaloch
¢) v Dohnanoch

2. Kol'ko rokov ma moj priatel?

a) 9 rokov
b) 10 rokov
c) 11 rokov

3. Aké je krstné meno méjho priatela?

a) Patrik
b) Peter
c) Pavol

a) Bakos
b) Peklik
c) Leknar

5. Aky predmet mu ide najlepsie?

a) telesna vychova
b) slovensky jazyk
c) matematika

. Kolkokrat do tyzdrna chodime spolu

na karate?
a) jedenkrat
b) dvakrat
c) trikrat

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Pozvanka na party

POZVANKA NA PARTY

v sobotu 22. aprila 0 15.00

v mestskom parku
vstup na pa'rty téma: Moja najobitibenej ia
je v maskach rozpravkova postava

vstupné: 0[00I00I0000000000000CCINo00tIoOo0. I8 0

Teraz odpovedz na otazky.

1. KAE S KONA PAFTY? ettt ettt e e ettt e e e e et bt e e e e e e e bbbt e e e e e e annneneeas

2. V KEory den Sa KONA PAITY? .....oooeiiiiiiiiee ettt e e e as

3. AKE J& VSTUPNE NA PAITY? ooeeieiiiiiiei it e e e e e e e e e e et e e e et a e e e e e e aaaeaaeeeaees

4. AKA je tEmMa mMaSieK NA PAITY? .......uuiiiiiiiiiiiiiece e

5. M0ZeS Si S0 SEDOU PrivIest NOSTI? ...

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Precitaj si pribeh a prezri si obrazky. Prirad spravne obrazky k pribehu —
k obrazku napis cislo vety. Ak chces, mozes si obrazky vystrihnutf, nalepit na
papier a vytvorit vlastny komiks.

Odvazny maly pirat Modi

1. Jedného dina sedel odvazny maly pirat Modi s ma-
mou a jedol svoje obllibené jedlo. Mama malého
pirata Modiho povedala: ,,Dnes po obede musime ist
k lekarovi na lekarsku prehliadku.” A tak isli.

2. Doktor skontroloval Modiho srdce, pltca i kolena.
Potom mu vysvetlil, Ze sa bude musiet vratit' zajtra
na injekciu ako ochranu proti chripke.

3. Pirat Modi nema réad injekcie. Ked vecer priSiel otec
pirata Modiho domov, povedal mu o navSteve dok-
tora. Modiho otec mu povedal: ,Viem o nieom, ¢o
ti pomdZze. DAm ti mapu a moju najrychlejsiu lod.
Najdi si to. A ak budes$ pri pichani injekcie ticho,
mdzes ist potom na zmrzlinu.”

4. A tak sa maly pirat Modi vydal na dalek( cestu po
rozburenom mori, musel prejst popri chnivej sopke
a prekizol popri nebezpetnych stvoreniach, Ze ich
ani nedokazem opisat’.

(Pribeh od Hayes Roberts: The Brave Monkey Pirate,
http://www.magickeys.com/books/bravemonkey/page23.html#pictop)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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5. Po tom vSetkom naSiel ladovy zdmok na vrchole naj-
vysSej hory. V zadmku sedel velky krabi ¢arodejnik
na velkom tréne. Krabi ¢arodejnik mu povedal: ,Pi-
rat Modi, kedZe si €elil mnohym prekazkam, dam ti
zazratny kamen. Ked ti lekar bude pichat injekciu,
silne ho drz a rataj do 3. Tesne pred vpichom ta ka-
men zoberie do buddcnosti a nebude$ nic citit. Po

tom vSetkom si mézes dat' zmrzlinu.

6. Pirat Mody sa podakoval a ponahlal sa domov. Na
druhy den si zobral zazratny kamen so sebou na
navstevu lekara. Ked mu lekar pichal injekciu, za-
tvoril oCi a pevne ho drzal v ruke. Potichu povedal:
o1, 2.

7. ...3!"

8. Krabi ¢arodej mal pravdu! Injekcia bola pichnuta
a on ni¢ necitil. Teraz je odolny voci chorobam.

9. Na ceste domov si mohol odvazny maly pirat Modi
dat' zmrzlinovy pohar v cukrarni.

(Pribeh od Hayes Roberts: The Brave Monkey Pirate, ) ) ) o ) ) .
http://www.magickeys.com/books/bravemonkey/page23.html#pictop) 'ae 38 "H. 09 “IS "av “VE "dg "OT :9panodpo suaeads
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Mgr. Simona Kristofikova
Z3kladna 3kola, Ulica Andreja Kubinu 34, Trnava

Nacvik fonematického uvedomovania

ﬁgfﬁ_\

Farbicky, noZnice, lepidlo. Rozhovor o obrazkoch, praca
s encyklopédiou, vyhladavanie
obrazkov v ¢asopisoch.

Rozvijat' u deti fonematické uvedomovanie, vediet rozloZit slova na sla- H\Q‘:‘;\’

biky, urcit prva a poslednu hlasku, urcit pritomnost’ a polohu hlasky “‘w\,w]\::':'.'“

v slove, osvojit’ si analyzu a syntézu slabik a slov.

LO00I000I0CCoD0ID o0 ChR0onC Choonchoa

® Pracovné listy sa urtené pre Zité v PL. Niektoré pracovné listy
deti predskolského veku, Zia- mozu byt vypracované formou sa-
kov nultych a pripravnych rog- mostatnej prace.
pripadne prvych rocnikov ZS. né v poradi, v akom si uverejne-

® Pri vypracGvani pracovnych né, kedZe ich narocnost postupne narasta.
listov pomaha dietatu pedagog @ v pripade, ze dieta niektoré tlohy nezvlada,
glebo rodic. Z toho QOvodu_nle je potrebné zadavat dietatu Glohy zalozené
Je potrebné, aby df:‘tl Ved,e“ Cl- na tom istom principe a pokracovat vo vy-
tat’ alebo poznali pismena pou- practvani pracovnych listov aZ po ich zvlad-

nuti.

I R

S detmi je mozné hrat slovné hry, v ktorych dieta tvori slova podla poslednej
hlasky (slabiky) predoslého slova (napr. zem — mydlo — otec — citrén...).
Deti m6Zu vytlieskat slova na slabiky (s rozlisenim kratkych a dlhych slabik).

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Slabiky. Slova vytlieskaj na slabiky a zapis ,,tajnym pismom®. Vyznac¢ aj dizne.

@

Slova su zapisané ,,tajnym pismom*. Ozna¢ rovnakou farbou obrazok a napisané
slovo.

M
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Zapis ,,tajnym pismom* vety.

i
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Nacvik fonematického uvedomovania %7

Slabiky. Slova vytlieskaj na slabiky a zapis ,tajnym pismom¥. Vyznac¢ aj dizne.

d!
v

QO
(S
3

Slova su zapisané ,,tajnym pismom¥. Oznac¢ rovnakou farbou obrazok a napisané
slovo.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



4| DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.5.1

% Nacvik fonematického uvedomovania

Pritomnost hlasky v slove. Pospajaj obrazky, v ktorych pocujes hlasku K, s pis-

menom.

AN 0 v
- m
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Prva hlaska v slove (samohlaska). Rovnakou farbi¢ckou oznaé¢ vsetky predmety,
ktoré sa zac¢inaju rovnakym pismenom.

Pomo6z najst defom predmety, ktoré sa im pomiesali. Kazdému patri predmet,
ktory sa zac¢ina na rovnaké pismeno ako jeho meno.

11}

Ll’l;\_”.‘))/ \ )

~/ ‘

ﬁ Kamil Tamara Rudo

Peter Majka Lukas
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%) 6 | DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B2.5.1

%) Nacvik fonematického uvedomovania

Posledna hlaska v slove (spoluhlaska). Precéiarkni v kazdom riadku jeden pred-
met, ktory sa kon¢i na iné pismeno ako ostatné z veci.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Posledna samohlaska. Pomé6z poukladat oblecenie do skrine podla toho, co
pocujes na konci slova. (Obrazky mozes povystrihovat a nalepit na skrine alebo
vyznacit farebnymi ceruzkami.)

(

i

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Povystrihuj obrazky v spodnej ¢asti a nalep, ¢o vezu vo vagone, podla toho, co
pocujes na konci slova. (Povedz celu vetu. Napr.: Vo vagéone vezu brokolicu.)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B25.1 |9 %)

Nacvik fonematického uvedomovania %

Posledna samohlaska. Nakresli obrazky, v ktorych na konci pocujes a, e, o.

O—@ O—~©6 O—~0O

Posledna samohlaska. Vystrihni pismena a nalep ich na spravne miesto. Modrou
farbou zakruzkuj ovocie, zelenou farbou zakruzkuj zeleninu.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Prva a posledna hlaska. Pospajaj obrazky tak, aby sa kazdé slovo zac¢inalo pis-
menom, ktorym sa predchadzajuice slovo konéi (napr. slon — nosorozec — cibula
— ananas). Zacni zvieratkom oznac¢enym ¢islom 1.

1.

(4
m

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Nacvik fonematického uvedomovania %

Prva a posledna hlaska. Pospajaj obrazky tak, aby sa kazdé slovo zac¢inalo pis-
menom, ktorym sa predchadzajice slovo kon¢i. Preciarkni obrazok, ktory nepa-
tri medzi ostatné.

Do prazdneho okienka nakresli vhodny obrazok tak, aby sa kazdé slovo zacinalo
pismenom, ktorym sa predchadzajuce slovo kon¢i (napr. slon — nosorozec
— cibula — ananas).

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Nacvik fonematického uvedomovania

Vystrihni obrazky v spodnej ¢asti a nalep ich na spravne miesto tak, aby sa kazdé
slovo zac¢inalo pismenom, ktorym sa predchadzajiuce slovo konc¢i (napr. slon —
nosorozec — cibula — ananas).

3

)

it
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Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Nacvik fonematického uvedomovania %7%)

Poloha hlasky v slove. Farebne vyznag, ¢i pocujes K na zaciatku slova, v strede
alebo na konci. Povedz, ktoré zo zvierat su domace, ktoré su volne zijuce a ktoré

u nas nezijua.

00O

Il ey
O OO O OO

Pomenuj ovocie a zeleninu na spolocnom obrazku. Povedz, ktoré ovocie a zelenina
ma svoj tien. Farebne vyznac, ¢i pocujes K na zaciatku, v strede alebo na konci slova.

OO0

O 0O

O 0O

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Nécvik fonematického uvedomovania

Poloha hlasky v slove. Podla toho, kde poc¢ujes T, prirad defom a ockovi oblecenie.
Mozes ich farebne odlisit.

I

Rudo tato Majka

® OO 00 @ O @O

S

Nakresli tri obrazky, v ktorych pocujes P na zaciatku slova, v strede slova a na
konci slova.

® OO OX 2O OO0 @

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Nacvik fonematického uvedomovania %%

Zvieratka, v nazve ktorych pocujes S na zaciatku, oznac Q, tie, v nazve ktorych

pocujes S v strede, oznaé A, a tie, v ktorych pocujes S na konci slova, oznac I:l

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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&0
S

Nacvik fonematického uvedomovania

Syntéza otvorenej slabiky. Pomenuj obrazky v stvorcekoch, povedz, aké pismeno
pocujes na zac¢iatku oboch slov. Spoj ich do slabiky a z obrazkov vedla zakruzkuj

ten, ktory sa zac¢ina na rovnaku slabiku.

2|8

)

7,

VA=

M

<

Analyza otvorenej slabiky. Vystrihni dvojice obrazkov v spodnej ¢asti a nalep ich
k spravnemu obrazku (podla toho, na aku slabiku sa zac¢inaju).

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCoviCova
Zakladna Skola, Jelenia ul. €. 16, Bratislava

Zakladna slovna zasoba — téma: Skola

fLporocky ﬁ;?

Dva vykresy pre kazdé dieta, Rozhovor o tom, ktoré Q
noznice, zoSit na anglicky predmety su v Skole okolo nas.
jazyk, lepidlo.

PrecviCenie a upevnenie slovnej zasoby. Vytvorenie slovnika a karticiek
na tému Skola, ktoré bude dieta potrebovat aj pri dal3ich stboroch pra-
covnych listov.

f ) “‘“ ) P
g < w;:‘l“h’ml
i §.WQ|Q

/

Metodické pokyny na pracu s materialom

® Sudastou pracovnych lis- ® Kartiéky z tabulky sa daju vy-

tov je samostatna tvorba ta- uzit tak, ze ziak k obrazkom
bulky a obrazkového slov- priklada ich slovné vyjadre-
nic¢ka. Pomdcka ma vSestranné nie, rozdeluje slova do oba-
vyuzitie v Skole i doma. lok podla ich zmyslu (Skola,

® Tabulku si dieta za pomoci farby...) alebo precviduje tvorbu
pedagoga podlepi vykresom viet (postupnou zmenou podmetu, predme-
a postriha podla navodu. tu, privlastku).

® Kazdi sadu karti¢iek naur- ® Polovicu slovni¢ka si dieta nalepi do zo-
¢ita tému by mal mat ziak sita k téme Skola, dalsiu po podlepeni
uschovanu v obalke a ozna- a postrihani na karticky vlozi do obal-
¢end néazvom alebo symbolic- ky SKOLA k ostatnym sloviékam.
kym znakom. ® Pracovat moze dieta nielen samo, ale aj vo

dvojiciach alebo v skupine.

Odporulania na domace precvillovanie

Doma méZeme s dietatom pracovat tych kartiCiek je vel'mi Siroké. Délezité
podobne ako na hodine, vyuZitie je precviCovat jednotlivé slovicka (sta-
obrazkového slovnika a vystrihnu- le tie isté) ¢asto a dlhodobo.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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&

Zakladna slovna zasoba — téma: Skola

Teraz si vyrobime slovnik.
Cely prvy stlpec vystrihni a nalep do svojho zosita. Druhy stlpec podlep vykre-
som, postrihaj na obdlzniky a vloz do obalky SKOLA.

5

PEN PEN
/pen/ /pen/
PENCIL PENCIL
/pensil / /pensil/
BOOK BOOK
/bak/ /bak/
DESK DESK
/desk/ /desk/
TABLE TABLE
/tejbl/ /tejbl/
RUBBER g RUBBER g
/rab/ /rab/
RULER i — RULER i
[— [T—
/ul/ ‘ /ul/ ‘
CHAIR CHAIR
V4 V4

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zéakladna slovna zasoba — téma: Skola %

Celu stranu podlep vykresom. Anglické nazvy veci obtiahni.
Potom obdlzniky vystrihni a vloz si ich do obalky SKOLA.

5

PEN PEN A
PENCIL / PENCIL / AN
BOOK BOOK THE
DESK DESK ?
TABLE TABLE 1S
RUBBER g RUBBER g IT
RULER || RULER |[T™™ 1S
CHAIR CHAIR IT

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zakladna slovna zasoba — téma: Skola

Spoj obrazky so slovami. Vymysli podobnu tilohu, obrazky aj slova vymen pomo-
cou svojich karticiek.

PENCIL
/pensil/
RUBBER
PEN
/pen/
CHAIR
/¢é/
DESK
/desk/
TABLE
/tejbl/
BOOK
- /buk/

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B3.1.1 |5 %}

Pouzi obrazkovy slovnik — karti¢ky. K slovam pridaj obrazky, k obrazkom pridaj

slova.
A PEN A
. . D
A PENCIL A

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zakladna slovna zasoba — téma: Skola

Pomocou karticiek spravne dopli nazvy veci v triede.

A BOOK, A PENCIL, A DESK, ATABLE, A RUBBER, A RULER, A CHAIR, A PEN

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCovicova
Zakladna Skola, Jelenia ul. €. 16, Bratislava

Zakladna slovna zasoba — téma: Farby

 Mlativicin

Rozhovor o tom, kto ma aku
oblibenu farbu a preco.

Posmicky

kazdé dieta, noznice, zoSit na
anglicky jazyk, lepidlo.

Pastelky, dva vykresy pre

PrecviCenie a upevnenie slovnej zasoby. Vytvorenie slovnika a karticiek
na tému Farby, ktoré bude dieta potrebovat aj pri dalSich suboroch pra-
covnych listov.

Metodicke pokywy ua pricu s materialom

® Kartic¢ky z tabulky sa daju vyuzit
tak, Ze Ziak k obrazkom priklada
ich slovné vyjadrenie, rozdeluje

L
2

oS
/

® Sudastou pracovnych lis-
tov je samostatna tvorba
tabulky s farbami a obraz-

kového slovnic¢ka. Pomocka
ma vSestranné vyuzitie v Skole
I doma.

Tabulku si diefa za pomoci

slova do obalok podla ich zmyslu
(farby, skola...) alebo precvicuje
tvorbu viet (postupnou zmenou
podmetu, predmetu, privlastku).

Polovicu slovnicka si dieta nalepi do
zoSita k téme Farby, dalSiu po podlepe-
Nni a postrihani na karticky do obalky
FARBY k ostatnym slovickam.

® Pracovat mozZe dieta samo, ale aj vo dvojiciach.

pedagéga podlepi vykresom ©®
a postriha podla navodu.

® Kazdu sadu karti¢iek na ur-
¢ita tému by mal mat ziak
uschovanu v obalke a ozna-
¢end nézvom alebo symbolic-
kym znakom.

Odp -~ . m [ - p [ 34 [

Doma mb6Zeme s dietatom pracovat tych karticiek je velmi Siroké. Dolezité
podobne ako na hodine, vyuZitie je precvicovat jednotlivé slovicka (sta-
obrazkového slovnika a vystrihnu- le tie isté) casto a dlhodobo.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Z3kladnd slovna zdsoba — téma: Farby

Teraz si vyrobime slovnik. Stvoréeky vyfarbi. Slova spravne &itaj. Vetky dvojice
v prvom stipci vystrihni a nalep do svojho zo$ita. Druhy stipec podlep vykresom,
vystrihni a vloz do obalky FARBY.

5

BLUE BLUE
/blu/ /blu/
>£
WHITE WHITE
Juait/ Juait/
GREEN GREEN
/grin/ /grin/
BROWN BROWN
/braun/ /braun/
RED RED
/red/ /red/
YELLOW YELLOW
/jelou/ /jelou/
BLACK BLACK
/blak/ /blak/
GREY GREY
/grej/ /grej/

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Z&kladna slovna zadsoba — téma: Farby %

Celu stranu podlep vykresom. Vyfarbi Stvoréeky. Citaj nazvy farieb, spoluziak
hl'adéa ich zapis. Potom Stvorceky vystrihni a vloz si ich do obalky FARBY.

Y

BLUE BLUE A
WHITE WHITE AN
GREEN GREEN THE
BROWN BROWN ?

RED RED IS
YELLOW YELLOW IT
BLACK BLACK NO

GREY GREY NOT

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Z3kladnd slovna zdsoba — téma: Farby

Spoj obrazky so slovami. Vymysli podobnu ulohu, obrazky aj slovd vymen
pomocou svojich karticCiek.

BLUE
BLACK
BROWN
GREEN

ZE ﬁ\ RED

1

L™ | YELLOW

GRAY

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCoviCova
Zakladna skola, Jelenia ul. ¢. 16, Bratislava

Zakladna slovna zasoba — téma:
Cisla, mnozné cislo podstatnych mien

s ol

Stvoréeky s obrazkami Rozhovor o tom, Ze niekedy Q
a slovami, aj mame vela veci, ktoré mézeme napr.

z predchadzajucich casti pozicat kamaratom, a tak si pomahat.
(pozri B 3.1.1 Zakladna slovna Niekedy mame veci malo a tie, ktoré
zasoba — téma: Skola, str. 2). potrebujeme, si moézZeme pozicat zase my.

O tom, ako to je, nam hovoria c¢isla.

Ciel

Precvicit slovna zasobu — farby, skola, ¢isla. V slovnikovej ¢asti su uve-
dené tvary mnozného cisla pouzivanych podstatnych mien, ktoré si moz-
no osvojovat hravou formou.

Metodicke pokyny na pracu 5 materialom

® Sucastou pracovnych listov ® Karticky z tabulky sa daju vy-

G
e s

0 “\ i
m‘ %

je samostatna tvorba tabul*- uzit tak, Ze zZiak k obrazkom
Ky s Cislami a obrazkového priklad4d ich slovné vyjadre-
slovnicka. nie, rozdel'uje slova do obalok

® Tabulku si dieta za pomoci podla ich zmyslu (farby, skola,
uCitel'ky podlepi vykresom, ¢isla...) alebo precvic¢uje tvorbu
vyfarbi a postriha podla na- viet (postupnou zmenou podmetu, predmetu,
vodu. privlastku).

® Kazdu sadu karti¢iek naur- ® Cast slovnicka si dieta vlozi po podle-
Cita tému by mal mat Ziak peni a postrihani na Stvorceky do obal-
uschovanu v obalke a ozna- ky CISLA, &ast’ do obéalky VELA.
¢eni ndazvom alebo symbolic- ® Na precviéovanie je vhodna hra domino,
kym znakom. deti k nazvom kladu bodky a obratene.

Odp e . m l - p [ 3% .

Deti mo6zu vyrabat cvic¢enia jednotlivych druhov samy. V doméacom prostredi
mozu deti ,skasat” rodicov. Precvi¢ujeme priebezne.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zakladna slovna zasoba — téma: Cisla, mnozné ¢islo podstatnych mien

Zapis anglické nazvy Cisel, vedla Cislic pridaj bodky.

ONE, TWO, THREE, FOUR, FIVE, SIX, SEVEN, EIGHT

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zékladna slovna zasoba — téma: Cisla, mnozné ¢&islo podstatnych mien %)

Znamym postupom si vyrob slovnik.
Karticky vloZ do obalky CISLA.

N

ONE ONE
o o
/uan/ /uan/
TWO TWO
o0 o0
/ta/ /ta/

THREE o0 THREE o0
/6ri/ ® Jori/ o
FOUR PP FOUR o0

stor/ e Ji6r/ o0
FIVE o o FIVE (I
o o
/fajv/ ® O /fajv/ o O
SIX 00 SIX 00
/six/ . . . /six/ . . .
SEVEN ‘:. SEVEN ‘:.
/sevn/ 000 /sevn/ 00
EIGHT 000 EIGHT 000
o0 o0
/ejt/ X X J /et/ ( X X )

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zakladna slovna zasoba — téma: Cisla, mnozné ¢islo podstatnych mien

Stranu podlep vykresom, postrihaj a uloz do obalky CISLA, posledny stipec do

obalky VELA.
Q/\p
ONE ONE PENS
o o
/uan/ /uan/ /pens/
TWO TWO PENCILS
[ N [ N
/ta/ /ta/ /pensils/
THREE PP THREE PP BOOKS
/ori/ ® /ori/ ® /buks/
FOUR o0 FOUR o0 DESKS
/for/ ®o /for/ ®e /desks/
FIVE ..‘ FIVE ... TABLES
/fajv/ e O /fajv/ o O /tejbls/
SIX 000 SIX 000 RUBBERS
/six/ o0 /six/ 00 /rabers/
SEVEN .:. SEVEN .:. RULERS
/sevn/ 000 /sevn/ 000 /rulers/
EIGHT 000 EIGHT 000 CHAIRS
o0 o0
/ejt/ 00 /ejt/ 00 /%ées/

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerska
Zakladné skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Zakladna slovna zasoba — téma:
Mo6j dom

0ooooon L1000 P

Pero, ceruzka, farebné Zoberieme si $tyri papiere, R
pastelky. kazdy oznad¢ime nazvom niektorej
z izieb v byte. Na papier kreslime rozne
veci alebo zariadenia, ktoré do danej izby
patria, a nasledne ich pomentivame.

Naucit deti aktivne pouzivat slovni zasobu potrebnu pri opisovani
svojho byvania.

ey
Q““ \‘M ‘lh’m

0

® Pred vypracovavanim ® Tazkeé slova a frazy napisat’
pracovnych listov zopakovat na tabul'u, aby sa deti mali o ¢o
slovnu zasobu. vizualne ,,opriet®.

® Dbat na viacnasobnu ® Chyby farebne vyznadit a slova
sebakontrolu Ziakov. prepisat do zosita.

I M R

Pomenovat jednotlivé miestnosti v domacnosti a ich zariadenie.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Zakladna slovna zasoba — téma: M6j dom

Jednotlivé miestnosti pomenuj a pomocou vazby there is/there are napis, €o sa
v miestnostiach nachadza.

{11 R

....................................................................................................

....................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zékladna slovna zdsoba — téma: Moj dom %%

Podla zadania dokresli do izby jednotlivé veci. VSetky veci na obrazku pomenuj
po anglicky a ich nadzvy vpis do obrazka.

® There are two computers on the table.

® There is a car on the wardrobe.

® There is a book next to the computers.

® There is a chair on the carpet.

® There is a pen next to the bed.

® There is a lamp next to the table.

® There are trousers next to the wardrobe.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Zéakladna slovna zésoba — téma: MOj dom

Peter by ti rad predstavil svoj dom.
Precitaj si text. Vety preloz a napis do riadkov.

This is my house.

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Nakresli Petrov dom, horné aj dolné poschodie. Oznac vSetky izby a pomenuyj ich.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zékladna slovna zdsoba — téma: Moj dom %%

Jack nam chcel ukazat svoj dom na obrazku. Nazvy jednotlivych miestnosti sa
mu vSak pomiesali. Pom6z mu a oprav ich.

living room bathroom
dinning room kitchen
bedroom bedroom

55338

Oprav Jacka aj pomocou viet. Pouzivaj ,,this is* alebo ,,this isn’'t".
Napr. This isn’'t a bathroom. This is a kitchen.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Zéakladna slovna zésoba — téma: MOj dom

Laura by chcela ukazat kamaratovi z Anglicka svoju obyvaciu izbu. Pomoz jej
a k Sipkam dopi$ spravny nazov obrazka v anglic¢tine. Pomézu ti slova v dolnej
Casti pracovného listu.

picture, books, plant, table, armchair, tv, lamp, shelf, sofa

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zékladna slovna zdsoba — téma: Moj dom %%

Laura priviedla svojho kamarata aj do spalne. Pomoéz jej predstavit vSetky veci,
ktoré sa tam nachéadzaju. K Sipkam napi$ ich nazov. Pomézu ti slova v dolnej

Casti pracovného listu.

)

P
7 v

-

e

wardrobe, picture, chair, desk, bed, rug, curtains, dresser, bookcase

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Zéakladna slovna zésoba — téma: MOj dom

Teraz sme s Laurou v kupelni. Pomo6z jej a k Sipkam dopln spravne nazvy veci.

L

toilet, sink, mirror, toothbrush, toothpaste, soap, towel, toilet paper, bath, shampoo

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana KiSovéa
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Zakladna slovna zasoba — téma:
Geometricke tvary

Prezerame si s detmi triedu,
hovorime, aké geometrické tvary
okolo seba vidime. Zapisujeme si ich
nazvy do zosita.

Pero, ceruzka, farebné
pastelky.

Utvrdit a precvicit slovna zasobu tykajicu sa geometrickych tvarov.

mn
DOLY)
64 2%“;; 29

\“n"

0

® Pred vypracovanim pracovnhych ® Kontrolu pracovnych listov si Ziaci

listov zopakovat slovnu zasobu mozu robit navzijom.

nahlas s defmi, na tabufusiju @ Chyby farebne vyznadcit

este raz napisat. a spravne prepisat do zosita.
® Pracovné listy si uréené na ® Po skonéeni pisomnej prace

samostatnu pracu. si eSte raz zopakovat slovnu

zasobu ustne.

[O000CDCmifo oot tiooooootioo0 Tt

V ramci domacnosti mézeme najst vela geometrickych tvarov, napr. okna,
dvere, zrkadlo. Chodime s detmi po jednotlivych miestnostiach a hovorime
si, aké geometrické tvary vidime.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Z3kladna slovna zdsoba — téma: Geometrické tvary

Prirad nazov tvaru k obrazku.

star

circle

elipse

square

rectangle

triangle

heart

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Z3akladnd slovna zdsoba — téma: Geometrické tvary %
Nad slova dokresli obrazok.
square
triangle
pentagon
oval
rectangle
star
heart
circle hexagon

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zékladna slovna zdsoba — téma: Geometrické tvary

Pospajaj bodky, do vzniknutého tvaru napis jeho nazov.

. L . -
L
L]
L]
-
° .
L
[
.
. L ]
®
. - .
. .
[ - [
L L .
A LY
L] L J
L ]
L] L)
L]
L]
L]
L]
L 3 - .

Z radu slov vyber tie, ktoré oznacuju geometrické tvary.
circle  body computer triangle star  carrot white  circle

oval sun table rectangle  bed tomato square water

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerskéa
Zakladné Skola, Jelenia ¢. 16, Bratislava

Zakladna slovna zasoba — téma:
Ludske telo

Hoooon L1000 P

Pero, ceruzka, Zabezpecime si viacero velkych Q

farebné pastelky. papierov, rozdelime deti do skupin.
Kazda skupina namaluje jednu velku
postavu. K nej deti napisSu po anglicky
jednotlivé casti tela.

Naucit deti aktivne pouzivat slovnu zasobu potrebnu pri opisovani
Tudského tela.

5
'00\‘;
& w’""" ‘

0

® Pred vypracovanim pracovnych ® Chyby si farebne vyznadcit
listov si na svojom tele alebo a prepisat’ do zoSita.
prostrednictvom pomdcok
zopakovat slovnu zasobu.

® Spravne doplnenie hladanych
vyrazov si skontrolovat vo
dvojici.

[0000CDCmIfo oon (iooooootioo0 Tt

Pomentvat jednotlivé casti tela ¢lenov rodiny.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Zakladna slovna zasoba — téma: Ludské telo

Do rozpravkovej krajiny priletel zly Carodejnik a zaCaroval trpaslikom Casti tela.
Pom6z im a dokresli chybajuce Casti tela. Pod trpaslika napis nazov chybajlcej
Casti tela v anglictine. Pomo6Zzu ti slova v dolnej Casti pracovného listu.

(leg, hand, head, foot, eyes, ears, fingers, hair)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zakladna slovna zadsoba — téma: Ludské telo %%

Pomenuj spravne obrazky a vedla napis ich anglicky a slovensky nazov.

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Zakladna slovna zasoba — téma: Ludské telo

Casti tela tanecnice spravne pomenuj a dopis k Sipke. Pomoézu ti slova v tabulke.

head arm leg fingers knee foot hair

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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| 5

‘e

Zakladna slovna zadsoba — téma: Ludské telo

Slova v tabul'ke nahlas precitaj, preloz a nakresli obrazok.

..........................................................

.............................................................

........................................................

......................................................

............................................................

.............................................................

Lhou

|der

Htomach

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Zéakladna slovna zasoba — téma: Ludské telo

Carodejnik Slovomel pomiesal pismenka v nazvoch ¢asti tela. Oprav ich aspravne
prirad k postave.

IRAH ...oooiiiiiiiiiceee e, REA ..o
NADH ..ot GLE ..o
RAM ..ooiiiiiiiiiiiiiiceceece CKEN ..ottt
YEES .. GENIFRS ....ooiiiiiiiiiiiiiicceccceees
MATOSH ...cooiiiiiiiiiiiiiiieeeieeceeeeeee TUOMH .....cooooviiiiiiiiiiiiiiiiec e,

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Z3kladna slovné zasoba — téma: Ludské telo %7%

Prirad spravne obrazok k slovu. Slovo spravne napis po slovensky.

\

=

m hand .....ccocovenininiecce

/@ Y0,

LEE e
\1/
shoulder .......oooveeieeeeieeeeee e,
{
TYOSE weeeeeeee et e e eeeeeeeteeeeeaaeeeenaeeeenaaaes

Q MOULh ..ot
@
tongue
‘g CAT eiiieiiieeeieeie e et r et e e e ar e raaaas

KQW/
{ } stomach ......cccoeeeiiiiiiiii,

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zéakladna slovna zasoba — téma: Ludské telo

Nahlas si preCitame basniCku a pritom vykonavame pokyny.

Simon says touch your nose.
Simon says touch your knees.

Touch your ears.

Simon says touch your /carefully/ eyes.
Simon says point to your fingers.
Point to your body.

Simon says point to your hair.
And now move: Move your head.
Simon says move your head.

Simon says move your shoulders
(fingers, nose, eyes, toes, body, arms).

Z basnicky vypis Casti tela a napis aj ich preklad.

..............................................................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana KiSova
Zakladna $kola, Martinska &. 1, Zilina

Zakladna slovna zasoba — téma:
Oblecenie

Pero, ceruzka, farebné Opisujeme s detmi, ¢o majua

pastelky, noZnice. oblecené na sebe. Pozerame si
¢asopisy a opisujeme oblecenie Tudi
na obrazkoch.

Utvrdit a precvicit slovna zasobu témy oblecenie, upevnit spravnu
vyslovnost slovicok.

ol
SN
32338
i "N" b9

0

® Pred pracou s pracovnymi lis- @ Kontrolu pracovnych listov odporu-
tami si najskor zopakujte slov- ¢ame robit navzajom.
nu zasobu, menej pouzivané ®

SeREE T Chyby oznacit zelenou a opravu
slovicka si zapiste na tabulu.

urobit do zosita.
® Pracovné listy si uréené na

sy ® Vypracované ilohy nahlas pre-
samostatnu pracu.

éitat.

[0000CDCmIfo oon (iooooootioo0 Tt

V detskej izbe alebo v spalni si otvorit skrine a pomenovavat obleéenie
po anglicky, tvorit kratke vety.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



%} 2 | DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B3.1.7
%) Zéakladna slovna zasoba — téma: Oblecenie

Do oblacikov sa zatulali r6zne slova. Vyfarbi tie, ktoré oznacuju oblecCenie.

Preloz (pom6Zzu ti slova v oblacikoch).

NONAVICE ..ooeeeeeiiiiiiiiieeeeeeceeeeeeee e ObleK .....oooiiiii e,
podprsenka ...........ccoeeviiiiiiiiiiiieeeeeeee e, kratke nohavice .............ccccoevvvvivriiiriinnnnnnn.
15 4 1] (o U PONOZKY oooiiiiiiierreee e
SUKTIA .ovvviiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e bunda .........oevviiiiiiiiieieeeeeeeeeee
Rravata ....ccccceeeeeeeeeiiieeiieeeeeeeeee e KIODUK ..coovvveeiiiiceeeeeeeeee,

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Z3kladna slovné zésoba — téma: Oblecenie %D%)

Pod slova nakresli obrazok, vyfarbi ho, obrazky vystrihni a nalep si ich do zoSita.

T-shirt trousers shorts

skirt socks scarf
cap hat bra

gloves tie boxers
pullover jeans suit

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Zéakladna slovna zasoba — téma: Oblecenie

Pod obrazky deti napis po anglicky, o maju obleCené. Obrazky vyfarbi.

S T~
W @]
[
v
\\—'
([
SALY 1eieeieeeeee e ———————— EPICKO oo
KIODUK ..oovveeieeee e, Clapka ....ooooiiii e
SALKA .iiiiiiiiiiiii bunda .....cccccceveiiiiiiiiiien
PONOZKY evvvniieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e NONAVICE ....ceeviiiiiiiviiiicceee e
LOPANKY .eeveiiieieeeeeeeee e, LENISKY covveiiiiiiiicceeee e

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zakladna slovna zasoba — téma: Oblecenie %

Zober si farebné pastelky a nakresli obleCenie podla inStrukcie.

blue trousers pink dress
orange T-shirt black shorts
green socks brown cap
red skirt yellow jacket
purple scarf red hat

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Zakladna slovna zasoba — téma: Oblecenie

Slova spoj spravne s obrazkami, ku kazdému obrazku napis slovo po anglicky.

Obréazky si mézes vyfarbit.

scarf

trousers

T-shirt

pullover

socks

bra

paints

cap

skirt

jacket

gloves

dress

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zakladna slovna zasoba — téma: Oblecenie %7%)

Zakruzkuj oblecCenie, ktoré by si si zobral na prechadzku. Potom spoj slovo
s obrazkom a vyfarbi ho.

DRESS
JACKET CAP SUIT
SCARF
HAT TRAINERS
TROUSERS SOCKS PULLOVER
_.M
S
vord
@ /
- Q aamns

S

ZNZANA
) u

Z predchadzajuceho cvicCenia vypis slova, ktoré si nezakruzkoval, a preloz ich.
Dopis eSte 3 veci, ktoré by si si so sebou zobral, ked vonku prsi.

....................................................................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%% Zakladna slovna zasoba — téma: Oblecenie

Pismenka v slovach sa pomiesali. Skas ich spravne poskladat a spoj s obrazkom.

THA oo eeeeeeseseseeeeeeese e eeseseseseseeseseens e
RUOTSRES ..o PNAA

S 00]0 1< TR B e
S0 ) : G

TREAJC oo

170):% 10101 S @

Preloz slovd a nakresli k nim obrazok.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

T-shirt shorts cap

.................................................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCoviCova
Zakladna Skola, Jelenia ul. €. 16, Bratislava

Oznamovacie a opytovacie vety

— téma: Skola

Obdizniky s obrazkami
a slovami (postup pripravy
v B 3.1.1).

Predstav si, Ze mas kamarata,
ktory hovori po anglicky, a chces
sa ho opytat’ na anglické nazvy
veci, ktoré vidite v Skole.

5

0
oo
S

dat jeden na druhy, pri Cita- aj
Nni ich postupne odkladat a a

pisovat’ do zoSita. né
® Zkarticiek moze skladat' ,vlast-
ne vety"“.

zautomatizuje.

PrecviCenie tvorby otazok a odpovedi typu is it?, it is, it is not.

Metodicke pokywy na pracu o watenidlom

® Obdizniky mozno poukla- ® Pracovné listy sa dajua vyuzit

Odpouilania na domace precvilovanie

Cvicenia opakujeme s dietatom, az kym si tvorbu viet a otazok uplne ne-

pri nacviku Citania, pisania
rozvoji slovnej zasoby na

tvorit tak nové vety. tému Skola.
® Utvorené vety moze dieta pre- ® Nepouzivanu Cast textu je vhod-

zakryt papierom.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



%) 2| DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B3.2.1

%) Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Skola

Poloz prislusné Stvorceky so slovami (obrazkami) a Citaj.

poloz slovo poloZz obrazok
I'T IS A PEN
I'T IS NOT A PENCIL
poloz slovo

BOOK TABLE CHAIR DESK PEN

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Skola %D%)

. e el . men slovo men obrazok
Obrazky postupne men, Citaj. l l
IT 1S A PEN
1S IT A PENCIL ?

Odpovedz pravdivo (ano alebo nie)

YES, IT IS
alebo
NO, IT IS NOT
BOOK TABLE CHAIR DESK PEN

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%% Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Skola

men obrazok

SloviCka a obrazky postupne men, Citaj.

IT 1S A

1S IT A ?

Odpovedz pravdivo (dno alebo nie)

YES, IT IS

alebo

NO, IT IS NOT

BOOK TABLE CHAIR DESK PENCIL

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Skola %

Doplnaj obrazky a slova. Citaj. Potom do 2. a 3. riadku vpi$ slova podla prvého
riadka.
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Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%% Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Skola

Doplnaj obrazky a slova. Citaj. Potom do 2. a 3. riadku vpi$ slova podla prvého
riadka.
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Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCoviCova
Zakladna Skola, Jelenia ul. €. 16, Bratislava

Oznamovacie a opytovacie vety
— téma: Farby

= /\yﬁ

Stvorcéeky s obrazkami Hra na maliarov — jeden Ziak Q
a slovami k témam ,,Farby* je maliar, stoji pred tabulou a ,,maluje*
a ,Skola“, farebné pastelky. do vzduchu. Ostatni su jeho pomocnici,

podla toho, aku farbu si maliar po anglicky
vypyta, podaju mu predmet danej farby.

Ciel

PrecviCovanie oznamovacich a opytovacich viet (it is, is it?, yes, no).

d “
\" i) \\
H’\‘ \\‘“‘Qm’m

1 'h’

Metodicke pokywy na pracu o watenidlom

ObdIizniky mozno poukladat’ jeden na druhy, pri ¢itani ich
postupne odkladat a tvorit tak noveé vety.

Vzniknuté vety moze dieta prepisovat do zoSita.

Pracovné listy mozno vyuzit aj pri nacviku cCitania, pisania
a rozvoji slovnej zasoby na tému Farby.

Nepouzivanu Cast textu je vhodné zakryt papierom.

©@ ©06 ©

Odp - . m [ - p [ 34 .

Cvicenia opakujeme s dietatom, az kym si tvorbu viet a otazok tplne nezauto-
matizuje. Hru na maliarov sa modzu hrat' s nim rodicia aj doma.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citaj. Vyfarbi podla zadania.

2| DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B3.2.2

Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Farby

IT IS BLACK PEN.
IT IS GREEN DESK.
IT IS BROWN BOOK.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Farby %D%)

Vyfarbi obrazok tak, aby odpoved bola pravdiva. Vety precitaj.
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Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Farby

Vyfarbi obrazky, ku kazdému napis po anglicky, akou farbou si vyfarboval.
Nazvy farieb precitaj.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerska
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Oznamovacie a opytovacie vety — téma:
Rodina

Pero, ceruzka, Vhodnou motivéaciou pre deti Q
farebné pastelky. je vytvaranie, kladenie a nasledné
odpovedanie na otazky o jednotlivych
¢lenoch rodiny na obrazkoch, pripadne
si m6zu priniest fotografie svojej vlastnej
rodiny.

@ P

Upevnovat slovnu z&sobu a jej aktivne pouZivanie vo vetach.

l-:l,a
3
0
0

L00tCinontobttitOo0Mmotid (ohtitnot

® Dieta si rozsiruje slovni zasobu ® Dolezita je vzajomna kontrola

Citanim slov z pracovnych napisaného  medzi detmi,
listov. odporuame pisat odpovede na

® Deti trénuju konverzaciu krat- tabul'u, aby si deti mohli napisa-
kymi otazkami o ¢lenoch rodiny, né vizualne kontrolovat.

vedu medzi sebou dialdg.

I R

Prezerat' si doméce fotografie a po anglicky hovorit, koho na fotografii dieta
vidi.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina

N4jdi medzi obrazkami Clenov rodiny a zakruzkuj ich.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina %%

Zorad Clenov rodiny od najmladSieho po najstarSieho a napis v tomto poradi.

)

Dopln vety.

The oldest person of My family IS ......oooorriiiiii e

The youngest person of my family IS ......ooooiiiiiii e

I'M YOUNQGET TNAN MY e e e e e et e e e e e e et s e e e eeeataeaaaaenes

My mother iS Older Than MY ... e e e e e e e e

My grandmother IS older Than MY ...

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina

Napis mena Clenov rodiny pod obrazok.
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MY NAS o hair
1Y/ NAS oo vest
MY e has ..o, sweater
MY NAS oo hair
MY e NaS .o T-shirt

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Prezri si poriadne tabul'ku a dopln slova do cvicenia.

Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina

FAMILY TREE

g

Sam Black Emma Black Ben Green Ella Green
My My My My
grandfather grandmother grandfather grandmother
Sue Black | Robert Black Dick Black | | Jane Black Tom Green Sophie Green
(Black) My uncle My father (Green) My uncle (Green)
My aunt My mother My aunt
Joe Black | | | Saly Black My name is | | | Sally Black David Gree | | | Stephen Green
My cousin My cousin Jack Black My sister My cousin My cousin

1. Sally is Dick’s

2. David is Ella’s

3. Robert is Jack’s

4. Jane is Ben’s

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina

Spravne pomenuj obrazky a astne na ne vytvor kratku vetu.

Dopln spravne slova do cvicenia.

My father’'s father IS MY ... e e e e e e e e e e e e e e e eeeransaaaaaa
MY UNCIE'S WITE 1S MY oo e e e e e e e e e e e et e et et e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeesnnnnnnnnns
My brother’'s grandmother IS MY ... e e e e e e e
MY COUSIN'S MOTNET 1S MY .ot e et e e e e e e e e e e e eaaaas
MY NEPNEW'S SISTET IS MY ittt e e e e e e e e e e e e e e s e e et e e e e e e eaaaeaaaaaaans
My grandmother’s husband IS MY ........ooooiiiiii e
My father's NEPNEW 1S MY ... et e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeenennnnnns
MY TATNEI'S WITE 1S MY oeiiiiiiii i e e e e ettt s e e e e e e e e e e e e e e eeeeessensnnnnnns

My grandfather's son ismy ........ccccceeeeieeiviiiinineennn, (0] g 01 )Y 2

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina %%

Precitaj si text o Jackovej rodine. Daj slovesa v zatvorke do spravneho tvaru.

My name ................ (be) Jack and this ................ (be) my family. My mother’s name
................ (be) Sally. She ................ (be) a manager and she ................ (be) 36 years old.
My father’'s name ................ (be) Joshua. He ............... (be) 37 years old. He ............... (work)
at a factory. | have got a brother and a sister. Their names ................ (be) Mary and Ben.
Mary ............... (be) 10 years old and she ............... (be) a student. Ben ............... (be) 15 years
old and he ................ (be) a highschool student. Our dog’s name ................ (be) Brian.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Rodina

Napis podla vzoru, €o robia traja Clenovia Jackovej rodiny.
Napr. Jack’s brother is a highschool student.

Odpovedz celou vetou na otazky.

How old is Jack’s mother?

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerskéa
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Oznamovacie a opytovacie vety — téma:
Styri rocné obdobia

Deti si donesu obrazky, ktoré R
zobrazuju jednotlivé rocné obdobia.

Ucitel rozdeli deti do 4 skupin. Kazda
skupina bude predstavovat jedno ro¢né
obdobie. Dostanu chvilu na premyslenie.
Potom kazda skupina rozprava o svojom
rocnom obdobi. Navrhne aj slovnu zasobu
vystihujlcu dané ro¢né obdobie.

Pero, ceruzka,
farebné pastelky.

@ P

Aktivne pouzivanie slovnej zasoby pri komunikacii verbalnej aj pisomnej.

*
oo
‘ Q\‘Wl i
4 '
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® Dbame na to, aby Ziaci s poru- ® Je délezité, aby v kazdom cviceni

chami uCenia nepisali dlhé tex- Ziaci doplnili vietky slova v zatvorke.
ty v cudzom jazyku. Volime pre ® Rozpravame sa so ziakmi o hlas-
nich doplnovacie cvicenia alebo kach anglickej abecedy a dbame
cvicenia s kratkymi odpovedami. na spravnu vyslovnost.

® Sucastou kazdej hodiny mozu
byt kratke dialégy medzi
Ziakmi.

I R

Pocas prechadzok si rodicia s detmi mézu opakovat slovnu zasobu pomeno-
vavanim veci, ktoré vidia.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Styri ro¢né obdobia

Toby napisal domacu ulohu o ro€nych obdobiach. Niektoré slova z textu sa mu
stratili, pom6z mu a dopis$ ich. Pom&éZzu ti slova pod textom. Nad text napis$ ndzov
rocného obdobia, o ktorom sa v nom pise. Potom text nahlas precitaj.

The day become shorter and ..............ccccceeeeeeees CThe change to red,
yellow and brown colour. Then they ..........ccccoiiiiiiiin. . We pick apples, grapes,
................................................................. At very often. Don't forget
1Y LU | TS and cloudy. Pupils and students

come back to .......cccvvvveeiiiiiiiieeeeee

pears and plums, school, umbrella, coloer, rains, fall off, windy, leave

The . wakes up and the new life begins. People work in their ........................
where they grow flowers and ......................... .Treesarefull of ..., . Days are
longer and............ccccceeeenn. .Butit................. a lot too. We can hear ...................... singing.

garden, rains, nature, flowers, vegetables, warmer, birds

K obrazku napis nazov ro¢ného obdobia, ktoré ho vystihuje, a napis o nom 2 vety.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Styri ro¢né obdobia %%

Toby napisal domacu ulohu o roc¢nych obdobiach. Niektoré slova z textu sa mu
stratili, pom6z mu a dopis$ ich. Pom&zZu ti slova pod textom. Nad text napis$ ndzov
rocného obdobia, o ktorom sa v nom pisSe. Potom text nahlas precitaj.

The days are Very .......cccoccveieeeeceeinnnnnn. .Thereisalotof .......ccooooeiiiiiiiiiinn, .

The oo is blue. Itshotand ........................... . Sometimes, in the afternoon
thereare .......cccocceeeeeennn. with lightingsand .................cccieienn. . But after we can
often see beautiful ... . We eat strawberries, ......cccccevvvviiiiinnnnnn. , peaches,
apricots and .........ccccveeieeiiiiiiieeees Weare on ...,

sunshing, sky, holiday, storms, long, cherris, rainbow, dry, thunder raspoerris

The days are shortand very ........ccccoevvvvviiiivceeennn. I L SR and it snows.
Children like this season because they go .........cccevvvviiiiiiicinnnennn. . After school they play
outside and build ................cce i, .Whenthe ......ccccceeeeiiiiii is very low,

the water becomes ..........ccccceeeiiiiiiiiiiienn, and people go .....ccoeeiiiiiiiiii,

freezes, e, snowmen, skiing or sledging, temperature, skatlng nld

K obrazku napis nazov ro¢ného obdobia, ktoré ho vystihuje, a napis o nom 2 vety.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Styri ro¢né obdobia

Pod obrazky napis, aké je poCasie. Pomo6zu ti slova v zatvorke v dolnej Casti
pracovného listu.

It's by It's

Obréazky spoj s roénymi obdobiami, v ktorych sa najCastejSie vyskytuju.

AUTUMN ) SUMMER )
NP SRS )

SPRING ) WINTER )

(foggy, windy, raining, sunny, hot, cold, cloudy, stormy, freezing, snowing)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerskéa
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Oznamovacie a opytovacie vety — téma:
Advent

Deti sa na advent vzdy teSia.

Mo6Zeme sa s nimi porozpravat

o veciach, ktoré si Zelaju pod stromcek,
o0 zvykoch.

Pero, ceruzka, farebné
pastelky, noznice.

Upevnovanie slovnej zasoby a jej aktivne pouzivanie v obdobi adventu.

"\
b w

I ”:“}“@‘\‘“z"o‘
i s\‘\’:H\:’.‘.\

L00tCinontobttitOo0Mmotid (ohtitnot

® Rozsirujeme slovna zasobu @ Ziaci pracuju vo véacdine pracov-
C¢itanim slov z pracovnych nych listov individualne podla
listov. zadania.

® Sucastou hodin moze byt krat-
ky dial6g o Vianociach.

I R

Pri priprave Vianoc s detmi opakovat slovnu zasobu. Pri Citani kniziek
o0 Vianociach si mézu rodicia s detmi pomenuavat obrazky po anglicky.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Advent

Vianocny stromcek vyfarbi, vedla neho nakresli 4 veci, ktoré by si si prial dostat.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Advent %
Nakresli obrazky podla zadania.
Two green Christmas trees. Four blue candles.
Three yellow stars. One Santa Claus.
Five purple flowers. Four brown gifts.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Advent

Precitaj si Tobyho vianocné prianie nahlas. Vypis, o si Toby Zel4, na volné riadky.

Dear Santa Claus, I'll let you KNOW oo e e e e e e e e
The few things that | need,

And if you'll bring them to me

|’|| be mUCh obllged indeed_ ..............................................................................

I want a horse and wagon,

And a boat that's painted red,
An elephant, a jumping-jack —
You need not bring a sled.

For | have one very pretty;

But | want a trotting-horse,

A man who wheels a wheel-barrow,
And candy, too, of course.

Now, Santa dear,

you'll not forget.

I wish you’d write them down,

And leave them all

at my house.

When you journey

through the town. e

L~

Do ramc¢ekov nakresli, €o si Toby Zela pod stromcek.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Advent %

Vyfarbi obrazky, vystrihni pexeso a mézes sa hrat!

Q) Q)

() L) TR TR
>N Y OE EE

Bell zvongek Gift daréek

ZokOLADA ‘\‘é ZokOLADA \Yé i

Chocolate c¢okolada Candle SVIeCka

oa‘e@

auto

34

Saint Nicholas Mlkulas

F d

Snow flake snehova viocka

Christmas tree  vianocny stromcek Cake kolac

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Oznamovacie a opytovacie vety — téma: Advent

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCoviCova
Zakladna skola, Jelenia ul. ¢. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov
— téma: Skola

Stvorcéeky s obrazkami @ Rozhovor o Skole, o0 obrazkoch

a slovami, slovnik k téme zo Skolského prostredia.
(pozri B 3.1.1).

O§Q

ot \ &
. ~ﬂ
A.on

Nacvik ¢itania a pisania zakladnych slov, upeviiovanie spravnej vyslov-
nosti a pisomného prejavu.

q ’ o
¢4 83,

\'\\.“\: “0” i"l\\l
\O

Metodicke pokywy na pracu o watenidlom

® Ziacidopinajuvynechanépis- @ Pri kopirovani pracovnych lis-

mena, nasledne slova Citaju. tov, ktoré maju v dolnej Casti

® Dalsie pracovné listy su uréené uvedenérieSenie,odporucame
na préacu vo dvojiciach, pricom si ho zakryt alebo vystrihnut,
spravne rieSenie kontroluju Zi- aby ho deti nevideli.

aci navzajom. Na urovni €. 3 sa
osvedcilo ponechat detom volnost
pri vymyslani tloh pre suseda.

Odpouilania na domace precvilovanie

Citanie aj pisanie slov precvi¢uje- Deti mozu Glohy (napr. ,pre rodicov*)
me dovtedy, kym sa u deti Uplne pripravit aj samy.

zautomatizuje. Trvalé opakovanie

a utvrdzovanie je nutné.

(

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Skola

Dopln chybajace hlasky. Vyberaj z tychto hlasok: E, O, C, E, D, A, O, E, U, E.
Potom slova precitaj.

A P__N A T_BL__

A P_N_IL A ESK

A B_ _K A R_L_R

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dopln chybajuce hlasky. Vyberaj z nasledujucich hlasok tie, ktoré su vhodné:

E,SSH O,CEDAOR,E, D, E,

Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Skola %%

K. Potom slova precitaj.

&

2

A C__AIR

W

A P_N_IL

£

)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Skola

Napis spoluziakovi na chrbat nazvy veci z obrazkov, pamataj (zapisuj) si poradie.
Spoluziak nech svoje obrazky veci uklada pred seba v poradi, ako ty piSes. RieSe-
nie spoloCne skontrolujte.

° L]
° °
7 W

‘NI V Y009 V ‘T1gVL V “T1IONId V MSIA V "HIVHI V :8lussaly

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Skola %%

Napis spoluziakovi na chrbat nazvy veci z obrazkov, pamataj si (zapisuj) poradie.
Spoluziak nech piSe slova do zoSita a uklada svoje obrazky veci pred seba v po-
radi, ako ty piseS. RieSenie spoloCne skontrolujte.

o L]
° °
2 Y,

‘NI V Y009 V ‘T19VL V “T1IONId V MSIA V "™IVHI V 8lussgely

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Skola

Anglické nazvy predmetov sa pokazili — pismenka su prehadzané. Skus opravit’
chyby, pouZi svoj slovnik. Spravne nazvy precitaj.

A ACTHR L

Vyber si tri predmety a nakresli ich. Napi$ ich anglicky nazov.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana KrajCovicova
Zakladna skola, Jelenia ul. ¢. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov
— téma.: Farby

Farebné pastelky, pero. Rozhovor o tom, ako sa daju ;
farby miesat, ako z dvoch
vznikne celkom in&. Ako to
vyuZzivaju umelci.

Ciel

Nacvik Citania a pisania pomenovani zédkladnych farieb, diferenciacia
nazvov farieb od slov, ktoré oznacuju iné predmety.

*
OPy ‘
‘lt\l““l\}\!\\’\\\" “',‘.“"“*\
S o &%
@ s"n‘w <
&

Metodicke pokywy ua pricu s materialom

® Deti postupne vyhladavaju nazvy, ktoré znamenaju farbu.

® Slova mozu vyfarbit.

® Vypracované cvitenie mozno ¢itat, nazvy najdenych farieb
napisat na tabulu.

Odp -~ . m [ - p L3 .

Deti mézu vyrabat' cvicenia jednotlivych druhov samy. V domacom
prostredi mézu deti ,,skdsat™ rodicov.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Farby

Oddel €iarou slova, ktoré znamenaju farbu. Obtiahni ich prislusnou farbou.

BLACKBLUEORANGEGREENBROWNRED
BLUEORANGEREDBROWNBLACKGREEN

Farbami, ktoreé si nasiel, vyfarbi Stvorce. Ktoré& farba chyba?

BLACK RED BROWN ORANGE GREEN

N4jdi tajnicku. Do Stvorcekov vpisuj farby, ktoré su priznacné pre tieto predmety.

G )
.Alémmu B AR

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Farby %7%

Podciarkni slov4, ktoré znamenaju farbu. Obtiahni ich prislusnou farbou.

PtACKDESKBLUER O OKEREENPENCI

@Egm@mmm@@m@@mm@@@m@@w

Farbami, ktoreé si nasiel, vyfarbi Stvorce. Ktoré& farba chyba?

BLACK RED BROWN ORANGE GREEN

Pismenka v menéach farieb sa prehadzali, dokazes ich opravit?
Veci vyfarbi. Slova napis.

N R
winallsw Qd{ll@uvlgl e

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%% Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Farby

Vety pod obrazkom si precitaj a predmety spravne vyfarbi.

A PEN IS BLACK. ABOOK IS RED. A DESK IS GREEN.
A RUBBER IS WHITE. ARULER IS YELLOW.
A CHAIR IS ORANGE. A PENCIL IS GREY. A TABLE IS BLUE.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Dana Kraj¢ovicova
Zakladné Skola, Jelenia ul. €. 16, Bratislava

(] V 4

itanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:

y v

C
Cisla, mnozné &islo podstatnych mien

y

ﬁg?

Stvorceky s obrazkami Rozhovor o tom, Ze niekedy

a slovami, aj mame vela veci, ktoré moézeme napr.

z predchadzajucich Casti pozicat kamaratom, a tak si pomahat.
(pozri B 3.1.1, B 3.1.2, B 3.1.3). Niekedy mame veci malo a tie, ktoré

potrebujeme, si mézeme pozicat zase my.
O tom, ako to je, nam hovoria cisla.

Nacvik Citania a pisania zakladnych slov, upeviiovanie spravnej vyslov-
nosti a pisomného prejavu.

0O

® Obdiiniky mozno poukladat @ Pracovat moézZe dieta nielen samo,

jeden na druhy, pri citani ale aj vo dvojiciach.
ich postupne odkladatatvo- ® Obrazky i ndzvy modZeme menit
rit tak nové spojenia slov. podla potreby.
® Utvorené spojenia slov moéze ® Mozeme nachystat a pouzit
dieta prepisovat do zoSita. niektoré predchadzajuce cvi-
® Z karticdiek moze skladat cenia podfa zaujmu alebo schopnosti
vlastné slovné spojenia. deti.

OO000M i oo mmantiooboo fod @@

Deti mozu vyrabat cviéenia jednotlivych druhov samy. V domacom prostredi ( \

mozu deti ,,skusat” rodi¢ov. Precvi¢ujeme priebezne.
QA%

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Cisla, mnozné ¢&islo podstatnych mien

Postupne men prislusné stvorceky so slovami (obrazkami) a citaj.

men ¢éislo men farbu men slovo men obrazok veci

EIGHT GREEN CHAIRS

Niektoré spojenia slov farebne nakresli. Zapis, ¢o si nakreslil.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Cisla, mnozné ¢&islo podstatnych mien %7%)

Napis anglicky nazov veci a anglické c¢islo podla obrazka. Slova dokonci a precitaj.
Ak treba, pouzi slovnik.

x| o2

PENCIL__ @ /

BOOK __

DESK__

TABLE_ | 1

RUBBER__|_—= =

RULER _ [

CHAIR __

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Cisla, mnozné ¢&islo podstatnych mien

Zapis po anglicky, kol'ko ktorych predmetov je na obrazku.
Nezabudni, Ze predmetov je vela!

one two three four five six seven eight

desk table ruler pencil pen books chair rubber

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Cisla, mnozné ¢&islo podstatnych mien %

Spoj Cislice s nazvami a s obrazkami.

ONE

TWO

THREE

FOUR

FIVE

SIX

SEVEN

EIGHT

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Cisla, mnozné ¢&islo podstatnych mien

Precitaj si anglické pomenovania pre Cisla a farby a predmety spravne vyfarbi.

L

one = black two = green three = yellow four = red

five = brown SiX = grey seven = blue

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerska
Zakladné skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov
— téma: Rodina

Hoooon L1000 P

Pero, ceruzka, Deti si do Skoly prinesu Q
farebné pastelky. fotografie svojej rodiny, ucitelka moze
najst v internete rézne obrazky rodin
a spolo¢ne sa mozu o nich porozpravat.
Zdoraznovat slovicka, ktoré sa vztahuja
na jednotlivych ¢lenov rodiny.

Upevnovat slovnu zasobu a jej aktivne pouzivanie.

L0itCinontobtttOt0Motid (ohtitnot

® Dieta sirozsiruje slovni zasobu ® U deti so Specifickymi porucha-

c¢itanim slov z pracovnych mi ucéenia je potrebné viacnasob-

listov. né upozornenie, aby si slova, kto-
® S detmi vedieme kratky dia- ré budu dopisovat, skontrolovali

lég, trénujeme otazky typu: podla vzoru zo slovnika. Nenuti-

»Who is this?“ a kratke odpo- me ich pisat dlhé texty.

vede na ne.

I R

Prezerat si domace fotografie a po anglicky hovorit, koho na fotografii dieta
vidi.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Rodina

Najdi spravne pomenovanie pre obrazok, spravne ho prirad a nahlas precitaj.

cousin

son

grandmother

sister

father

uncle

aunt

brother

twins

grandfather

mother

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Rodina %7%

Dopln do slov chybajace pismeno.

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Rodina

Najdi slova, ktoré oznacuju ¢lenov rodiny, a odderl ich éiarou.

BLACKMOTHERGREENSMALLSISTER
MAKEBROTHERORANGESUNFATHER
GRANDMOTHERHAIRGRANDFATHER
PINKNIECEREDNEPHEWYELLOWBLUE

Napis do riadkov styroch Fubovolnych ¢lenov rodiny z predchadzajuceho cvice-
nia a prirad’ k nim mena ¢lenov svojej rodiny.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerska
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov
— téma: V triede

/\5\"/4_\

Pero, ceruzka, farebné Deti uz poznaju zakladnu

pastelky. slovnu zasobu. Pozeraju po triede
a pomenuvaju nahlas veci, ktoré vidia,
ktoré maju na stole alebo v peracniku.

Upevniovat slovnu zasobu a jej spravnu graficku a foneticka stranku.

0

® Dieta si opakuje slovni zdsobu ® Slovnu zasobu precviéujeme s detmi

hlasnym c¢itanim slov z pra- aj pomocou kratkych dialégov,
covnych listov. v ktorych budu odpovedat na otaz-
® Spravne odpovede odporii- ku ,What is it?“
¢ame pisat na tabulu, aby ® Na zaver hodiny si s defmi este
mali deti mozZnost viacnasobne;j raz zopakujeme vSetky slovicka,
kontroly. s ktorymi sme v ten den pracovali v pracov-

nych listoch. Skdsime ich najst aj v triede
a esSte raz nahlas pomenovat.

I R

Slovnu zasobu si rodicia s dieftatom mézu precvicit rozhovorom o §kole, napr.
¢o malo dieta v peraéniku, aké pomocky dnes potrebovalo, aké veci maju
v triede.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:V triede

Pomenuj jednotlivé veci a nazov zapiS do prislusnej tabulky. Zapisané slova
nahlas precitaj.

\ ¢l [u 7N
/

O

Hd
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma:V triede %7%

Vyskusaj si pozorovaci talent. Zakruzkuj slovo, ktoré zodpoveda obrazku.

bberru

burber
rebbur

penlic

neplic pencil

sharnerpe
nerpeshar

penerrash

boko

book

bebrur
rubber
rurebb
cilpen
penilc
piclen
sharpener
%) sharepner
pescharner
@“@)
koob
/ kobo

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:V triede

Chlapec Palko si chce zbalit Skolsku tasku, ale zabudol, ¢o vSsetko do Skoly potre-
buje. Pomo6z mu a zakruzkuj veci, ktoré patria do Skolskej tasky.

K zakruzkovanym obrazkom prirad Sipkou spravne slovo.

gﬁ%%%i; PEN )

RULER )

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma:V triede %7%

Pomenuj jednotlivé obrazky a spravne dopln ich nazov.

W__CH

B _K__ _R_

P __ L __ S

D__K

CH_I_

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:V triede

Napisané slova nahlas precitaj a zakruzkuj tie, ktoré patria do peracnika.

BOOK
PUPIL NOTEBOOK
RUBBER
GLUE PEN
PENCIL
DESK SHARPENER
Preloz slova a spravne napis.
Z1AK oo, tabula ....oooovieii
trieda ..o SEOLICKA .ovvvvvieeiiiieee e
UCIEEL wovieiiieeeeeee e SPOIUZIAK ....ovvvviiiiiieeeeeeeeeeeeeee
JAVICA .ovvveiiiiee e Skolska taska ......cccoooeevvveiiiiiiiiiiiiiieiieee,
Preéiarkni, o NEPATRI do skolskej tasky.
FLOWER
CAT PENCILCASE
BOOK DESK LUNCH
GUN
GLUE

FISCH

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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[ 1

Mgr. Jana Majerska
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:

Styri roéné obdobia

Hoooon

Pero, ceruzka, farebné
pastelky.

Deti si donesu obrazky, ktoré F R
zobrazuju jednotlivé ro¢né obdobia.

Ucitel rozdeli deti do 4 skupin. Kazda
skupina bude predstavovat jedno roéné
obdobie. Dostanu chvilu na premyslenie.
Potom kazda skupina rozprava o svojom
ro¢nom obdobi. Navrhne aj slovnu zasobu
vystihujicu dané ro¢né obdobie.

® Sucastou kazdej hodiny moze
byt opakovanie slovnej za-
soby tak, Ze deti vymyslaja
slova, ktoré im napadaju k jed-
notlivym roénym obdobiam.

Deti so Specifickymi poruchami
ucenia je potrebné viacnasobne

©®

vavanim veci, ktoré vidia.

Upevnovanie slovnej zasoby a jej aktivne pouzivanie.

®

(0000CIMmIo oon tioooooooio0 o

Pocas prechadzok si rodic¢ia s detmi mézu opakovat slovni zasobu pomeno-

oy
\S & '»m,’w
4]].\ (|

[000Cin0ntoottibOo0motid (ohtcoot

upozornovat, aby si slova, ktoré

budi dopisovat, skontrolovali
podla vzoru zo slovnika, nenu-
tit ich pisat dlhé texty.

Po vypracovani pracovného listu
slovda s detmi este raz nahlas
zopakujeme.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia

Medzi nazvy mesiacov v strede stranky sa zatulali aj slova, ktoré tam nepatria.
Najdi ich a preciarkni. Mesiace potom prirad k spravnemu ro¢nému obdobiu
(jar zelenou, zimu modrou, leto Zltou a jesen cervenou farbou). Nahlas ich precitaj.

'
a" SPRING 65 AUTUMN

March O

January

. aturday
% August)

Thursday D
June )

%}D October
Tuesday

SUMMER %%% WINTER

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia %

Je leto. Toby sa chce ist kupat, ale nevie, ¢o vSetko potrebuje. Vyber spravny
obrazok, zakruzkuj ho a spoj so slovom, ktoré ho pomentuva.

swimsuit  towel  water  sunglasss  sun lotion

.......................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia

V ktorych mesiacoch sa moéze Toby chodit kupat? Podciarkni tie, ktoré su
spravne, a nahlas ich precitaj.

January May August December June

October July April November February

Toby okrem plavania chodi rad na prechadzky do prirody. Napis po anglicky
mesiace, v ktorych je vonku teplo a Toby moéze ist na piknik.

....................................................................................................................................................

Slabiky v nazvoch mesiacov sa pomiesali, oprav ich a spravne zapis.

NUA — JA —RY oot

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia %)

Poprezeraj si dobre cely obrazok a vyfarbi iba to, ¢o patri k jeseni.

~

J o, |/
\g;k)‘" ((Ua lu/ )(u,way ((‘C@;/ /{’Q ‘ oo

Napis nazvy 4 obrazkov, ktoré si vymaloval.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia

Prirad ovocie k roénému obdobiu, v ktorom dozrieva.

AUTUMN

Napis nazvy dalsich dvoch ro¢nych obdobi.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia %

Precitaj meno obrazka a prirad ho k ro¢nému obdobiu, do ktorého patri.

SPRING SUMMER AUTUMN WINTER

chick cherry

FAR ZTRRV TR, (tu.

apple tree

AP

snowdrops
@

@l W f apple

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Styri ro¢né obdobia

Co vidis na obrazku? Napis, ¢o na obrazku vidis, pomoézu ti slova v zatvorke.

(kite, leaf, boy, umbrella, rain, gumboots, jacket, snow flake)

Je tu nejaky obrazok, ktory medzi ostatné nepatri?
Ak ano, preciarkni ho a napis, do ktorého ro¢ného obdobia patri.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B3.3.7 |1

Mgr. Jana Majerska
Zakladné Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:
Dni a mesiace

/\;’4_\

Pero, ceruzka, farebné Vypracujeme s detmi farebné

pastelky. tabulky mesiacov a dni v tyzdni.
Kreslime obrazky tykajuce sa
jednotlivych mesiacov.

Upevnit slovnu zasobu a aktivne ju pouzivat.

q ' \“
““"“w\'ﬁ\wa\
‘w\\.\"\'ﬂ)"lh‘m\
i} !\\"\I i"‘i D¢
\ O

0

® Kontrolovat si vyplnené ® Vyuzivat tabulky mesiacov a dni
pracovné listy navzajom na spravne vyplnenie pracovnych
so spoluziakom. listov.

® Pripadné chyby zvyraznit ® Casto slov4 aj nahlas opakovat
a prepisat do zosita. — kvoli upevneniu vyslovnosti.

[O000CDCmifo oot tiooooootioo0 Tt

Pomocou kalendara si opakovat slova z pracovnych listov.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Dni a mesiace

2 |

‘e

JNERNEEES
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eLed 9103y ‘ooeisowr euaryo pod sideu nuogeA oydAId O(] *9ORISOUWL JUDIRIIS JZIIAPO BISAYD BS YIDB[A

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Zakruzkuj spravny preklad slova.

5 S®

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Dni a mesiace %

PONCeloK  Tuesaay Streja  sunday
Monday Saturday
Wednesday Wednesday
NI suncay platok  sondgay
Thursday Friday
Friday Saturday
Pod seba spravne napis dni v tyzdni a nahlas ich precitaj.
L. oo eeeeeeeeeeeeeeseesseeeeeeeeee e CeTTCCCTTTC
/PP P PP PO PPPPPTPPIN O
3. et eee e et e et et e —~<7
A oo
11213141 07¢
5 142 | 65 |4 4] 4
ettt ettt Srefoea s
W23 L ] )~
B ettt
a
. s J

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Dni a mesiace
O
K éislam napisS mesiace podla ich poradia v roku. Auj “SZ
e e Ao
T e B e
D e 1 e
ST OOOOPPPPPPPPPPP S ST OOOPPPPPPPPPPPN
1. e et
3 R OOOPPPPPPPPPTP 10, (o

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Dni a mesiace %7%

Mesiace a dni v tyzdni sa pomiesali. Roztried ich a napis do spravneho stipca.

January  FRbruary  Monday  Octoer  Sunday  Friday
Jung Thursday ~ Saturday April  May November
July Wednesday — August  Decemter  Tuesday — March

MONTHS:

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Dni a mesiace

Betka chce ist cez leto na dovolenku. Napis vedla nej nazvy mesiacov, v ktorych
moze ist.

Do prvého stipca vypis vsetky trojslabi¢né mesiace a do druhého stipca vsetky
dvojslabicné.

..............................................................................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Majerska
Zakladné skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:
Vel'ka noc

gg

Pero, ceruzka, Deti si do skoly prinesu

farebné pastelky. obrazky tykajuce sa Velkej noci, moz
sa o nich porozpravat, pomenovavat
obrazky, a tym si rozsirovat slovnu
zasobu.

Upevnovat slovnua zasobu a aktivne ju vyuzivat.

1

)
:“Q‘ﬁ y
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1\]"
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® Rozsirovat slovnd zdsobu ¢ita- @ Dbélezité je nezabudat trénovat

nim slov z pracovnych listov. s detmi kratky dialég, trénovat
® Viacnasobne skontrolovat dopi- otazky typu: What is it? a kratke
sané slova v pracovnych listoch. odpovede na ne.

® Chyby si farebne vyznadit.

I M R

Pomenovavat veci pri domacej priprave na Velkud noc.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Velka noc

Vyfarbi obrazok, do riadka napis jeho nazov a nahlas ho precitaj.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Velka noc %}@)

Precitaj nahlas nazvy jarnych kvetov, ktoré kvitna v obdobi Velkej noci. Skus si
ich zapamaitat. Do ramika sa pokus nakreslit kazdua jednu jarnu kvetinku.

DAFFODILS — narcis DANDELION — pupava TULIP — tulipan
BELLFLOWER — zvonéek DAISY — sedmokraska

daffodils dandelion tulip bellflower daisy

Pod obrazky napis ich spravny nazov.

.......................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Velka noc

Zakruzkuj spravne mesiace (2) a ro¢né obdobie, v ktorych slavime Velku noc.

NOVEMBER MARCH JANUARY APRIL DECEMBER

SUMMER WINTER  SPRING AUTUMN

K obrazkom prirad spravne nazvy. Napis ich a nahlas precitaj. Pomo6zu ti slova
v zatvorke.

(bunny, basket, card, chick, chocolate, egg, daisy, lamb)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNELISTY | B3.3.8 |5 %)

Citanie a pisanie zdkladnych vyrazov — téma: Velka noc %

Nakresli do ramcekov obrazky podla zadania.

Easter egg

bunny

bircher

ribbon

Napis slova podla vzoru do riadka, pokym ho nezaplnis.

bb-
Ia It ......................................................................................................................................

......................................

.....................................

............................................................................................

............................................................................................

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia




%) 6 | DYSLEXIA | PRACOVNE LISTY | B 3.3.8
%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Velka noc

Spoj obrazky so spravnym sviatkom. Pod obrazky spojené s Velkou nocou napis
ich nazov. Pomozu ti slova na konci listu.

EASTER CHRISTMAS

lamb, basket, egg, chick, bunny, bircher

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zékladnych vyrazov — téma: Velka noc %%

Oblacik spoj so slovom a s obrazkom. Zakruzkuj tie, ktoré patria k Velkej noci.

\_ Christmas tree

7

\ daffodils >

BHEHHOGES

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



%3 8 | DYSLEXIA | PRACOVNELISTY | B 3.3.8
%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Velka noc

Pismenka pri obrazkoch sa pomiesali. Zakruzkuj tie, ktoré tvoria nazov obrazka.
Spravne zlozené slova vypis do nasledujucich riadkov.

..............................................................................................................................................

dres
aiwy

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Mgr. Jana Kisova
Zakladn4 Skola, Jelenia €. 16, Bratislava

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma:
Hracky

ﬁg

Pero, ceruzka, Zoberieme si katalogy

farebné pastelky. z hrackarstva, strihame s detmi
obrazky, vlepujeme do zoSitov
a pomenovavame.

Utvrdit slovnu zasobu z oblasti hraciek.

0

LoitCintdintobttibOtfMotid (ohtitot

® Pred vypracovavanim pracov- ® Pred pracou s pracovnymi listami si

nych listov si zopakovat slovna dokladne pozriet slovnia zasobu.
zasobu. ® Chyby si farebne vyznadéit a sprav-
® Skontrolovat si dopisané slovié- ne prepisat do zosita.

ka so spoluziakom.

® Pri vziajomne] konverzicii
vyvolavat zZiakov po skupi-
nach na overenie si spravnej
vyslovnosti.

I R

Pozriet si hracky v detskej izbe, pomenovavat ich.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky

Pod obrazky napis ich nazov, potom ich nahlas precitaj.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky %}@)

Do riadka napis, aké su tvoje oblibené hracky.

Ty Javourite 40ys o1t

....................................................................................................................................................

Dve z nich nakresli a ich nazvy napis do ramceka.

Nahlas precitaj nazvy hraciek a zakruzkuj svoje oblibené.

Joat, srain, zddy, computer, Zll, all,
olane, car, Hoot, Zrum, 0cket, 0y bricks

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky

Do detskej izby prisiel skriatok a pomiesal pismenka v nazvoch hraciek. Pomoz
Lenke vratif pismenka naspat, slovo este raz vedla prepis. Pomahaj si slovami
v dolnej ¢asti pracovného listu.

POMCUTEt ..coeeeiiiiiieieiiiiiiccceeeee e abtO e
oty bicsTK ..ovvveeiiiieeiie, lodl o,

othor elapn ...,
koretc oo, labl o
dyted e FAC  eeeeeeeeeeeeeretnnniieeeeeeeeeeeeeeeeeeerererrnrannannnns
murd e tNATT oo

(boat, train, teddy, computer, doll, ball, plane, car, robot, drum, rocket, toy bricks)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky %

Pomenuj obrazky a doplin spravny nazov do tabulky.

Este raz napis nazvy hraciek.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky

Dokondi vety. Pomozu ti obrazky.

THIS 1S JOUT  .evvveeiin et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s nnannnannenes
This is your
This is your
This is your
This is your
This is your
This is your

This is your

o

& »)
TRES 18 JOUT oviviieiieiieeeeeeeee ettt ettt s ettt e seeeneens et e saesneeneenens =
ThiS 1S JOUT ..eieeeiiieeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e et e e e e e e eaeeeeeeeeeenesssenes

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



DYSLEXIA | PRACOVNELISTY | B3.3.9 |7 %

Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky %7%

Najdi v osemsmerovke 10 hraciek. Pomoé6zu ti obrazky alebo slova v zatvorke.

U Z T T K & X B X
R A | N | U T D B
P L A N E N V W A
e | ¢ Y & L E V L
o u | £ D B Q £ L
R UMUCOC AR Y O
E D DY B E A R O
B L O C K S§ T F N
X L H B A L L G 2
H v H E K I T E |

(drum, balloon, ball, bicycle, car, blocks, kite, teddy bear, train, plane)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%) Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky

K obrazku vyber a zakruzkuj spravne slovo z riadka.

boat doll

ball plane car

doll ball plane
drum train teddy
train doll rocket
teddy robot drum
doll ball plane

Vypis zakruzkované slova.

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky %

Lenka by chcela ukazat svojmu kamaratovi Tomovi hracky. Pomoé6z jej a pod
obrazky hraciek dopis nazov.

(boat, train, teddy, computer, doll, ball, plane, car, robot, drum, rocket, toy bricks)

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia
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%%} Citanie a pisanie zakladnych vyrazov — téma: Hracky

Preloz slova a spravne ich spoj s obrazkom.

toy bricks ... T 7

NN

Pozornost, hyperaktivita a poruchy ucenia



